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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: DOM ZDRAVLJA DR. ANDRIJA ŠTAMPAR, NOVA GRADIŠKA 

ADRESA: RELKOVIĆEVA 7, NOVA GRADIŠKA 

TELEFON: 035/ 550720 FAX: 035/363761 E-MAIL: patronaza.ng7@gmail.com 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

02.mj.2020. 

Intervencije patronažne 
medicinske sestre kod 
toalete pupčanog 
bataljka 

 
Toaleta pupčane rane odnosno pupčanog 
bataljka je jedno od brojnih pitanja koje 
zbunjuju roditelje te je edukacija vrlo bitna 
za pravilno zbrinjavanje rane te 
sprečavanje mogućih komplikacija. 
Najčešća pitanja su: može li se dijete 
kupati,s čime se rana može očistiti i 
prebrisati, da li je normalna pojava 
sukrvice na gazi, kako prepoznati 
infekciju rane i sl. 
Važno je savjetovanje o pravilnom 
zbrinjavanju s ciljem sprečavanja infekcije 
i drugih komplikacija. 
Cilj predavanja :podsjetiti medicinske 
sestre toaletu i prevoj pupčanog bataljka, 
podsjetiti na moguće kompilacije te 

                  Marina Trubić 
            Prvostupnica 
sestrinstva 

Edukacijska 
dvorana OB Nova 

Gradiška 
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prikazati rad patronažne sestre u kući 
rodilje i novorođenčeta. 
 

03.mj.2020. 

Procjena znanja i  
edukacija pacijenta 
oboljelih od šećerne  
bolesti tip 1 
(ISTRAŽIVAČKI RAD) 

 
DM je vrlo teška i kronična bolest iz 
skupine metaboličkih poremećaja za koju 
je karakteristična pojava hiperglikemije 
koja nastaje uslijed poremećenog 
djelovanja i/ili izlučivanja inzulina. 
Šećerna bolest svojim djelovanjem 
posljedično dovodi do poremećaja u svim 
tjelesnim sustavima no najučestalije 
kronične komplikacije javljaju se u vidu 
kardiovaskularnih bolesti, retinopatija, 
nefropatija i neuropatija. 
Cilj predavanja : prezentirati rezultate 
istraživačkog rada koje je provedeno na 
području grada Nove Gradiške na uzorku 
od 200 ispitanika. 
 

Tamara Tusić 
Prvostupnica sestrinstva 

 Edukacijska 
dvorana OB         
        Nova 
Gradiška 

04.mj.2020. 

Tjelesna aktivnost 
osoba oboljelih od 
dijabetesa tip1 i tip 2 
  ( ISTRAŽIVAČKI 
RAD) 

DM predstavlja dijagnozu koja, barem u 
ranim fazama bolesti,ipak pred osobu ne 
stavlja egzistencijalno pitanje života i 
smrti, pa je prilagodba usmjerena na 
konkretne promjene u stilu životnih navika 
i navike u kontroli simptoma bolesti 
Cilj predavanja :prezentirati rezultate 
istraživačkog rada koje je provedeno na 
području grada Nove Gradiške osobama 
koje boluju od diabetesa tip1 i tip 2, na 
uzorku od 60 ispitanika. Ujedno želimo 
medicinske sestre upoznati važnosti 

Barbara Gregorić 
Prvostupnica sestrina 

 
 
 
 
 
 

Edukacijska 
dvorana OB Nova 

Gradiška 
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tjelesne aktivnosti kod oboljelih od 
dijabetesa. 

 
 

09.mj.2020. 
Zdravstvena skrb za 
trudnicu s gestacijskim 
dijabetesom 

 
Gestacijski dijabetes je stanje 
poremećenog metabolizma glukoze i 
djelovanja inzulina koje je specifično za 
trudnoću i javlja se kod žena koje ne 
boluju od šećerne bolesti. 
Za liječenje gestacijskog dijabetesa 
važna je pravilna prehrana i ako je 
potrebno uvođenje inzulinska terapije. 
Cilj:Upoznati medicinske sestre i 
medicinske tehničare sa smjernicama za 
dijagnozu gestacijskog dijabetesa i 
sestrinskim postupcima kod trudnice sa 
gestacijskim dijabetesom 
 

                  Kristina  
Ljubičić 

Prvostupnica sestrinstva                 

Edukacijska 
dvorana OB Nova 

Gradiška 

                                       
                                                                   Autor plana edukacije i osoba za kontakt: Senka Dautović, prvostupnica sestrinstva 
                                                                                                                                                                E mail: patronaza.ng7@gmail.com 
                                                                                                                                                               Mobitel: 0992550157 
 
 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 

 
____________________________________________ 

Ime i prezime i potpis 
 

Marijan Šapina, dipl. oec 
                  Plan izradila: Senka Dautović, prvostupnica sestrinstva 
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