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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
                                                                                    2020.godina 
 

NAZIV USTANOVE: USTANOVA ZA ZDRAVSTVENU NJEGU ZRINUS 

ADRESA: MILANA NEMIČIĆA 5 

TELEFON: 044/813 178 FAX:  044/ 813 178 E-MAIL: zrinus@zrinus.hr 

 
 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
21.02.2020. 

U 15 sati 

Aseptični uvjeti rada u 
kući bolesnika 

Antisepsa je postupak kod kojeg se 
kemijskim sredstvima uništavaju svi oblici 
mikroorganizama, smanjuje njihov broj te 
sprječava rast i razmnožavanje. To je 
postupak koji činimo u borbi protiv 
infekcije. Antisepsa se provodi različitim 
kemijskim sredstvima koja se dijele na 
antiseptike i dezinficijense. Asepsa je 
postupak kod kojega je isključena 
mogućnost infekcije odnosno svedena je 
na najmanju moguću mjeru. Sterilizacija 
instrumenata ,dezinfekcija kože, pranje 
ruku i upotreba zaštitnih maski i drugih 
metoda pospješuju učinak asepse .Cilj je 
ponoviti i obnoviti stečena znanja o 
aseptičnim uvjetima rada u kući bolesnika 
te svakodnevno provoditi mjere asepse. 

Irena Barukčić ms 
Ana Orešković 

bacc.med.sestra 

USTANOVA  
ZRINUS 

 
17.04.2020 
U 15 sati 

  

Sustav kvalitete u 
zdravstvenoj njezi u 
kući 

Medicinske sestre u najviše u kontaktu i 
skrbi oko pacijenta te stoga moraju težiti 
kvaliteti i unapređenju kvalitete svojih 
usluga, kao i o sigurnosti bolesnika o 
kojima skrbe. Unapređenjem sustava 

Ivana Prečanica ms 
Mr.sc. Petar Ćosić 

bacc.med.tehn 

 
 

USTANOVA  
ZRINUS 

 

mailto:zrinus@zrinus.hr
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upravljanja kvalitetom u zdravstvenoj 
njezi u kući pojedine ustanove podigle su 
razinu usluga, kontinuiranost te 
zadovoljstvo bolesnika. Razvijanjem  
sustava kvalitete je neophodno kako bi se 
pružila najbolja moguća i pouzdana skrb 
za bolesnike .Upravljanje kvalitetom jesu 
usklađene radnje za upravljanje i nadzor 
ustanove, čime se postiže učinkovitija 
provedba zdravstvene njege u kući 

 
18.09.2020 
U 15 sati 
 

Osnovni reanimacijski 
postupci, pružanje 
stručne pomoći u hitnim 
situacijama  

Reanimacija označava postupak 
oživljavanja te predstavlja niz kojim se 
pruža šansa za preživljavanje pacijentu s 
potpunim prestankom rada srca. U 
postupku reanimacije samo su dvije stvari 
bitne: a) da se provede onda kada treba 
b)da se provede kvalitetno Pružanje 
stručne pomoći u hitnim stanjima često su 
izložene medicinske sestre koje rade u 
zdravstvenoj njezi u kući te uz stečena 
znanja moraju često obnavljati ista, a i 
usvajati nova. Pravovremeno i točno 
reagiranje na hitna stanja smanjuje 
posljedice i dodatne komplikacije kod 
bolesnika. 

Klaudio Balog 
med.tehn 

Ana Orešković 
bacc.med.sestra 

 
 

 
 
 
 

USTANOVA  
ZRINUS 

 
 
 

 
20.11.2020 

u 15 sati 
 

Komunikacija 
medicinska sestra –
pacijent 
Analiza slučaja ili 
neželjenog događaja 
vezanog uz 
komunikaciju 

Komunikacija označava sveukupnost, 
oblik veza i dodira između pojedinca 
,odnosno prenošenje poruke s jedne 
osobe ili skupine na drugu. Kvalitetna 
komunikacija zdravstvenih djelatnika i 
pacijenta je temelj ugodnog i prvenstveno 
uspješnog liječenja i oporavka. Važno je 
da prva komunikacija s pacijentom 
protekne spontano ,neometano i bez 

Amanda Rajković ms 
Mr.sc. Petar Ćosić 

bacc.med.tehn 

 
 
 
 

USTANOVA 
ZRINUS 
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požurivanja  i da pacijent stekne 
povjerenje . Komunikacija mora biti 
profesionalna, razumljiva ,te pokazati 
suosjećanje i razumijevanje. Prikaz 
slučaja iz prakse uz događaj vezanog uz 
komunikaciju 
Cilj predavanja je ukazati na važnost 
dobre i kvalitetne komunikacije. 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 
RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
Ime i prezime i potpis 

 
 Irena Barukčić med.sestra 

 

Ime i prezime i potpis 
 

Mr.sc.Petar Ćosić bacc.med.tehn 
 

 
 
 
 


