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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
NAZIV USTANOVE: ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ISTARSKE ŽUPANIJE- ISTITUTO DI SANITÀ PUBBLICA DELLA REGIONE ISTRIANA 

ADRESA: 52100 Pula, Nazorova 23 

TELEFON: 052/529-000: 529-058  FAX:  052/222-151  E-MAIL: zzjziz@zzjziz.hr; elviana.rudan@zzjziz.hr 

 

DATUM NAZIV TEME  OPIS  
PREDAVAČ  
(VODITELJ) 

MJESTO 
DRŽAVANJA 

 
Ožujak 

 
20. 03. 2020. 

u 1200 sati 

 
 

Hiperklorinacija 
vodoopskrbnog sustava 
– nova djelatnost unutar 

DDD odjela 

U cilju smanjenja rizika od legionarske bolesti važno je 
redovito provoditi preventivne mjere i kontrolu 
hiperklorinacije Odgovornost medicinske sestre  je 
planiranje i kontrola hiperklorinacije, nadziranje i 
vođenje pisane evidencije o provedbi preventivnih 
mjera, sa zabilježenim datumima, vrstom provednih 
postupaka, izmjerenim vrijednostima, te eventualnim 
uočenim nedostacima, kao prijedlozima za njihovo 
uklanjanje. 
U predavanjima će biti opisan detaljan postupak 
hiperklorinacije vodopskrbnog sustava pregleda kao i 
hiperklorinacija sustava tople vode kod sumnje na 
prisutnost bakterije Legionella pneumophila.  

 
 

Dalibor Radolović, 
med.tech. 

 
dr.sc. Nediljko Landeka, 

dipl.sanit.ing.  
 

 
 

ZZJZ 
Istarske  

županije – 
Sala 

 
Travanj 

 
24. 04. 2020. 

u 1200 sati 

 
 

HPV virus 21. stoljeća? 

Pri provođenju edukacije medicinska sestra mora 
poznavati uzroke, simptome, moguće dijagnostičke i 
terapijske postupke povezane s karcinomom vrata 
maternice. Rak vrata maternice može se prevenirati 
zdravstvenim prosvjećivanjem i ranim otkrivanjem. 
Cijepljenje, rano otkrivanje HPV infekcije, pravilno 
uzorkovanje te brze i točne analize ključne su kako bi 
kontrolirali mnogobrojne HPV infekcije te tako suzbijali 
širenje bolesti.  

 
Marino Ostović,  

med.tech. 
 

Renata Štifanić, 
mag.prim.imun. 

 

 
ZZJZ 

Istarske  
županije – 

Sala 
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Svibanj 

 
08.05. 
 2020. 

u 1200 sati 

 
Trichomonas vaginalis 

– laboratorijska 
dijagnostika, kliničke i 

epidemiološke 
karakteristike bolesti 

U predavanju će biti prikazane kliničke i epidemiološke 
karakteristike trihomonijaze. Kao i kod ostalih spolno 
prenosivih bolesti, najčešće oboljevaju mlađe žene i 
muškarci, koji prakticiraju nezaštićene spolne odnose i  
često mijenjaju spolne partnere.  
Prikazati će se uloga medicinske sestre u provođenju 
edukacije i  uzimanju uzorka za parazitološku analizu te 
će se prikazati način obrade i rezultati obrade uzoraka u 
Odjelu za dijagnostiku crijevnih, parazitarnih i gljivičnih 
infekcija ZZJZ IŽ. 

 
 

Sanja Mandić, med. 
sestra 

 
Jasna Valić, dr. med.  

spec. epidemiolog 

 
ZZJZ 

Istarske  
županije – 

Sala 

 
Listopad 

 
09.10. 
2020. 

u 1200 sati 
PREDAVANJE 
SE ODGAĐA 

DO 
DALJNJEG 

 
 

Tuberkuloza – 
preventivne mjere, 

pregled rada 
laboratorija za 

dijagnostiku tuberkuloze 
te statistički prikaz 

U preventivne mjere TBC spada zdravstveno 
prosvjećivanje te cijepljenje, što smanjuje morbiditet u 
dječjoj i adolescentnoj dobi. Cilj je prikazati rad 
laboratorija za dijagnostiku tuberkuloze, pojavu 
novooboljelih od aktivne tuberkuloze kao i atipičnih 
mikobakterija te ulogu zdravstvenih radnika – 
medicinske sestre. Prikazati će se statistički podaci u 
periodu od 10 godina na području Istarske 
županije.Istarske županije. 

 
Lorena Benčić, med. 

sestra 
 
 

Sonja Ferenčić, 
bacc.med.lab.dijagnostike 

 
 

 
ZZJZ 

Istarske  
županije – 

Sala 

 
Studeni 

 
06.11. 
2020.  

u 1200 sati 
PREDAVANJE 
SE ODGAĐA 

DO 
DALJNJEG 

 
 
 
 

Kampilobakterioza- 
najčešće prijavljivana 

zoonoza 

Medicinska sestra ima zadatak dati pacijentu upute i 
savjete, provjeriti je li pacijent razumio informacije, a sve 
u svrhu poboljšanja zdravstvenog stanja. 
Kampilobakterioza je akutna crijevna infekcija koja se 
manifestira raznim intezitetom. Vodeći simptomi su 
dijareja karakterizirana vodenastim stolicama, bolovi u 
trbuhu,osjećaj opće slabosti, povišena tjelesna 
temperatura, mučnina i povraćanje. Medicinska sestra 
provodi postupke kojima se nastoji smanjiti broj infekcija 
te prikazati osjetljivost izoliranih sojeva na antimikrobne 
lijekove. 

 
 

Ingrid Perdec 
Stamenković, med. sestra  

 
prim. Jasmina Kučinar, 

dr.med. spec. mikrobiolog 
 
 
 
 

 
ZZJZ 

Istarske  
županije – 

Sala 

  
ODGOVORNA OSOBA ZDRAVSTVENE USTANOVE 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
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Elviana Rudan, dipl.med.tech. Aleksandar Stojanović, dr.med. 

  

M. P. 

 ____________________________________     _________________________________ 


