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Svibanj, 2021

Vaznost epidemioloskih
preventivnih mjera kod

osoba starije zivotne dobi

Starije osobe uslijed slabljenja imunoloskog
Sustava povezanog s dobi imaju povecanu
sklonost infekcijama. Infekcije u starijoj dobi
CeScCe su teZeg tijeka Cime se poveéava
potreba za hospitalizacijama. Posljedi¢no
se povecCava i mortalitet i rizik od
onesposobljenosti, te smanjuje kvaliteta
zivota. Postoji niz cjepiva kojima se moze
uspjesno prevenirati pojava odredenih
zaraznih bolesti koje u ovoj dobi mogu biti
ogubne.

Suzana TaborSak,

univ. bacc.med.techn.

DOM SV. KATARINA

Lipanj, 2021.

mjehura

Kateterizacija mokraénog

Kateterizacija mokraénog mjehura je
postupak kojim se kateter kroz uretru uvodi
u mokraéni mjehur radi praznjenja urina.
Kateterizacija se mora izvoditi po svim
pravilima asepse jer postoji velika opasnost
da se infekcija kateterom unese u mokracni
mjehur. Prema ucestalosti izvodenja
kateterizacija moze biti jednokratna,
priviemena ili trajna. Intervencije
medicinske sestre su priprema prostora,
priprema pacijenta, objasniti pacijentu

ostupak i vaznost izvodenja kateterizacije.

Suzana Taborsak,

univ.bacc.med.techn.

Petra Sivak, ms

DOM SV. KATARINA




Srpanj, 2021

Metode dezinfekcije i
sterilizacije

Dezinfekcija je postupak kojim se uklanja ili
uniStava vecina mikroorganizama s
predmeta, povrsSina ili koZe do razine
neskodljive za zdravlje. Sterilizacija je
postupak kojim se uniStavaju sve vrste i svi

blici mikroorganizama. Razli¢itim
metodama sterilizacije steriliziraju se

dredene vrste materijala. Rad medicinske

estre u navedenim postupcima je od
izuzetne vaznosti jer samo pravilnom
pripremom i pravilnim provodenjem istih,
ishod moZe biti uspjeSan.

Suzana TaborsSak,
univ.bacc.med.techn.
Mirna Lojen,ms
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAIJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA

Ime i prezime i potpis
Valentina Stvanek, bacc.med.techn.
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis
Suzana Taborsak, univ.bacc.med.techn.

RAVNATELJ USTANOVE

Ime i prezime i potpis
Valentina Stvanek, bacc.med.techn.



