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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: Dje&ji dom Zagreb
ADRESA: Nazorova 49
TELEFON: | Nazorova 49 FAX: (01) 4820092 E-MAIL: dom-za-djecu-zagreb@zg.t-com.hr

NAPOMENA: Predavanja ¢e se provoditi isklju€ivo za zaposlenike ustanove ( zbog ograni¢enog broja mjesta u dvorani).
AUTOR PLANA | KONTAKT OSOBA: Katarina Skok, bacc. med. tech. - 098771327, kety.skok@gmail.com

NAZIV TEME SAZETAK PREDAVAC MJESTO
DATUM (250 do 300 znakova) 3
ODRZAVANJA

Pravilna i uravnotezena prehrana jedan je
od osnovnih uvjeta za pravilan rast i razvoj
dojenceta.

Djetetu treba osigurati optimalan unos i
omjer hranjivih tvari kao i tekucine.

Uravnotezena prehrana ima izniman
27.4.2021.Prehrana dojencCeta u prvojutjecaj na imunitet maliSana, njihovo

14 sati [godini zivota raspolozenje, ali i na stjecanje zdravih
prehrambenih navika za cijeli Zivot. Tea Taradi
Cilj predavanja je istaknuti vaznost i bacc. med. tech Dvorana doma
preporuke za uvodenje dohrane prema Sanja Zigié¢
Smjernicama svjetske zdravstvene med. sestra

organizacije te upoznati sa "pravilima" i
redoslijedom uvodenja namirnica.




11.5.2021.
14 sati

Primjena masaze u
aktivnosti hranjenja/ baby
masaza

Svi pokreti usana, vilice i jezika odrzavaju
misSi¢nu kondiciju sustava za hranjenje, a
ponavljanjem pokreta stiCe se i razvija
motorna kontrola i snaga.

Od velike je vaznosti i sama aktivnost
masaze orofacijalne regije kojom se potice
proces samog zvakanja i gutanja hrane.
Cilj je predstaviti vaznost terapijskog
hranjenja za poticanje i unaprijedenje
motoriCke pokretljivosti i senzibilizacije tog
podrucja.

Ana Matkovic
bacc. th. terap. occup.

Dvorana doma

25.5.2021.
14 sati

Faze jeziCno-govornog
razvoja i metode poticanja
kroz svakodnevne aktivnosti
| rutine u ustanovi

Za djetetov socioemocionalni, kognitivni i
jeziCno-govorni razvoj najvaznije su prve tri
godine Zivota. Dijete, bez kongenitalnih
teSkoca se rada sa svim kompetencijama
za usvajanje bilo kojeg jezika na svijetu.
Potrebno je prethodno ovladati
komunikacijskim vjestinama za koje
postoje preduvjeti. Preduvjet za vladanje
neverbalnim vjestinama je postojanje
socioemocionalne veze, prilagodenost
pona$anja te zajednicke aktivnosti i rutine
izmedu djeteta i skrbnika. Cilj predavanja je
utvrditi na koji nacin dijete uci kroz
interakcije u dnevnim rutinama i kako
medicinsko osoblje koje skrbi o djeci moze
poticati jeziCno-govorni razvoj.

Ljerka Ljubas
mag. logoped

Dvorana doma




8. 6. 2021.
14 sati

Normalne reakcije na (ne)
normalnu situaciju

Cilj predavanja je senzibilizacija djelatnika
na specificnosti adaptacije tek smjestene
djece u instituciju, ovisno o dobi djeteta.
Naglasak je na reakcijama i ponasanjima
karakteristiCnim za traumatiziranu djecu
kao i na moguce psiholoske i
socioemocionalne posljedice dugotrajne
institucionalizacije na djecu te Sto se moze
ucCiniti kako bi olaksali boravak djece u
instituciji.

Sandra Toli¢
mag. psych

Dvorana doma

28.6.2021.
14 sati

Razvijanje
socioemocionalnih,
kognitivnih i komunikacijskih
vjesStina djeteta s
poremecajima iz spektra
autizma

Cilj predavanja je prikazati poticanje rasta i
razvoja djeteta s poremecajima iz spektra
autizma u domskom okruzenju te upotrebu
PECS metode na prikazu slu¢aja. PECS
metoda komunikacije putem slika je
metoda kojom se koriste djeca i odrasli
koji imaju poteskocée s uobicajenim
nacinima komunikacije.

Sladana Ovcari¢
dipl. odgajatel; i
mag. pead

Dvorana doma
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG

STRUCNOG USAVRSAVANJA RAVNATELJ USTANOVE

Ime i prezime i potpis

Katarina Skok, bacc. med. tech. Ime i prezime i potpis

Jasna Curkovi¢ Kelava, dr. med



