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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

Klini¢ka bolnica ,,Merkur

ADRESA:

Zagreb, ZajCeva 19

TELEFON:

099 4888 353

FAX:

01 2431 402

E-MAIL:

vesna.stuzic@kb-merkur.hr

DATUM

NAZIV TEME

SAZETAK
(250 do 300 znakova)

PREDAVAC

MJESTO
ODRZAVANJA

18. 02. 2021.
14 h

Unaprjedenje
kvalitete
sprieCavanjem
medikacijskih
pogreSaka

Sprje€avanje medikacijskih pogreSaka je dio
kontinuiranog unaprjedenja kvalitete
zdravstvene njege. Medikacijske pogreske
nastaju nenamjernim propustom ili pogreSnom
radnjom u medikacijskom ciklusu koja dovodi
do nezeljenog ishoda. Znacajni Cimbenici koji
dovode do pogresaka u pripremi i primjeni
odredenog lijeka odnose se na prekide i
ometanja u primjeni lijekova. Poznavanje
uzroka medikacijskih greSaka moze omoguciti
sustavno djelovanje s ciljem njihova
sprjeCavanja. Premda medikacijske pogreske
mogu pro¢i nezapazeno, one mogu ozbiljno
utjecati na sigurnost i zdravlje pacijenta, stvoriti
nepovjerenje prema medicinskim sestrama i
cjelokupnom zdravstvenom timu te uzrokovati
produzeno lije€enje i dodatne troSkove u
zdravstvenom sustavu.

Smiljana KolundZic¢,
mag. med. techn.

KB Merkur
Nova dvorana

22.04. 2021.
14 h

Postoperativha
zdravstvena njega
pacijenta nakon

Opis: Karcinom prostate je veliki

javnozdravstveni problem te je po uCestalosti 2.

naj¢esci zlocudni tumor u Hrvatskoj. Najvazniji
rizi€ni Cimbenik za razvoj karcinoma prostate je

Ivana Crnkovi¢,
bacc. med. techn.

lvana Juratovac.

KB Merkur
Nova dvorana
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radikalne
prostatektomije

dob. Radikalna prostatektomija podrazumijeva
odstranjenje prostate u cijelosti zajedno s
sjemenim mjehuri¢ima, a nekada se odstranjuju
i limfni ¢vorovi. Postoperativma njega kod
radikalne prostatektomije zapocCinje joS u
Jedinici intenzivnog lijeCenja te se nastavlja
dolaskom na odjel. Veliki je naglasak na
otkrivanju ranih komplikacija ( infekcija,
dehiscencija rane, duboka venska tromboza,
krvarenje). Pacijent nakon radikalne
prostatektomije iz jedinice intenzivnog lijecenja
dolazi s abdominalnim drenom i urinarnim
kateterom. Zada¢a medicinskog osoblja je
pratiti i biljeziti diurezu, drenaze, odrzavanje
tekucina i elektrolita, redovita toaleta rane,
pracenje i prepoznavanje znakova infekcije te
rano ustajanje iz kreveta. Prostata je vrlo bitna
za plodnost muskarca i Eesto se krivo povezuje
uz spolnu moé¢, stoga nije neobi¢an strah,
zabrinutost i osjecéaj ,izgubljene muskosti ,, koji
se javlja prije i nakon operacije prostate.
Upravo iz tog razloga dobra edukacija pacijenta
i empati€an pristup medicinskog osoblja od
iznimne je vaznosti.

Cilj: unaprijediti zdravstvenu njegu, upoznati
medicinske sestre sa specifi¢nostima bolesti
prostate

med. sestra

Adenokarcinom gusterace je zlo¢udni tumor te
jedan od karcinoma s najve¢om stopom
smrtnosti. Adenokarcinom gusterae se moze
lijeCiti kirurski, kemoterapijom i radioterapijom.
U lije€enju pacijenta veliku ulogu ima cijeli
zdravstveni tim, a time i medicinska sestra koja
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Kvaliteta Zivota

je velika podrska u fizi¢koj, ali i ne manje bitnoj
psihi¢koj pripremi pacijenta. Medicinska sestra
sudjeluje u skrbi za pacijenta za operativni
zahvat te u postoperativnom tijeku. Uspostavom

Silvija Rotim Koles,

KB Merkur

17. 06. 2021. | pacijenta nakon . . N bacc. med. techn. Nova dvorana
14 h opsezne dobre komunikacije i svojom empatijom
abdominalne izgraduje odnos povjerenja koji rezultiraju
operacije zbog smanjenjem straha i zabrinutosti.
adenokarcinoma
gusSterace
Dijabeticka retinopatija je kroni¢na komplikacija
Secerne bolesti. Jedan je od naj¢esc¢ih uzroka Vilma Kolarié
gubitka vida kod osoba sa Secernom boleScu. diol. med tech’n
Cilj predavanja je upoznati medicinske sestre s bl ' '
23 09. 2021, Dij.abetiélfa vainoéc’;y djjabetic':ke retinop_at.ije,. naéinimg Purdica Hendelja, KB Merkur
retinopatija — rano prevencije i potrebom za skrininzima za njeno
14 h T n N : . med. sestra Nova dvorana
otkrivanje i prevencija | rano otkrivanje, upoznati s novim metodama
lije€enja i specifitnostima zdravstvene njege.
OPIS: Od pedesetih godina proslog stoljeca
postavljanje centralnih venskih katetera je
postao uobicajen postupak kojim se omogucuje
sigurna primjena intravenske terapije,
hemodinamsko praéenje pacijenta te uzimanje
Zdravstvena njega uzoraka krv? posgbno u pacijenta_s _
25.11. 2021. | pacijenta sa E].(laadek\gm'tm lprllstupokr_n perlfernlrg kr"”'r.‘? Ilvana Koles, KB Merkur
14 h centralnim venskim zllama. Gentraini venski pristup podrazumijeva bacc. med. techn. Nova dvorana

kateterom

postavljanje katetera u veliku venu, naj¢eSce na
vratu ili u prsistu, a prema vremenu trajanja
dijele se na kratkotrajne i dugotrajne.
Kratkotrajni centralni venski kateteri se plasiraju
izravno u veliku srediSnju venu kroz kozu, a
mogu biti s jednostrukim ili viSestrukim
lumenima te su uSiveni na mjestu umetanja.




HKMS - E0001

Dugotrajni venski kateteri se dijele na one koji
se postavljaju putem periferne vene, vanjske
katetere koji mogu biti tunelirani ili netunelirani
te unutarnje, odnosno implantirane katetere.
Komplikacije postavljanja centralnog venskog
katetera se mogu podijeliti u tri kategorije, a to
su mehanicke, infekcijske i tromboticke.
Prilikom odluke o postavljanju centralnog
katetera, vazna je psihiCka, ali i fiziCka priprema
pacijenta, a od iznimne je vaznosti odrzavanje
prohodnosti i higijene postavljenog centralnog
katetera. Medicinska sestra ima iznimno vaznu
ulogu u svim segmentima vezanim za
postavljanje i odrzavanje centralnog venskog
katetera. Zdravstvena njega pacijenta s
centralnim venskim kateterom ukljucuje i
kontinuirano pracenje i procjenu pacijentova
opceg stanja, Sto je, takoder, zadaca
medicinske sestre.

CILJ: unaprijediti kvalitetu zdravstvene njege,
povecati sigurnost pacijenata, usvojiti nova
znanja i vjestine za ispravno rukovanje
centralnim venskim kateterima

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAINOG

STRUCNOG USAVRSAVANJA

Vesna Stuzi¢, bacc.med.techn.

RAVNATELJ USTANOVE

Izv.prof.prim.dr.sc. Mario StaresSini¢, dr. med.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Vesna Stuzi¢, bacc.med.techn.
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