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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: OPĆA BOLNICA GOSPIĆ 

ADRESA: Kaniška 111  

TELEFON: 053/572433 FAX:  053/658596 E-MAIL: glavna.sestra@obgospic.hr 

 
 

DATUM NAZIV TEME 
SAŽETAK 

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

04.03.2021 
Prva menarche i 
upoznavanje ss Papa 
testom i HPV 

Papa test je jednostavna ui neinvazivna 
medicinska pretraga kojom se uzima 
mala količina površinskih stanica rodnice, 
vrata maternice i kanala vrata maternice. 
HPV test se sastoji od analiza obriska 
vrata maternice na molekularnoj razini 
čime se utvrđuje prisutnost Humanog 
apailoma virusa (HPV) 
Cilj predavanja: Upoznavanje sa 
metodom uzimanja obriska za Papa 
test,već u ranijoj mladenačkoj dobi 

Slavica Adzija, 
bacc.med.techn,primalja 
Kata Borovac,studentica 

3 godine studija 
sestrinstva 

Konferencijska 
dvorana OB Gospić 

16:00 h 

 
 
20.05.2021 

Postoperativna njega 
bolesnika nakon 
ugradnje totalne 
endoproteze kuka 

Pacijenti su sve više educiraniji i 
pripremljeni za operativni zahvat tako da 
su i njihova očekivanja sve veća 
Cilj ugradnje umjetnog kuka smanjuje bol 
i povratak funkcije ekstremiteta 
Educirati bolesnika, osigurati sigurnu i 
svu dostupnu njegu i vršiti kordinaciju 
između multidiscipliniranog tima 
Pravilno pozicioniranje bolesnika u 
krevetu nakon ugradnje totalne 
endoproteze kuka 

Mirjana Mudrovčić, 
bacc.med.techn. 

Josipa Vlašić, 
bacc.med.techn. 

Konferencijska 
dvorana OB Gospić 

16:00 h 
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Praćenje nadoknade tekućine 
Prevencija pulmonalne infekcije, 
tromboembolije 

16.06.2021 
Pristup životno 
ugroženom pacijentu 
 

U bolničkim uvjetima važno je da srčani 
arest bude odmah prepoznat, da pomoć 
bude odmah pozvana, te da KPR bude 
odmah započeta. 
 U širem se smislu liječenje srčanog 
zastoja, iz didaktičkih razloga može 
podijeliti na tri dijela, na: 

• OSNOVNO (TEMELJNO) 

ODRŽAVANJE ŽIVOTA (BLS – 

basic life support ) 

• NAPREDNO ODRŽAVANJE 

ŽIVOTA (ALS – advanced life 

support), i 

• PRODULJENO LIJEČENJE ili 

LIJEČENJE TZV. 

POSTARESTNOG SINDROMA  

U ovom predavanju upoznat ćemo se sa 

osnovnim reanimacijskim postupcima, 

kao I sa postupcima reanimacije u 

zdravstvenim ustanovama.Cilj osnovnih 

mjera oživljavanja je osigurati dovoljnu 

količinu O2 mozgu, srcu i drugim vitalnim 

organimaCilj uznapredovalog održavanja 

života je uspostava normalne funkcije 

disanja i srčanog rada primjenom lijekova 

i defibrilacijeCilj nastavka životne potpore 

Lucija Starčević, 
mag.med.techn. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Konferencijska 
dvorana OB Gospić 

16:00 h 
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je održanje životnih funkcija primjenom 

intenzivnog liječenja 

Cilj predavanja je prepoznati: 

Kako na vrijeme prepoznati stanje koje 

ugrožava život pacijenta? Kako 

učinkovito i pravodobno pristupiti  

postupcima čijom primjenom možemo u 

mnogim slučajevima pogoršanje 

pacijenta, kardiopulmonalni arest i smrt? 

 

06.09.2021 
Najčešća hitna stanja u 
pedijatriji 

Vrlo je važno da svaki zdravstveni 
djelatnik bude spreman suočiti se s 
djetetom kojemu je život ugrožen. Od 
iznimne je važnosti da se svi koji 
sudjeluju u lancu zbrinjavanja životno 
ugroženog djeteta međusobno razumiju i 
nadopunjavaju 
Svojim stručnim znanjem i sposobnošću 
medicinska sestra ima važnu ulogu u 
zbrinjavanju djeteta od njegovog dolaska 
pa sve do potpunog oporavka. 
U najčešća hitna stanja spadaju:nesreće, 
akcidentalna otrovanja, strano tijelo u 
dišnim putovima, opekline, vrućica, 
anafilaksija. 
Cilj predavanja je obnoviti postojeća 
znanja o hitnim stanjima za ovu 
populaciju 

Manda Pavičić Naglić, 
mag.med.techn. 
Josipa Mrkonjić, 
bacc.med.techn. 

 

 
 
 

Konferencijska 
dvorana OB Gospić 

16:00 h 

25.10.2021 
Naše iskustvo s 
masovnim nesrećama 

Cilj predavanja je prikazati organizacijski  
rad medicinskih sestara i tehničara 

Manda Pavičić Naglić, 
mag.med.techn. 

Konferencijska 
dvorana OB Gospić 
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vezanih za masovne nesreće, te na taj 
način upoznati i ostale sudionike o 
postupanju u kriznim situacijama  

Marina Župan, 
bacc.med.techn. 

 
 

16:00 h 

15.11.2021 
Novosti u liječenju 
dijabetesa melitusa tipa 
2 

S obzirom na veliki broj novih lijekova koji 
su dostupni za liječenje ŠBT2, cilj 
predavanja je upoznati auditorij sa istim:  
GLP 1 agonisti, 
SGLT2 inhibitori 
Inzulini: ultrakratkodjelujući, dugodjelujući 

Dr.Ivanka 
Krmpotić,specijalist 

interne 
medicine,subspecijalist 

endokrinolog- 
dijabetolog 

Marina Mandić, 
bacc.med.techn. 

Konferencijska 
dvorana OB Gospić 

16:00 h 

 

 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
 

STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

                                                                                                                                               mr. Sandra Čubelić, dr. med., spec. pedijatar 
 

       Ruža Uremović, mag.med.techn.          
 

 

 

 

 

 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 
 
                     Ruža Uremović, mag.med.techn. 

 
 
 
 
 


