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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

Poliklinika IDC, Zabok

ADRESA: Bracak 8a, 49210 Zabok
TELEFON: | 049/204-803 FAX: | 049/221-911 E-MAIL: | Zorica.rados@fmc-ag.com
SAZETAK % MJESTO
DATUM NAZIV TEME (250 do 300 znakova) PREDAVAC ODRZAVANJA
Anemija je jedna od najucestalijih
komplikacija kroni€nog bubreznog
11.02.2021. | Anemija kod pacijenta | zatajenja. Prim dr. Ljubica Bubi¢- Poliklinika IDC
U 14:00 na kronicnoj Cilj predavanja je prikazati patofiziologiju Filipi, BraCak 8a
sati hemodijalizi nastanka anemije, klini¢ku sliku, lijeCenje internista nefrolog Zabok
I nadzor pacijenta uz supstitucijsku
terapiju.
Kroni¢na bubrezna bolest se razvija kroz Poliklinika IDC
nekoliko stadija te pripremu pacijenta na Bracak 8a
. . program kroni¢ne hemodijalize treba Zabok
Edukacija pacijenta kod NP ..
11.03.2021. . o zapoceti i prije samog zapocinjanja . “
} kojega se zapocCinje o . " Zorica Rados,
U 14.00 LI 2 i~ nadomjestanja bubrezne funkcije
. ljeCenje kronicnom i N bacc. med.t echn
sati o hemodijalizom. Dobrom edukacijom
hemodijalizom N o i
pacijenta mogu se usporiti i/ili ublaziti
sekundarne komplikacije kroni¢nog
bubreZnog zatajenja.
Prehrana bubreznih pacijenta pripada u Poliklinika IDC
jednu od kompleksnijih dijeta, buduci da o . Bracak 8a
15'04'2021' Prehrana kroni¢nih mora obuhvatiti elektrolitski balans, Nikolina L?,SKOV'C Zabok
U 14:00 - .. » . Knezic,
. bubreznih pacijenta kontrolu unosa tekucine, korekciju
sati - : M bacc. med. techn.
poremecaja metabolizma CaiP i
korekciju metaboli¢ke acidoze. Cil]
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predavanja je prikazati nacin izrade plana
prehrane kroni¢nih bubreznih pacijenata.

Suha tjelesna teZina kod pacijenta na Poliklinika IDC
hemodijalizi je definirana kao tezina na BracCak 8a
kojoj je pacijent normotenzivan i nema Zabok
Odredivanje suhe miSi¢ne gréeve. Osim klinicke slike i
tielesne tezine u promatranih parametara, postoji metoda
pacijenta na kroni¢noj bioimpedancije kojom prili€no precizno
hemodijalizi - BCM mozemo definirati suhu tjelesnu tezinu i
prema mjernim rezultatima odrediti
pacijentovu suhu tjelesnu tezZinu.

16.09.2021
U 14:00
sati

Marta Furda,
bacc. med. techn.
Aleksandar Antonig,
mt

NajCeSca komplikacija kod pacijenta s Poliklinika IDC
kronicnom bubreznom bolesti je BracCak 8a
hipertenzija. Etiopatogeneza nastanka Zabok
moze biti razli€ita(npr. glomerulopatije)
Intervencije kod kao i volumna hipertenzija uzrokovana
14.10.2021. | pacijenta s porastom tjelesne tezine u

hipertenzijom interdijaliti¢kom periodu.

Raznolikost antihipertenzivne terapije uz
adekvatno volumno rasterecenje tijekom
dijaliznog postupka utjeCe na
normalizaciju vrijednosti krvnoga tlaka.

Dr. Vlasta Kupres,
Inetrnista nefrolog

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAIJNOG RAVNATELJ USTANOVE

STRUCNOG USAVRSAVANJA
Dr. Vlasta Kupres, internista nefrolog

Zorica Rados, bacc.med.techn.
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ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Zorica Rados, bacc.med.techn.



