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Zdravstveni nadzor tijekom trudnoce
omogucuje rano otkrivanje zdravstvenih
problema koji bi se mogli pojaviti tijekom
trudnoce i njihovo lijeCenje, Cime se
povecCava Sansa za normalnu trudnocu i
rodenje zdravog novorodenceta.
Prenatalna skrb pobolj$ava ishode
trudnoce. Prenatalna njega moze
ukljucivati uzimanje dodatne folne
kiseline, izbjegavanje konzumacije
15.3.2022. | ZDRAVSTVENA SKRB | psihoaktivnih tvari, pusenje duhana i Ivana Gavran,
22.3.2022. | ZENA TIJEKOM konzumiranje alkohola, redovito bacc. med. techn.
14:30 sati | TRUDNOCE vjezbanje, krvne pretrage i redovite
fiziCcke preglede. Komplikacije trudnoce
mogu ukljuCivati poremecaje visokog
krvnog tlaka, gestacijski dijabetes,
anemiju s nedostatkom Zeljeza i jaku
muchninu i povracanje. Tijekom
prenatalnog nadzora zdravstveni
djelatnici kontinuirano procjenjuju rast i
razvoj fetusa i prate zdravstvene
komplikacije koje mogu uzrokovati
probleme tijekom poroda.

Av. V.Holjevca 22
Siget
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Cilj predavanja je prikazati rezultate
istrazivanja o kvaliteti Zivota i rada
medicinskih sestara u Domu zdravlja

PROCJENA . B
KVALITETE ZIVOTA | _Zagreb-Ce.ntlar tg razlika u kvalltgtl Zivota
i rada medicinskih sestara/ tehniara
RADA MEDICINSKIH . " .
19.4.2022. tijekom aktualne pandemije korona virusa
SESTARA/ )
26.4.2022. * u odnosu na prethodno razdoblje.
14:30 sati TEHNICARA U DOMU Rezultati usporedbe kvalitete Zivota
' ZDRAVLIA ZAGREB - | ~ozH"at USPOTE : .
CENTAR ispitanika za vrijeme pandemije, 'po'kgzall
su odstupanja u pove¢anom doZzivljaju Boi .
C o . . ojan Pavlovi¢
stresa, osjecaju zdravstvene ugrozenosti .
) TP dipl. med. techn.
no nema promjena u obavljanju fiziCke
aktivnosti i meduljudskim odnosima.
Av. V.Holjevca 22
Siget
Palijativna skrb je pristup kojim se
bolesnicima suoCenim sa smrtonosnom
. bolesti i njihovim obiteljima poboljSava Kristina Sever
VAZNOST . . . :
X kvaliteta preostalog zivota. Ona zapoc€inje dipl. med. techn.
PSIHOLOSKE , : e
17.5.2022. = kada su iscrpljene klasicChe metode :
PODRSKE U o e . Av. V.Holjevca 22
24.5.2022. lije€enja ili kada su znaci Sirenja zlo¢udne .
_ . | PALIJATIVNOJ . - o Siget
14:30 sati MEDICINI bolesti dostigli takav stupanj da ih

bolesnik teSko podnosi. Organizacija
palijativne medicine potrebna je na svim
razinama zdravstvene zastite. Palijativha
medicina pristupa pacijentu tako da mu




HKMS - E0001

osigura dostupnost, kontinuitet u pruzanju
skrbi, stalnu prisutnost uz pacijenta i
psihosocijalnu utjehu.

20.9.2022.
27.9.2022.
14:30 sati

UCESTALOST
DUGOG COVID-A
KOD DJECE

Sadasnja istrazivanja o utjecaju COVID-
19 na populaciju uvelike su usmjerena na
dobivanje odgovora koja je cijena
pandemije kada je rijeC o zdravlju

mladih. IstraZivanja provedena u Italiji,
Velikoj Britaniji, Njemackoj i Rusiji navode
da su kod djece Cesti simptomi poput
glavobolje, umora, lupanja srca, bolovi u
nesanica. ViSe od jedne trecine imalo je
jedan ili dva dugotrajna simptoma Cetiri
mjeseca ili viSe nakon zaraze, a jedna
Cetvrtina ispitanika imala je tri ili viSe
simptoma. Cetvrtina djece koja je ispitana
nakon otpusta iz bolnice nakon bolesti
COVID-19 imala je simptome vise od pet
mjeseci nakon oboljenja.

Vesna Bozan Mihel€i¢,
mag. med. techn.
univ. mag. admin.

sanit.

Drazenka TenSek,

dipl. med. techn.

univ. mag. admin.
sanit.

Av. V.Holjevca 22
Siget

18.10.2022.
25.10.2022.
14:30 sati

SMJERNICE |
PROTOKOL RADA U
ORDINACIJI

DENTALNE MEDICINE

TIJEKOM PANDEMIJE
COVID-19

Pandemija COVID 19 utjecala je na
promjenu nacina rada svih sluzbi
primarne zdravstvene zastite, ukljuCujuci i
dentalnu medicinu. Zbog bliskog kontakta
u radu s pacijentima i izlozenosti krvi, slini
| aerosolu, zdravstveni djelatnici posebno
su izlozeni riziku od prenosenja korona
virusa. Nastavno na odluke StoZera
civilne zastite Republike Hrvatske,
Hrvatska komora dentalne medicine u

Lucija Koturi¢ Cabraja
mag. med. techn.

Petra Paulic,
mag. med. techn.
univ. mag. admin.

sanit.

Av. V.Holjevca 22
Siget




HKMS - E0001

svibnju 2020. godine napisala je
Smjernice i protokole za rad ordinacija
dentalne medicine i dentalnih laboratorija
tijekom pandemije COVID 19. Protokol
sadrzi smjernice pravilne dezinfekcije i
sterilizacije, narucivanja pacijenata,
organizacije Cekaonice, zastite
medicinskog osoblja i pacijenata, zastite
opreme i instrumenata, edukacija osoblja,
nacina provjere epidemioloSkoga statusa
pacijenta, s pacijentima u dentalnom
turizmu i ostalo.

Evidencija prisutnih na predavanju provodi se isklju¢ivo u elektronskom obliku. Molimo da na predavanje obavezno
ponesete ¢lansku iskaznicu HKMS.

KONTAKT: Bojan Pavlovi¢, dipl. med. techn., mob: 097 6758 897
Plan trajnog usavr8avanja izradile: Vesna Bozan MihelCi¢, mag. med. techn., univ. mag. admin. sanit. i Drazenka Tensek, dipl. med.
techn., univ. mag. admin. sanit.

OSOBA ODGOVORNA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI RAVNATELJ USTANOVE

Drazenka TenS$ek, dipl. med. techn., univ. mag. admin. sanit. izv. prof. dr. sc. Antonija Balenovic, dr. med.



