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Povecanje incidencije upalnih bolesti crijeva
(UBC; eng. inflammatory bowel disease, IBD) u
kojima razlikujemo tri oblika bolesti - ulcerozni
kolitis (UC), Crohnova bolest (CB),
intermedijarni kolitis (IC), te razvojem i
primjenom bioloSkih lijekova, pojavila se i
potreba za specijaliziranim medicinskim
sestrama kao ravnopravnim ¢lanovima MDT
(multidisciplinarnog tima). Zbog sloZenosti
Intervencije medicinske |ije€enja i kroni¢nog tijeka UBC medicinske
sestre u lijeenju sestre potrebuju Siroki spektar znanja, kako bi
bolesnika s upalnim  [sestrinski postupci bili uskladeni sa Nensi Lusici¢,
25.10.2021. bolestima crijeva standardiziranim procesima lijecenja. bacc.med.techn. KBC Rijeka




25.10.2021.

Stavovi i pristup
medicinskih
sestara/tehniCara
kirurSkom pacijentu s
poremecajem mentalnog
zdravlja

Poremecaji mentalnog zdravlja predstavljaju
sve veli problem danaSnjice. Sve su
uCestaliji, naruSavaju kvalitetu Zivota
oboljelih. Medicinske sestre/tehnicari
zaposleni na razli¢itim radilistima kirurSke
klinike susre¢u pacijente koji u komorbiditetu
imaju i poremecaj mentalnog zdravlja.
Medicinske sestre/tehniari predstavljaju
veliki i vazan dio zdravstvenog sustava, a
njihovi stavovi direktno utjeCu na kvalitetu
zdravstvene njege. NajviSa razina socijalne
distance najceSCe se utvrduje prema
oboljelima od bolesti ovisnosti i poremecaja
licnosti, a najniza prema oboljelima od
anksioznog i depresivnog poremecaja.

Ema Bazzara,
mag.med.techn.
Mladenka Golubovac-Iskra,
mag.med.techn.

KBC Rijeka

25.10.2021.

Bolni¢ka putovnica za osobe s poremecajem iz
spektra autizma pruza informacije o nac€inu na
koji ta osoba komunicira, posebno u slucaju
kada ne govori ili se sluZi slikovnim znakovima.
Projekt bolni¢ke putovnice za osobe s
poremecajem iz spektra autiza zadovoljava i
bioetiCke postulate te donosi veliku prednost u
Svim vrstama interreakcije pacijenata i
zdravstvenog osoblja te pridonosi kvaliteti i
skrbi lijeCenja osoba s autizmom.




BolniCke putovnice za Suzana
posobe s poremecajem iz GaSparovig,
Sspektra autizma mag.med.techn KBC Rijeka
Mihaela Hoti,
mag.med.techn.
Sestrinska profesija u Sirem drustvenom, a
posebno zdravstvenom kodeksu ima mjesto i
znacaj svojim specificnim djelovanjem, brigom
za zdrave i bolesne. Vodeci se temeljnjim
nacelom, najvece dobro Covjeka, sestrinska
profesija imati Ce i dalje neprocjenjivu i
nezamjenijivu terapijsku ulogu. Katica Perani¢ Segota,
Cilj predavanja je prikazati profesiju sestrinstva mag.med.techn.
Globalni izazovi i u okvirima danasnijih globalnih izazova. Irena Barbari¢,
25.10.2021. [sestrinstvo mag.med,techn. KBC Rijeka

25.10.2021.

Empatija u komunikaciji s
bolesnikom

Empatija je opisana kao proces razumjevanja
subjektivnog iskustva druge osobe neizravnim
djeljenjem tog iskustva, uz istovremeno
zadrZavanje objektivnog stajalista. Primjenom
empatijske komunikacije medicinska sestra se
nakratko identificira s pacijentom i istovremeno
odrZzava distancu, te na taj nacin jaCa
terapijsku djelotvornost odnosa pacijent-
medicinska sestra. Empatiju iskazujemo
slanjem verbalnih i neverbalnih poruka koje su
medusobno isprepletene. Cilj empatijske
komunikacije je ojacati terapijsku djelotvornost

U odnosu pacijent- medicinska sestra.

Maja Adric,
bacc.med.techn.

KBC Rijeka
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