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DATUM  
        NAZIV TEME 

SAŽETAK 
               

PREDAVAČ MJESTO 
ODRŽAVANJA 

18.01.2022. 
    utorak 
  u  11 sati 

UČINAK SESTRINSKE 
EDUKACIJE KOD  
OBOLJELIH OD 
ŠEĆERNE BOLESTI NA 
KVALITETU ŽIVOTA 

 Edukacija se odnosi na pružanje 
informacija i pomoći kako bi se stekla 
praktična znanja te nastavio kvalitetan život 
sa šećernom bolešću s glavnim ciljem 
odgode komplikacija bolesti. Naglasak je 
na obaveznoj edukaciji bolesnika vezano 
za brojne rizične čimbenike koji otežavaju 
liječenje i pogoršavaju bolest. Edukacija 
mora biti usmjerena na negativan utjecaj 
visokog krvnog tlaka, nedovoljne fizičke 
aktivnosti, prekomjerne tjelesne mase, 
nepridržavanja propisane dijete, 
konzumacije alkohola i duhana, neredovite 
samokontrole glikemije i liječničke kontrole 
kako bi se naglasila važnost pridržavanja 
propisanih uputa. 
 

Iris Kušpilić,                                              
bacc.med.techn. 

OB-Šibenik 

15.02.2022.  
   utorak 
  u  11 sati 

LEMIERROV SINDROM  
I MEDIJASTINITIS  S 
PRIKAZOM SLUČAJA 

Lemmierov sindrom je rijetka infekcija koja 
se javlja kad bakterije napadaju limfne 
čvorove vrata te pri tom nastaju krvni 
ugrušci u velikim venama vrata. 
Medijastinistis je akutna upala 
medijastinuma. Kroz prikaz slučaja opisat 
će se stanje pacijentice koja se zaprima na 

Bernarda Markov, 
bacc.med.techn. 

OB-Šibenik 



odjel kardiologije zbog boli i otoka u lijevoj 
strani vrata i febriliteta, tijek boravka u 
bolnici te premještaj u kliniku zbog 
narušenog općeg stanja, hemodinamske 
nestabilnosti uz pogoršanje upalnih 
parametara. U opservaciji slučaja bit će 
opisani svi dijagnostički i terapijski postupci 
kao i cjelovita zdravstvena skrb pacijentice. 
 

22.03.2022. 
   utorak 
  u  11 sati 

INTERVENCIJE 
MEDICINSKE SESTRE U 
EDUKACIJI RODITELJA 
DJECE S PRETILOŠĆU 

Pretilost postaje sve značajniji javno-
zdravstveni problem zbog porasta pretilosti 
u dječjoj i adolescentnoj dobi. Pristup 
roditeljima djece s pretilošću mora biti 
individualan. Edukacija se provodi kroz 
pružanje informacija vezanih za promjenu 
životnih navika djeteta i obitelji; prevencija 
uključuje roditelje, zdravstvene radnike, 
obrazovni sustav te širu zajednicu kao i 
medije. Naglasak se stavlja na pravilan 
odabir i dostupnost zdravih namirnica i 
vode s ograničenjem uzimanja brze hrane, 
slatkiša te sokova i povećanje tjelesne 
aktivnosti. 
 
 
 
 
 

Ana Plenča, bacc.med 
techn. 

OB-Šibenik 

26.04.2022. 
   utorak 
  u  11 sati 

POSTUPCI 
MEDICINSKE SESTRE U 
PREVENCIJI 
PNEUMONIJA 
UZROKOVANIH 
STROJNOM 
VENTILACIJOM U 
JEDINICI INTENZIVNOG 
LIJEČENJA 

 
Upala pluća uzrokovana respiratorom – 
VAP je naziv za nozokomijalnu pneumoniju 
kod bolesnika koji su na strojnoj 
respiratornoj potpori putem endotrahealnog 
tubusa ili trahealne kanile dulje od 48 sati. 
Preventivne mjere obuhvaćaju praćenje 
bolničkih infekcija, promociju higijene ruku 
uz pravilno korištenje zaštitnih rukavica, 

Antonija Banovac, 
mag.med.techn. 

OB- Šibenik 



edukaciju i praktičnu obuku osoblja u 
čišćenju, dezinfekciji i održavanju 
respiratorne opreme. Prikazat će se 
važnost postupanja vezano za kontinuiranu 
subglotičnu sukciju, redovitu opservaciju 
cijevi stroja za ventilaciju, ovlaživanje 
pomoću izmjenjivača topline i vlage, 
važnost promjene položaja bolesnika te 
pravilnu njegu usne šupljine. 

17.05.2022. 
   utorak 
  u  11 sati 

MEDICINSKA SESTRA U 
PROCESU 
DOKAZIVANJA 
MOŽDANE SMRTI 

Smrt mozga definirana je kao ireverzibilni 
prestanak svih funkcija mozga i moždanog 
debla. Za dokazivanje moždane smrti 
provodi se velik broj različitih kliničkih 
testova kojeg provodi tim liječnika i 
medicinskih sestara. Naglasak je na 
važnosti provođenja cjelovite zdravstvene 
skrbi bolesnika te adekvatnom, cjelovitom i 
pažljivom ispunjavanju medicinske 
dokumentacije. Cilj predavanja je prikazati 
intervencije medicinske sestre u postupku 
dokazivanja moždane smrti.  

Ivona Dželalija Bura, 
bacc.med.techn. 

OB-Šibenik 
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

 
 
 
 
 
 
 
 

                       v. d. RAVNATELJA USTANOVE
                           Natali Vuletin Gović, bacc.med.techn.  

Kristijan Stipaničev, dr.med.                                   
spec.abdominalne kirurgije 
 

         ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 
                            Snježana Jušić, mag.med.techn. 

. 


