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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE  
 

 

NAZIV USTANOVE: PSIHIJATRIJSKA BOLNICA  UGLJAN 
 
ADRESA:   OTOČKIH DRAGOVOLJACA  42   
TELEFON:       023 /  208-200  FAX         023 / 288-184  E-MAIL:  ljubica.crnosija@ pbu.hr               

 

 

DATUM 
NAZIV TEME SAŽETAK 

              (250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ MJESTO 

  ODRŽAVANJA   

12.01.2022 
 
19.01.2022 
 
 

Pandemija Covid-19  i 
cijepljenje 
 

Tijekom predavanja će biti istaknute 
najvažnije odrednice bolesti COVID-19 te 
načini kako svako od odobrenih cjepiva 
djeluje na sprječavanje bolesti. Također, biti 
će objašnjen način djelovanja virusa SARS 
Cov-2 na organizam čovjeka. 

Prof.dr.sc. Boris Dželalija 
Doc.dr.sc.Alan Medić 

 

  Psihijatrijska          
bolnica  Ugljan 
      
   
 

 
 
 01.03.2022. 
15.03.2022. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obilježja posla i potreba 
za supervizijom 
medicinskih sestara i 
tehničara u psihijatrijskim 
bolnicama 

 

Cilj predavanja je opisati važnost 
mentalnog zdravlja medicinskih sestara i 
tehničara koji rade u psihijatrijskim 
bolnicama. Također, biti će opisani izvori 
profesionalnog stresa, sagorijevanje i 
emocionalni napor u navedenoj populaciji 
zdravstvenih profesionalaca. Obzirom na 
osjetljivost radnog mjesta, biti će prikazane 
metode supervizije medicinskih sestara i 
tehničara zaposlenih u psihijatrijskim 
bolnicama.  

 

 

Klinički psiholog Lucijana 

Rupić Krstić, 

univ.spec.act.soc., 

 

  Psihijatrijska   bolnica  
        Ugljan 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

12.06 2022. 
 
19.06.2022. Higijena ruku 

Higijena ruku je jedna od najučinkovitijih 
mjera u prevenciji intrahospitalnih infekcija. 
Preporuke za higijenu ruku se mijenjaju u 
skladu sa istraživanjima te će u predavanju 

Nada Sorić, 
bacc.med.techn 

 

Psihijatrijska   bolnica  
        Ugljan 
 



biti prikazane smjernice o higijeni ruku, 
učinkovitim sredstvima i novim spoznajama 
vezanim za mjere prevencije 
intrahospitalnih infekcija. 
 

08.07.2022 
  
14.07.2022. 
 
 

 
Sestrinske intervencije  
kod 
osobe koja ima 
komorbiditetnu dijagnozu 
i sigurnosnu mjeru 
obveznog psihijatrijskog 
liječenja 
(prikaz slučaja) 
 

U predavanju će biti prikazan slučaj 
bolesnika koji ima komorbitentnu dijagnozu 
F20.0 Paranoidna sch. i F19.2 Zloupotreba 
više psihoaktivnih tvari te izrečenu 
sigurnosnu mjeru obveznog psihijatrijskog  
liječenja.  Nužno je bilo uključiti bolesnika 
da aktivno sudjeluje u planiranju i 
provođenju intervencija iz plana 
zdravstvene njege.  
 

Kristina Delić, 
bacc.med.techn. 

Psihijatrijska   bolnica  
        Ugljan 
 

11.10.2022. 
 
 
18,10.2022. 

Zdravstvena njega 
bolesnika s anksioznim 
poremećajem 

U svakodnevnim  aktivnostima čovjeka 
osjećaj anksioznosti je neizostavno prisutan 
te predstavlja automatski čovjekov odgovor 
na situaciju koju iz nekog razloga doživljava 
kao prijeteću ili zabrinjavajuću. Cilj ovog 
predavanja je upoznati medicinske sestre/ 
tehničare s vještinama što kvalitetnijeg 
provođenja  zdravstvene njege kod 
anksioznih bolesnika. 
 

Ružica Bajlović, 
bacc.med.techn 

 
 

Psihijatrijska   bolnica  
        Ugljan 
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                          RAVNATELJ USTANOVE 

 

 
Ljubica Crnošija, dipl.med.techn. 

 

               
doc.dr.sc. Mladen Mavar 

 
 

         ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 
                                 

Ljubica Crnošija, dipl.med.techn. 
 

. 


