
 

PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Krapinske Toplice  

ADRESA: Gajeva 2, 49217 Krapinske Toplice  

TELEFON: 049383485 FAX: 049383140 E-MAIL: zeljka.kralj@sbkt.hr   MOB: 0992327595     

 

DATUM NAZIV TEME 
SAŽETAK 

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ 

 
MJESTO 

ODRŽAVANJA 
     

08.02.2022
. 
18.04.2022
. 

Osnovni 
reanimacijski 
postupci i ALS 
algoritam 

Cilj predavanja je edukacija medicinskih sestara 
i tehničara o kardiopulmonalnoj reanimaciji, 
lijekovima koji se koriste tijekom 
kardiopulmonalne reanimacije, te tehnici 
izvođenja vanjske masaže srce. Naglasak je na  
važnosti  pravovremenog prepoznavanja životno 
ugrožavajućih stanja te upoznavanje s ALS 
algoritmom. 
Predavanje će upoznati medicinske 
sestre/tehničare i sa osnovnom opremom koja 
se koristi tijekom kardiopulmonalne reanimacije. 
 

Lucija Vragović, 
bacc.med.tech. 
Marko Goričan, 
bacc.med.tech. 

SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

15.02.2022
. 
09.05.2022
. 

Karakteristike 
učinkovitog timskog 
rada 

Tim je skupina ljudi koji imaju zajedničke ciljeve 
te usklađeno djeluju da bi iste ostvarili. Dobro 
organiziran i učinkovit tim podiže kvalitetu 
profesionalnog djelovanja što dovodi do većeg 
zadovoljstva bolesnika i njihovih obitelji, a pri 
tome istovremeno smanjuje razinu stresa kod 
zdravstvenih radnika. Tim najbolje funkcionira 
kada vlada otvorena komunikacija i 
povjerenje. Cilj predavanja je upoznati 
medicinske sestre/ tehničare s učinkovitim 
timskim radom s naglaskom na komunikaciju 
medicinske sestre u timu. 
 

Luka Ivanković, 
bacc.med.techn. 

SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

mailto:zeljka.kralj@sbkt.hr


 

07.03.2022
. 
16.05.2022
. 

Sigurna priprema i 
primjena lijekova 

Cilj predavanja je upoznati medicinske 
sestre/tehničare s pripremom i primjenom 
lijekova. Također, utvrditi znanja medicinskih 
sestara /tehničara kako na siguran način 
primijeniti i/ili aplicirati lijekove te prepoznati 
moguće reakcije na lijek. Naglasak predavanja  
je na pet pravila za sigurnu primjenu lijekova. 
 

Andreja Zgorelec, 
bacc.med.techn. 

SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

14.03.2022
. 
15.09.2022
. 

Duboka venska 
tromboza 

Cilj predavanja je kroz opis simptoma duboke 
venske tromboze, čimbenike rizika samog 
nastanka i liječenje ukazati na važnost 
sestrinske skrbi u zbrinjavanju pacijenta s 
dubokom venskom trombozom. Naglasak se 
stavlja na prevenciju duboke venske tromboze 
pomoću mjera za sprečavanje, a koje provode 
medicinske sestre /tehničari.  

Valentina Šanjug, 
bacc.med.techn. 

 
SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

11.04.2022. 
22.09.2022
. 

Moždani udar: 
holistički pristup u 
zdravstvenoj skrbi 

Moždani udar vodeći je javnozdravstveni prob-
lem zbog kojeg veliki dio bolesnika ima trajno 
neurološko i/ili motoričko oštećenje. To je di-
jagnoza koja zahvaća ne samo stariju dobnu 
skupinu, nego i populaciju u najproduktivnijim 
godinama života. Cilj predavanja je objasniti 
razliku između ishemijskog i hemoragijskog 
moždanog udara, čimbenike rizika, simptome, 
prevenciju, liječenje s naglaskom na  rehabili-
taciju bolesnika. 

 

Lora Vinski, 
bacc.med.techn. 

SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

 
 
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI RAVNATELJ USTANOVE 
 
 
Željka Kralj, mag.med.techn., univ. mag. admin.sanit.  

 

 
 
Željka Žnidarić,univ.spec.oec. 

 


