
HKMS - E0001 
 

PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE  
 

 

NAZIV USTANOVE:          SPECIJALNA BOLNICA ZA PSIHIJATRIJU I PALIJATIVNU SKRB „SVETI RAFAEL“ STRMAC 
 
ADRESA: STRMAC NASELJE 4, ŠUMETLICA 35404 CERNIK    
TELEFON:    035/386-718 FAX:       035/386-701          E-MAIL:       glavna.sestra@bolnicasvetirafael.eu  

 

 

DATUM 
NAZIV TEME SAŽETAK 

              (250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ MJESTO 

  ODRŽAVANJA   

SIJEČANJ-
VELJAČA 

Sindrom izgaranja 
medicinskih djelatnika u 
radu s umirućim 
pacijentima 

Medicinske sestre su u radu s umirućim pacijentom izložene 
djelovanju znatnog broja stresora koji utječu na broj izraženih 
simptoma sindroma izgaranja.   
Cilj predavanja je prikazati koji stresori su najzastupljeniji u 
radu s umirućim pacijentom, koji su simptomi sindroma 
izgaranja najčešći i koji postupci mogu utjecati na smanjenje 
rizika od pojave sindroma izgaranja.  

Luca Marković, 
mag.med.techn 

Monika Cindrić, m.s 

SB „Sveti 
Rafael“ Strmac  
Biblioteka 

OŽUJAK- 
TRAVANJ 

Važnost sestrinske 
dokumentacije 

Medicinske sestre, bez obzira na kojoj razini zdravstvene 
zaštite pripadaju, moraju dati doprinos personalizaciji svoga 
zvanja, a značajna stavka u tome je i sestrinska 
dokumentacija. Podatci sadržani u sestrinskoj dokumentaciji 
predstavljaju čvrste dokaze u odnosu na sve poduzete mjere. 
Cilj predavanja je istaknuti važnost vođenja sestrinske 
dokumentacije.  

Lea Szabo, 
bacc.med.techn 
Sanja Šikić, m.s 

SB „Sveti 
Rafael“ Strmac  
Biblioteka 

SVIBANJ-
LIPANJ 

Kvaliteta života 
hospitaliziranih 
psihijatrijskih bolesnika 
prema skupinama 
poremećaja 

Pitanje kvalitete života psihijatrijskih bolesnika je česta tema 
današnjice u društvu osobito kada se govori o 
hospitalizacijama i društvenim etiketiranjem duševnih 
bolesnika. Cilj predavanja je prikazati čimbenike koji utječu na 
kvalitetu života osoba s duševnim poremećajima prema 
skupinama poremećaja.  

Sandra Kalić, 
bacc.med.techn 

Silvija Samardžić, 
m.s 

SB „Sveti 
Rafael“ Strmac  
Biblioteka  

RUJAN-
LISTOPAD 

Mjere izolacije Izolaciji bolesnika prethodi procjena rizika, uz uvažavanje svih 
prednosti i nedostataka izolacije. Procjena se temelju na svim  
prikupljenim podatcima prije prijema bolesnika, tijekom 

Ivana Mihić 
mag.med.techn 

Antonija Pejaković 

SB „Sveti 
Rafael“ Strmac 
Biblioteka 



prijema bolesnika te svih nalaza dobivenih tijekom liječenja 
bolesnika. 
Cilj predavanja je staviti naglasak na važnost dosljednog 
provođenja svih izolacijskih mjera tijekom skrbi za bolesnika. 

Ličina, 
bacc.med.techn 

STUDENI-
PROSINAC  

Prevencija komplikacija 
dugotrajnog mirovanja 

Djelokrug rada medicinskih sestara uključuje zadovoljavanje 
osnovnih ljudskih potreba. Kada te potrebe nisu zadovoljene ili 
su nestručno pružene dolazi do komplikacija dugotrajnog 
mirovanja. One se javljaju zbog dugotrajnog mirovanja te 
smanjene ili nikakve pokretljivosti bolesnika. Cilj predavanja je 
prikazati rizične čimbenike koji pogoduju nastanku 
komplikacija dugotrajnog mirovanja te primijeniti mjere 
sprječavanja. 

Antonija Pejaković 
Ličina, 

bacc.med.techn 
Antonija Šimičić, m.s 

SB „Sveti 
Rafael“ Strmac  
Biblioteka 
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