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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE  
 

 

NAZIV USTANOVE: ZDRAVSTVENA USTANOVA ZA NJEGU I REHABILITACIJU „ZORICA“ 
 
ADRESA: KRIŽANIĆEVA 16, 10000 ZAGREB   
TELEFON:   01/4554-127 FAX: E-MAIL: zorica@zu-zorica.hr  

 

 

DATUM 
NAZIV TEME SAŽETAK 

              (250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ MJESTO 

  ODRŽAVANJA   

17.02.2022. 
14:00 
 
 

UVJETI RADA U 
ZDRAVSTVENOJ NJEZI 
U KUĆI ZA VRIJEME 
PANDEMIJE  COVID 19  
 

Cilj predavanja je ponoviti načine 
prenošenja infekcije, važnost higijene ruku, 
dezinfekcije, postupak s infektivnim 
materijalom, obnoviti znanje o aseptičkim 
uvjetima rada. Naglasiti važnost nošenja 
zaštitne opreme u kući pacijenta kako bi 
spriječili eventualnu zarazu Sars Cov 2 
virusom. 

Leona Zagorac, 
bacc.med.techn. 

 
Irena Golubiček, 

medicinska sestra 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
KRIŽANIĆEVA 16 
 

24.03.2022. 
14:00 
 

BOL-ZBRINJAVANJE I 
SESTRINSKE 
INTERVENCIJE 
 
 

Cilj predavanja je upoznati medicinske 
sestre/tehničare sa sestrinskim 
intervencijama. Bol zahtjeva 
multidisciplinarni pristup gdje je posebno 
naglašen značaj medicinske 
sestre/tehničara koji su stalno uz bolesnika 
te kontinuirano procjenjuju bol. 

Matea Učakar, 
bacc.med.techn. 

 
Marin Škrtić, 

bacc.med.techn. 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
KRIŽANIĆEVA 16 
 

19.05.2022. 
14:00 
 
 

ZDRAVSTVENA NJEGA 
U KUĆI BOLESNIKA S 
DIJAGNOZOM 
KRONIČNE 
OPSTRUKTIVNE 
BOLESTI PLUĆA 
 

Cilj predavanja je obnoviti znanja o 
uzrocima nastanka, tijeku bolesti kao i 
komplikacijama kronične opstruktivne bolesti 
pluća. Bitno je uspostaviti odnos povjerenja 
s pacijentom i obitelji pacijenta kako bi 
medicinska sestra/tehničar mogli pružiti 
savjete pri olakšavanju tegoba nastalih zbog 
bolesti. 

Kristina Englert 
bacc.med.techn. 

 
Dora Šušković, 

medicinska sestra 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
KRIŽANIĆEVA 16 
 



22.09.2022. 
14:00 
 

ZDRAVSTVENA NJEGA 
BOLESNIKA NAKON 
OPERACIJE ŽUČNOG 
MJEHURA 

Cilj predavanja je educirati medicinske 
sestre/tehničare o kompleksnosti 
zdravstvene njege kod pacijenata nakon 
operacije žučnog mjehura. U predavanju će 
biti naglašena važnost prilagođene  
prehrane, fizičku aktivnost prilagoditi stanju 
pacijenta, aseptično zbrinuti ranu iza 
zahvata te educirati obitelj. 

Monika Talundžić, 
bacc.med.techn. 

 
Leonarda Horvat, 
medicinska sestra 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
KRIŽANIĆEVA 16 
 

17.11.2022. 
14:00 
 
 

NJEGA KRONIČNE 
RANE I PRAVILNA 
PRIMJENA OBLOGA 

Zbrinjavanje rane s oblozima uvelike je 
olakšalo i unaprijedilo zbrinjavanje rana. 
Važno je prepoznati vrstu i djelovanje 
pojedine obloge kako bi rana zacijelila. 
Kvalitetne obloge smanjuju vrijeme 
zacjeljivanja i smanjuju oštećenja okolnog 
tkiva. 

Iva Josić, 
bacc.med.techn. 

 
Aleksandra Štefanić, 

medicinska sestra 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
KRIŽANIĆEVA 16 
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ZBOG OGRANIČENOG BROJA SUDIONIKA OBAVEZNA 
TELEFONSKA NAJAVA NA 01/4554-127 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 
 
ZORA BILIĆ, dipl.med.techn. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                          RAVNATELJ USTANOVE 
 
 

                ZORA BILIĆ, dipl.med.techn. 
  

 
 

 
         ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 

MARIN ŠKRTIĆ, bacc.med.techn. 
 
 
                                 

. 


