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DATUM 
NAZIV TEME SAŽETAK 

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ MJESTO 

  ODRŽAVANJA   

8.2.2022 
14.30. 

Intervecije 
medicinske sestre 
kod ortopedskih 
zahvata -TEP kuka  
 

Totalna endoproteza kuka operativni je zahvat tijekom 
kojeg se uklanjaju oštećeni dijelovi kuka te ih se izmjenjuje 
s umjetnim dijelovima. Ugradnja umjetnog kuka jedna je od 
najuspješnijih operacijskih zahvata u današnjoj ortopediji. 
Nakon operacijskog zahvata, medicinske sestre rade 
zajedno u timu s fizioterapeutima. Uočavanjem i 
postavljanjem pravilnih sestrinskih dijagnoza prevenira se 
pojava prije ili postoperativnih komplikacija. Specifičan 
pristup zdravstvenoj njezi nakon operacije odnosi se na 
položaj pacijenta u krevetu, promjenu položaja, njegu 
pacijenta, vertikalizaciju itd. 
 

Simona Krznarević, 
bacc.med.techn. 
Florijan Horvat 

med. techn 
Dvorana za sastanke 
ŽB Čakovec 

8.3.2022. 
14.30 

Akutna trovanja u 
djece 

Akutna trovanja su veliki javno-zdravstveni problem u 
svijetu te je potrebna kontinuirana edukacija svih koji su u 
kontaktu s djecom – roditelji, odgajatelji u vrtićima, 
nastavnici u školama a kad do toga ipak dođe onda je 
važno da zdravstveni radnici imaju potrebne vještine za 
zbrinjavanje unesrećenog djeteta. Od velike pomoći u 
prevenciji i zbrinjavanju otrovane djece bilo bi stvaranje 
nacionalnog registra trovanja. 
 

Gordana Posavec, 
bacc.med.techn 

Dvorana za sastanke 
ŽB Čakovec 



12.4.2022. 
14.30 

Tromboliza kod 
ishemičnog 
moždanog udara i 
intervencije 
medicinske sestre 

Ishemički moždani udar je akutni ili subakutni nastanak 
simptoma koji su nastali lokaliziranim poremećajem 
arterijske cirkulacije mozga. Tromboliza je primjena lijeka 
alteplaze koji razgrađuje trombe u cerebralnim arterijama 
s ciljem uspostave krvotoka. Cilj predavanja je prikazati 
sve postupke medicinske sestre kod zbrinjavanja 
pacijenata u kojih se primjenjuje tromboliza.  
 

Tanja Krnjak, 
mag.med.techn. 

Dvorana za sastanke 
ŽB Čakovec 

11.10.2022 
14.30.. 

Suživot sa 
dijagnozom 
karcinoma dojke 
 

Karcinom dojke je najčešća zloćudna bolest kod žena. 
Skupine sklonije i najosjetljivije oboljenju su žene starije 
od 50 godina, nerotkinje i pretile žene te isto tako žene s 
genetskom predispozicijom. Ova dijagnoza izaziva 
značajnu anksioznost i strah u vezi s liječenjem i ukupnim 
preživljavanjem. Međutim, istraživanja uzastopno 
povećavaju znanje zdravstvenih djelatnika o prednostima 
ranog probira, dijagnoze i liječenja, što je dovelo do 
znatnog povećanja kvalitete zbrinjavanja pacijenta od 
prvog dana postavljanja dijagnoze pa sve do faze liječenja 
i tretiranja bolesti.  
 

Damjan Novak, 
bacc.med.techn. 

Dvorana za sastanke 
ŽB Čakovec 

8.11.2022. 
14.30. 

Predstavljanje novih 
smjernica u KPR-u 

Kardiorespiratorni arest predstavlja akutno, po život 
opasno stanje ukoliko se ne pristupi brzoj 
kardiopulmonalnoj reanimaciji (KPR). KPR je postupak 
kojim nastojimo uspostaviti naglo izgubljenu funkciju 
disanja i rada srca. Prema brojnim istraživanjima znanje i 
zadržavanje vještina KPR-a opadaju vrlo brzo nakon 
početnog usavršavanja stoga se ponavljanje edukacije o 
KPR-u predlaže u češćim intervalima. U predavanju će se 
predstaviti nove smjernice za reanimaciju ERC-a iz 2021. 
godine koje su temeljene na novim znanstvenim dokazima. 
Smjernice ERC-a pružaju posebne upute o tome kako 
reanimaciju treba prakticirati i uzimaju u obzir 
jednostavnost podučavanja i učenja, kao i znanost. 
Razvijene su u Europi i posebno su napisane uvažavajući 
europsku praksu. Naglasak u predavanju staviti će se na 
znanja iz osnovnog održavanja života (BLS) uz praktične 
primjere. 

Ivan Bacinger, 
mag.med.techn. 

Dvorana za sastanke 
ŽB Čakovec 



 

 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

     
 
                            
 
                 Valerija Korent, mag.med.techn.  
                Pomoćnik ravnatelja za sestrinstvo 
                
 
               Goran Toplek, mag.med.techn. 
               Predsjednik podružnice HKMS Međimurske županije 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
         ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI                                              RAVNATELJ USTANOVE 
 
 
. 

 
                                                                                                                                
 
                 Valerija Korent, mag.med.techn.                                                                           Igor Šegović, dr. med.                                                                                    

                Pomoćnik ravnatelja za sestrinstvo                                                          spec.pedijatrije, subspec.pedijatrijske                             

                                                                                                                                                      gastroenterologije 
 


