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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

 
 

NAZIV USTANOVE: DOM ZDRAVLJA ZADARSKE ŽUPANIJE 

ADRESA: Ivana Mažuranića 28 

TELEFON: 023/239  805 FAX:  E-MAIL:  

 
 

DATUM NAZIV TEME 
SAŽETAK 

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
Pandemija Covid-19, 
razvoj bolesti i 
prevencija 

Cilj predavanja je opisati razvoj 
pandemije, tijek bolesti (inkubacija, put 
prijenosa, klinička slika). Poseban 
naglasak je na ranom prepoznavanju 
bolesti te prevenciji širenja. Pri tome je 
važna preporuka u prevenciji bolesti - 
cijepljenje koje će smanjiti mogućnost 
inficiranja te ublažiti komplikacije bolesti u 
slučaju oboljenja. 

Marija Ivanko, dr. med., 
spec. školske medicine 

DZ Zadarske županije  
RJ Biograd 

 
Povišena tjelesna 
temperatura  
kod djece 

Uzrok povišene tjelesne temperature kod 
djece najčešće su infekcije, naročito 
virusne respiratorne infekcije. Roditelje 
treba educirati o pravilnom mjerenju 
tjelesne temperature te o metodama 
snižavanja povišene temperature. 
Snižavanje temperature  provodi se 
kombinacijom  fizikalnih metoda 
snižavanja temperature te primjenom 
antipiretika. Cilj predavanja je opisati 
intervencije patronažne medicinske 
sestre u edukaciji roditelja/skrbnika o 

Doris Borzić, mag. 
med. techn. 

DZ Zadarske županije  
RJ Biograd 
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zdravstvenoj njezi djeteta kod povišene 
tjelesne temperature. 

 
Intervencije patronažne 
medicinske sestre u 
timu za kronične rane 

Sve rane koje uz standardne medicinske 
postupke ne zacjeljuju u prosjeku za 6 do 
8 tjedana nazivamo kroničnim ranama.  
Cilj predavanja je opisati kronične rane,  
probleme s kojima se susreću  
zdravstveni  djelatnici u svom radu s 
ranama u bolničkom i izvanbolničkom  
sustavu. Zdravstvena njega pacijenata 
koji su rizična skupina za nastanak 
kroničkih  rana ili su već razvili neki oblik  
kronične rane, očituje se preventivnim 
mjerama koje se provode edukacijom 
bolesnika, motivacijom, praćenjem,  
ranim prepoznavanjem rizika i uzroka, te 
njihovim smanjenjem ili uklanjanjem. 

Dubravka Zrilić, bacc. 
med. techn. 

DZ Zadarske županije 
RJ Biograd  

 

     

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG                                       v.d. RAVNATELJA USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 
Marija Vidaić, mag.med.techn.                                                                             mr.sc. Renata Bek, dr.med., spec.psih. 
 
 
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Marija Vidaić, mag.med.techn. 


