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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: Opé¢a bolnica ,, Dr. Ivo Pedisi¢“ Sisak
ADRESA: J.J.Strossmayera 59
TELEFON: | 044 553-100 FAX: E-MAIL: glavnasestra@obs.hr
SAZETAK PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME (250 do 300 znakova) ODRZAVANJA
Traheotomija je kirurSki postupak kojim se radi
otvor na prednjoj stjenci vratnog dijela dusnika.
Osoba s traheostomom mora se prilagoditi na
ZDRAVSTVENI ODGOJ | zivot s njom pri ¢emu je neophodna svakodnevna
ZDRAVSTVENA NJEGA njega i toaleta traheostome. Intervencije | Ivana Jovev, dipl.med.techn. OB Sisak
22.03.2022 | OSOBA S medicinske sestre su od iznimne vaznosti, jer ona Arijana Juri¢, med.sestra
TRAHEOSTOMOM educira pacijenta kako pravilno provoditi njegu i
toaletu traheostome, ali mu i pruza podrSku kako
bi Sto lakSe i prije prihvatio traheostomu kao dio
sebe te nastavio s uobiCajenim Zivotnim
aktivnostima.
Posttraumatski stresni poremecaj javlja se kao
odgovor na prozivljeni stresni dogadaj. Stresni
dogadaj na svakog pojedinca djeluje razli€ito te
USPOREDBA POJAVE upravo o |r_1d|V|duaIn01 reakciji ovisi pOJ_avnost i
intenzitet simptoma PTSP-a. Simptomi znatno
POSTTRAUMATSKOG - . . ; X .
umanjuju  kvalitetu Zivota i nose brojne | Lucija Caren, bacc.med.techn.
STRESNOG - - : ) ; . .
POREMECAJA KOD komorbld!tete._ Cilj predavanja je prikazati _ . OB Sisak
19.04.2022 rezultate istrazivanja provedenog na uzorku od 85 Karolina Klasni¢,

MEDICINSKIH SESTARA |
PROFESIONALNIH
VATROGASACA

medicinskih sestara/tehnicara u OB ,dr. Ivo
PediSic* Sisak te 85 profesionalnih vatrogasaca
zaposlenih u javnim vatrogasnim postrojbama
gradova Siska, Kutine i Petrinje. Navedenim
istrazivanjem je utvrdena ucestalost pojave
potencijalnin  simptoma PTSP-a s obzirom na

bacc.med.techn.
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zanimanje.

24.05.2022

PRIKAZ ORGANIZACIJE
RADA OBJEDINJENOG
HITNOG BOLNICKOG
PRIJEMA U OB ,DR. IVO
PEDISIC” SISAK

Proces rada OHBP-a ukljuCuje hitna stanja svih
grana medicine osim pedijatrijskih i ginekolo$kih
stanja. Obzirom da je 2021.godine uspostavljen
rad OHBP u OB ,dr.lvo PediSi¢“, zapoCeta je
primjena procesa trijaze po Australsko-azijskom
modelu s 5 kategorija. Kapacitet OHBP-a je pet
akutnih mjesta, osam subakutnih te dvije izolacije,
a dnevna obrada obuhva¢a u prosjeku 110
pacijenata po danu.

Zelimir Buri¢, mag.med.techn.

Lucija Vrani¢, bacc.med.techn.

OB Sisak

18.10.2022

LUMBALNA PUNKCIJA -
INTERVENCIJE
MEDICINSKE SESTRE

Lumbalna punkcija je invazivna dijagnosticka
metoda koja se izvodi na donjem dijelu leda, u
lumbalnoj  regiji, radi  uzimanja  uzorka
cerebrospinalne tekucine. Postupak se izvodi
najéeS¢e u svrhu dijagnosticiranja meningitisa,
encefalitisa i meningoencefalomijelitisa, krvarenja
oko mozga, odredenih vrsta malignih bolesti koje
zahvacéaju mozak i lednu mozdinu ili kod
odredenih upalnih stanja Ziv€anog sustava kao
Sto su multipla skleroza i Guillain-Barre sindrom.
Cili predavanja je opisati postupak lumbalne
punkcije te intervencije medicinske sestre u
pripremi pacijenta, asistiranju prilikom postupka te
zbrinjavanje uzorka likvora i pacijenta nakon
lumbalne punkcije.

Ivana Kovacevic,
bacc.med.techn.

Stefan Stankovic,
bacc.med.techn.

OB Sisak

22.11.2022

FLEKSIBILNA
URETERORENOSKOPIJA
U LIJECENJU
NEFROLITIJAZE —
INTERVENCIJE
MEDICINSKE SESTRE

Fleksibilna ureterorenoskopija je endoskopski
pregled pijelona i svih bubreznih &aSica. Postala
je metoda izbora u lije¢enju bubreznih kamenaca
promjera do 2 mm, te ukljuuje koridtenje
naprednih izvora energije. Kroz radni kanal
fleksibilnog ureterorenoskopa uvodi se laserska
sonda kojom se kamenac razbija, a fragmenti se
evakuiraju pomocéu koSarice. Kamenac se moze
pretvoriti u prah, te se na kraju zahvata eliminira iz
bubrega ispiranjem ili ga pacijent izluCuje
mokracom  sljede¢ih  nekoliko dana. Cilj
predavanja je prikazati intervencije medicinske

Elvira Medved,
mag.med.techn.

Valentina Pejakovic,
bacc.med.techn.

OB Sisak
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sestre u pripremi pacijenta za zahvat, asistiranje
prilikom zahvata te zbrinjavanje pacijenta nakon
provedenog zahvata.

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG

STRUCNOG USAVRSAVANJA

Danijela Skvorc, mag.med. techn.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO

GLAVNA SESTRA BOLNICE

Danijela Skvorc, mag. med.techn.

RAVNATELJ

Dr.sc. Tomislav Dujmenovi¢,dr.med



