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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Croatia poliklinika 

ADRESA: Ulica grada Vukovara 62, 10000 Zagreb 

TELEFON: 091/6332872 FAX:  E-MAIL: vinka.dovoda@crosig.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

27.01.2023. 

 
Intervencije medicinske 
sestre/tehničara kod 
EKG-a i holtera EKG-a 

Cilj predavanja je obnoviti znanje 
medicinskih sestara/tehničara Croatia 
poliklinike o osnovama EKG-a, 
poremećajima srčanog ritma (tahikardija, 
bradikardija, aritmija), te koja su 
asocirana klinička stanja smatrana hitnim. 
Također će biti prikazano korištenje 
softvera holtera EKG-a. 
 

 
Vinka Dovođa, 

mag.med.techn. 
Lucia Švrga, 

medicinska sestra 
 
 

Ulica grada Vukovara 
62, 

10000 Zagreb 
14:00 sati 

24.2.2023. 

Smjernice za 
oživljavanje naprednim 
metodama do dolaska 
izvanbolničke hitne 
medicinske pomoći-
novosti u 
kompetencijama 

U izvanbolničkim uvjetima je potrebno što 
prije pozvati HMS, započeti temeljne 
postupke oživljavanja i upotrijebiti 
defibrilator za procjenu ritma te ako je 
potrebno, isporučiti šok. U takvoj situaciji 
svi članovi tima koji sudjeluju u 
oživljavanju su jednako vrijedni a 
organizacija poslova se prepušta vođi 
tima.  

Samir Ćoralić, 
mag.med.techn. 

 

 
Ulica grada Vukovara 

62, 
10000 Zagreb 

14:00 sati 

31.3.2023. 
Akupunktura u medicini 
21. stoljeća 
 

Kineska tradicionalna medicina i 
farmakologija skup je iskustava kineskog 
naroda stečenih u borbi protiv bolesti. 
Akupunktura jedna je od glavnih metoda 
liječenja u tradicionalnoj kineskoj medici; 

Marica Jerleković, 
mag.med.techn. 

 

 
Ulica grada Vukovara 

62, 
10000 Zagreb 

14:00 sati 
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a temelji se na plasiranju sterilnih 
jednokratnih igala na specifičnim lokalnim 
i udaljenim točkama na koži čime se 
uspostavlja ravnoteža i otklanja bol. 
 

29.9.2023. 
Sindrom izgaranja na 
poslu 

Emocionalno iscrpljivanje i nemogućnost 
usklađivanja poslovnih i obiteljskih 
obaveza često rezultira upravo stanjem 
stresa i izgaranjem na poslu. Cilj 
predavanja je upoznavanje sudionika sa 
sindromom izgaranja na poslu, 
prepoznavanjem znakova, prevencijom  i 
pravovremenom pomoći. 

Vlatka Rončević 
dipl.med.techn. 

Anamarija Budja, 
medicinska sestra 

 
 
 
 

Ulica grada Vukovara 
62, 

10000 Zagreb 
14:00 sati 

24.11.2023. 
Važnost komunikacije u 
zdravstvenoj ustanovi  

Dobra komunikacija je ključna za 
pozitivno iskustvo pacijenta prilikom 
boravka u zdravstvenoj ustanovi. Cilj 
predavanja je prikazati rezultate 
istraživanja provedenog u Poliklinici 
Croatia zdravstveno osiguranje vezano 
uz komunikaciju zdravstvenog osoblja i 
pacijenata, te njihovog zadovoljstva 
odnosom zdravstvenih djelatnika prema 
njihovim potrebama. 

 
 

Jasminka Lovrić 
bacc.med.techn. 
Vinka Dovođa, 

mag.med.techn. 
 
 

 
 
 

 
Ulica grada Vukovara 

62, 
10000 Zagreb 

14:00 sati 

 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA                                                                                           RAVNATELJ USTANOVE               
Vinka Dovođa, mag.med.techn.                                                                               Tatjana Kujundžić, dr.med., spec. pedijatar 
 
 
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Vinka Dovođa, mag.med.techn.     
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