
 HKMS - E0001 

PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: OPĆA BOLNICA ZABOK I BOLNICA HRVATSKIH VETERANA 

ADRESA: Bračak 8, 49210 Zabok 

TELEFON: 049 204 000 FAX:  049 204 019 E-MAIL: danica.horvat@bolnica-zabok.hr 

 

DATUM NAZIV TEME SAŽETAK 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

26.01.2023. 
29.06.2023. 

 
Invazivni postupci u 
objedinjenom hitnom 

bolničkom prijemu 
 
 

OHBP je središnje mjesto za prijem, obradu i 
zbrinjavanje hitnih bolesnika neovisno o uputnoj 
dijagnozi. Medicinska sestra/tehničar sudjeluje u 
svim segmentima zbrinjavanja hitnih bolesnika. 
Proces zbrinjavanja bolesnika uključuje i 
svakodnevnu primjenu invazivnih postupaka. 
Medicinska sestra/tehničar mora poznavati 
protokole primjene invazivnih postupaka jer u 
većini postupaka asistiraju liječniku, a jedan dio 
izvode samostalno.  

Anica Merkaš 
bacc.med.techn. 
Marina Krznar 

bacc.med.techn. 
 

Opća bolnica Zabok i 
bolnica hrvatskih 

veterana 
SIVA SALA 13:30 

23.02.2023. 
28.09.2023. 

Izazovi komunikacije, rad 
na sebi – prevencija 

sindroma sagorijevanja 

 
Cilj predavanja je opisati razlike u profesionalnim 
stresorima i u razinama sagorijevanja na poslu 
među zdravstvenim djelatnicima, doprinos 
osobnih čimbenika profesionalnih stresora i 
osobina ličnosti razini sindroma sagorijevanja. 
Također, biti će objašnjeni načini prepoznavanja 

Anamarija Macan, 
mag.psych. 

Opća bolnica Zabok i 
bolnica hrvatskih 

veterana 
SIVA SALA 13:30 
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profesionalnih stresora u cilju prevencije 
sindroma sagorijevanja. 

30.03.2023. 
26.10.2023. 

 
 
 

Izazovi sestrinske prakse 
u primjeni mehaničke 

ventilacije tijekom bolesti 
Covid-19 

 
Covid -19  je bolest koja može dovesti do naglog 
pogoršanja respiratornog statusa bolesnika. 
Pacijenti nisu u mogućnosti tolerirati nedostatak 
kisika ni u najmanjoj mjeri, što posljedično može 
dovesti do potrebe za aparatom za disanje. Skrb 
za navedene pacijente je specifična: zahtjeva 
dobro poznavanje mehaničke ventilacije i njezine 
primjene, dobru procjenu kliničkog stanja, 
prilagođavanje modula mehaničke ventilacije koja 
odgovara pacijentu, kontinuiranu procjenu stanja 
svijesti te niz postupaka kojima je cilj da 
pacijentov respiratorni sustav ostane u funkciji što 
dulje. Specifičnosti skrbi za pacijente na 
mehaničkoj ventilaciji teže da se pacijenta koji 
koristi aparat za disanje, što prije osposobi za 
samostalno disanje. 

 
 
 
 
 
 

Tamara Krušlin, 
mag.med.techn. 

Opća bolnica Zabok i 
bolnica hrvatskih 

veterana 
SIVA SALA 13:30 

27.04.2023. 
23.11.2022. 

Psihološka reakcija 
bolesnika na 

hospitalizaciju i tijek 
liječenja 

Bolesnik dolazi u bolnicu sa zdravstvenim 
problemom koji zahtijeva medicinsku intervenciju, 
ali istovremeno i s osobnim stavovima, 
iskustvima, željama i očekivanjima. Bolnički uvjeti 
često nisu u skladu s tim očekivanjima. 
Cilj predavanja je prikazati važnost stjecanja 
povjerenja i osjećaja sigurnosti bolesnika u 
zdravstvene djelatnike, a što se postiže 
kontinuiranom edukacijom i kvalitetnom 
zdravstvenom skrbi o bolesniku.Tema će biti 
prikazana kroz prikaz slučaja bolesnice koja uz 
pomoć multidisclipinarnog tima lakše donosi 
odluke o tijeku svog liječenja. 

Višnja Jamnić 
bacc.med.techn, 
Biljana Čehulić 
mag.med.techn 

Opća Opća bolnica 
Zabok i bolnica 
hrvatskih veterana 
SIVA SALA 13:30  
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25.05.2023. 
21.12.2023. 

Zdravstvena njega 
djeteta s bolesti dišnog 

sustava 

Cilj predavanja je prikazati specifičnosti 
zdravstvene njege djeteta s respiratornom 

infekcijom. Naglasak je na važnosti poznavanja 
simptoma bolesti dišnog sustava,  dijagnostičkih 

postupaka, primjena  inhalacijske terapije, 
zdrastveni odgoj roditelja i djeteta, te prikaz 

sestrinskih dijagnoza. 

Helga Kantolić 
bacc.med.sestra 

Opća Opća bolnica 
Zabok i bolnica 

hrvatskih veterana 
SIVA SALA 13:30 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 

 Danica Horvat, mag.med.techn. 
 

Ime i prezime i potpis 
Tihomir Vančina, dipl.oec. 

 
 
Osoba za komunikaciju: 
Anamarija Sente, bacc.med.techn. 049 204 647 
Autor Plana pedavanja: 
Ivanka Tomek, mag.med.techn. - 3327 
 


