
 

HKMS - E0001 
 

PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE  
 

 

NAZIV USTANOVE:    SPECIJALNA BOLNICA ARITHERA 
 
ADRESA:                      BUKOVAČKA CESTA 1, 10000, ZAGREB   
TELEFON:   01/ 2304 - 074 FAX: E-MAIL:      sestre@arithera.hr  

 

 

DATUM 
NAZIV TEME SAŽETAK 

              (250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ MJESTO 

  ODRŽAVANJA   

15.2.2023. 

Moralne i etičke dileme 
u sestrinskoj kirurškoj 
praksi 

Etika sestrinstva utvrđuje kriterije dobrog 

ljudskog djelovanja i ispravnog ponašanja 

sestara u procesu zdravstvene njege i skrbi 

bolesnika. Osim sposobnosti za donošenje 

stručnih odluka, sposobnost za donošenje 

moralnih odluka pitanje je i stručne i moralne 

izvrsnosti medicinske sestre. Cilj predavanja je 

prikazati moralne i etičke dileme u sestrinskoj 

kirurškoj praksi te načine rješavanja istih. 

Ivana Vrca Kuprešak, 
bacc.med, techn. 
Marta Peh, med. sr. 

Predavaonica, SB 
Arithera 

15.3.2023. 

Zdravstvena njega 
pacijenta s resekcijom 
želuca 

Resekcije želuca jesu operativni zahvati kojima 

se dio želuca odstranjuje. Operacija može biti 

laparaskopska ili otvorena operacija gdje se 

napravi jedan veći rez na samom trbuhu. Cilj 

predavanja je opisati pripremu pacijenta i 

komplikacije resekcije želuca, intervencije 

medicinske sestre u perioperativnoj skrbi.  

Antonija Barišić, 
bacc. med. techn. 
Kristina Lucić, med. 
sr. 

Predavaonica, SB 
Arithera 

12.4.2023. 

Poslijeoperacijska skrb 
za ortopedskog 
bolesnika 

Poslijeoperacijska skrb počinje nakon 
učinjenog operacijskog zahvata kada se 
bolesnika premješta u JIL na 24 sata i nastavlja 
se sljedećih 5-7 dana na odjelu. Medicinska 
sestra mora razlikovati poteškoće od 

 
Doris Pezer, 
bacc.med.techn. 
Mirjana Fištrek, med. 
sr. 

Predavaonica, SB 
Arithera 



 

komplikacija koje mogu ugroziti život bolesnika. 
Provođenje sestrinskih intervencija ima za cilj 
zadovoljavanje osnovnih ljudskih potreba uz 
stalno pružanje psihološke podrške i edukacije. 

13.9.2023. 
Zbrinjavanje dekubitusa 
suvremenim oblogama 

Zbrinjavanje dekubitusa provodi se raznim 
suvremenim metodama kojima se moderni 
aniseptici i obloge, gelovi s antiseptičnim 
svojstvima te dodaci prehrani koriste u 
svakodnevnoj praksi. Za odabir pravilne obloge 
potrebno je dobro procijeniti ranu, stupanj 
čistoće te količinu sekrecije. Pridržavajući se 
pravilnih indikacija, uz individualan pristup 
svakom pacijentu, može se postići brži i 
kvalitetniji način cijeljenja rane.  

Melita Katanić, 
bacc.med.techn. 
Danijela Lagundžija, 
med.sr. 

Predavaonica, SB 
Arithera  
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                          RAVNATELJ USTANOVE 

 

Ime i prezime i potpis 
 
Željka Anić, bacc.med.techn.  
                                                                                                                         Ime i prezime i potpis 

 
 Arijana Hegediš Došen, bacc physio. 
         ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 
                                Ime i prezime i potpis 

. 
 
 Željka Anić,  bacc. med. tech 


