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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

NAZIV USTANOVE: Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju PGŽ, Thalassotherapia Crikvenica  

ADRESA: Gajevo šetalište 21, Crikvenica  

TELEFON: 051-407-666 FAX:  051-785-189 E-MAIL: dratkovic@thalasso-ck.hr 

 

DATUM NAZIV TEME SAŽETAK 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

19.01.2023. 
 

14 h 

 
Analiza zdravstvene 
osviještenosti u svezi 

ranog 
otkrivanja raka kože 

 

Rak kože ima jednu od najvećih 
globalnih incidencija bilo kojeg oblika 
raka, a točan uzrok je nepoznat. Smatra 
se kako razvoj raka započinje kada se 
ošteti DNK, a organizam nije u stanju 
popraviti nastalu štetu. Kao najznačajniji 
čimbenik rizika dokazano je izlaganje 
UV zračenju. 

Stanislava Citković, 
bacc.med.techn. 

Thalassotherapia 
Crikvenica 

23.03.2023. 
 

14 h 

 
 Procjena učinkovitosti 

inhalacijske terapije kod 
disfunkcije Eustahijeve 

tube  
 

Disfunkcija Eustahijeve tube uzrokuje 
simptome povezane s problemima 
ventilacije srednjeg uha  koji uključuju 
pritisak, bol, oslabljeni sluh, nelagodu, 
punoću i zujanje u uhu. Važan element 
liječenja sastoji se od lokalne i sustavne 
primjene nazalnih dekongestiva te 
suvremene inhalacijske terapije. 

Brankica Jelenović, 
bacc.med.techn. 

Thalassotherapia 
Crikvenica 

 
21.09.2023. 

 
14 h 

 

Učinkovitost inhalatorne 

terapije kod djece oboljele 

od astme 

 

Astma je jedan od značajnih svjetskih 
javnozdravstvenih problema koja 
uglavnom pogađa djecu i mlade. U  
procesu liječenja nužna je primjena 
lijekova, te inhalacijske i fizikalne terapije. 
Medicinska sestra svojim edukativnim 
pristupom  može utjecati na ishod skrbi i 
kvalitetu života. 

 

Željka Raguž, 
bacc.med.techn. 

 
Thalassotherapia 

Crikvenica 
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19.10.2023. 
 

14 h 

Sinobronhijalni sindrom 

Povećanjem prevalencije hiperreaktivnih 
bolesti dišnih puteva, sinuitis predstavlja 
značajan zdravstveni problem, koji 
zahtijeva suradnju multidisciplinarnog 
tima. Intervencije medicinske sestre 
usmjerene su na promatranje pacijentova 
stanja, pravodobno prepoznavanje 
komplikacija i uočavanje pogoršanja te 
provođenje ordiniranih postupka i 
primjerenih sestrinskih intervencija.  

 

Antonija Dukić, 
bacc.med.techn. 

 

Thalassotherapia 
Crikvenica 

 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
 

 Danijela Ratković, mag.med.techn.   

Ime i prezime i potpis 
 

Nataša Manestar, univ.spec.oec 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 
                                  Ime i prezime i potpis 

 
                         Danijela Ratković, mag.med.techn.   


