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Posljedice pada kod starijih osoba su
Cesto ozbiljne i rezultiraju
hospitalizacijom te dugoro¢no
Smanjuju mogucnost brige o sebi.
Preventivhe postupke treba usmijeriti
na izradu alata za procjenu pada a
iIntervencije individualizirati te
usmjeriti na unutarnje i vanjske Biljana Nikolic,
Padovi u starijoj Cimbenike rizika za pad. bacc.med.techn. B.Magovca 90,
01/2023 zivotnoj dobi Zagreb
Demencija postaje rastuci
gerontoloski javnozdravstveni
problem i prioritet u sustavu skrbi koji
ozbiljno naruSava kvalitetu Zivota
oboljelog. Cilj predavanja je prikazati
rezultate istrazivackog rada u kojem |lva Valasko,
Procjena kvalitete se usporeduje kvaliteta zivota osoba pacc.med.techn.
zivota osoba s s demencijom koji zive u svom domu Helena Kunti¢ B.Magovca 90,
02/2023 demencijom | imaju podrsSku obitelji s oboljelim medicinska sestra  [Zagreb




osoboama koje zive same i nemaju
podrsku obitelji.

\Vaznost prehrane u
prevenciji i lijeCenju

Pri prevenciji i lije€enju dekubitusa
vaznu ulogu ima adekvatan unos
hrane i tekucine. Hranu je potrebno
prilagoditi individualnim potrebama
bolesnika, izraditi plan prehrane koji
mora uvazavati bolesnikovo stanje i
njegove nutritivne potrebe, osigurati
odgovarajucu prehranu te ukoliko je
potrebno pruziti bolesniku pomo¢ pri
hranjenju.

\VVesna Kern,

prof.,
bacc.med.techn.
Inga Lazarevic
medicinska sestra

B.Magovca 90,

03/2023 dekubitusa Zagreb
Arterijska hipertenzija najCesca je
bolest danasnjice. Kod bolesnika je
Iznimno vazno ispitati navike,
dozivljaj bolesti, stavove i uvjete u
kojima pacijent zivi i radi. Cilj Snjezana Banovic,
Zdravstvena njega  [predavanja je opisati intervencije bacc.med.techn.
bolesnika s medicinske sestre kod bolesnikas  [Maja Slatner B.Magovca 90,
04/2023 hipertenzijom hipertenzijom. medicinska sestra  [Zagreb




HKMS - E0001

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJINOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA

Ime i prezime i potpis
Biljana Nikoli¢
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis
Vesna Kern

RAVNATELJ USTANOVE

Ime i prezime i potpis
Berislav Kern



