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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

 
NAZIV USTANOVE: ZAVOD ZA HITNU MEDICINU ZAGREBAČKE ŽUPANIJE 

ADRESA: UL.MATICE HRVATSKE 5, 10410 VELIKA GORICA 

TELEFON: 6269-660 FAX: 6269-675 E-MAIL: marina.golub@hitna-zgz.hr 

 

DATUM NAZIV TEME SAŽETAK 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Veljača 
2023. 

 
 
 
 
 

Zbrinjavanje osoba s 
cerebrovaskularnim 

inzultom u 
izvanbolničkoj hitnoj 

medicinskoj službi na 
području grada 

Vrbovca 
 
 
 
 
 

Cerebrovaskularni inzult najčešće je 
potaknut promjenom krvnog tlaka, a u nekim 
slučajevima je izazvan začepljenjem 
moždane arterije ili prsnućem arterijske 
aneurizme. Poremećaj dotoka krvi u mozak 
za posljedicu ima privremeni ili trajni gubitak 
svijesti, govora, mišljenja, kretanja ili osjeta. 
Potrebno je razlikovati CVI od tranzitorne 
ishemijske atake. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ivana Šavorić 
Bacc.med.teh 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dom zdravlja 
Zagrebačke  
Županije 
Ispostava  
Sv.I.Zelina 
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Svibanj 
2023. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prehospitalno 
zbrinjavanje 
politraumatiziranog 
bolesnika 

 
 

Politrauma se smatra najtežim stanjem 
organizma zbog kompleksnih i teških 
ozljeda koje nastaju djelovanjem jake 
fizičke sile. Najčešće zahvaća oštećenje 
dva organska sustava, pri čemu jedno od 
oštećenja može ozbiljno ugrožavati život 
bolesnika. U današnje vrijeme smatra se 
velikim javnozdravstvenim problemom, 
zbog visokog postotka smrtnosti i 
invalidnosti osoba mlađe i srednje životne 
dobi. Najčešći uzroci politrauma su 
prometne nesreće, padovi s visina, te 
ozljede vatrenim oružjem.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Helena Stić 

bacc.med.teh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Biblioteka DZ 
Zagrebačke županije 
Ispostava Zaprešić 
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Rujan 
2023. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Specifičnosti sestrinske 
skrbi kod oboljelih od 
tumora želuca 

 
Tumor želuca drugi je po smrtnosti i četvrti 
po 
učestalosti svih karcinoma u svijetu. 
Zbog relativno kasnog postavljanja 
dijagnoze, što je posljedica nespecifičnih 
simptoma, dugogodišnje preživljavanje je 
loše, osim u bolesnika s lokaliziranom 
bolesti. Cilj predavanja je opisati 
specifičnosti sestrinske skrbi kod 
oboljelih od tumora želuca. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Matea Paljug 
bacc.med.teh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Biblioteka DZ 
Zagrebačke županije 
Ispostava Samobor 
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Listopad 
2023. 

 
 

Intervencije medicinske 
sestre/ tehničara kod 
stanja hipoglikemije u 
ZZHMZŽ 

Hipoglikemija označava nisku vrijednost 
glikemije u krvi bez obzira jesu li prisutni 
simptomi ili ne. Hipoglikemija može 
predstavljati neželjenu posljedicu 
liječenja šećerne bolesti. Cilj predavanja 
je opisati intervencije medicinske sestre/ 
tehničara kod stanja hipoglikemije u 
ZZHMZŽ. 
 

 
 
 

Filip Krcivoj 
bacc.med.teh 

 
 

Predavaonica DZ 
Zagrebačke županije 

Ispostava Velika 
Gorica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Studeni 
2023. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Specifičnosti 
održavanja osobne 
higijene kod osoba 
oboljelih od šećerne 
bolesti 

Šećerna bolest jedan je od vodećih 
javnozdravstvenih problema suvremenog 
društva, a osim visoke prevalencije, 
zabrinjava i visoki udio bolesnika kojima se 
bolest ne dijagnosticira na vrijeme. Cilj 
predavanja je opisati specifičnosti 
održavanja osobne higijene kod osoba 
oboljelih od šećerne bolesti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dominik Bahonjić 

bacc.med.teh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Čekaonica RTG DZ 
Zagrebačke županije 
Ispostava 
Jastrebarsko 

 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
 
RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis; 
 

Marina Golub, dipl.med.teh, 
spec.u djelatnosti hitne medicine 

Ime i prezime i potpis; 
 

mr.Davorin Gajnik, dipl.pravnik 
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