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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

Istarski domovi zdravlja — Ispostava Pula

ADRESA: FlanatiCka 27, Pula
TELEFON: FAX: E-MAIL: olga.rojnic@idz.hr
NAZIV TEME SAZETAK PREDAVAC MJESTO
DATUM (250 do 300 znakova) ODRZAVANJA
Pretilost je kroni¢na metaboliCka bolest i
predstavlja veliki javnozdravstveni
problem. U cilju smanjenja zdravstvenih
rizika kroz radionice promi¢emo gubitak
tielesne mase i prevenciju ponovnog
debljanja. Temelj zdravog Zivota je
Negativni utjecaj konzumacija pravilne prehrane i redovita  [Suzana Forlani,

04./2023. pretilosti na zdravlje tielesna aktivnost. Bacc.med.techn. Pula
Kucni ljubimci imaju pozitivan utjecaj na
zdravlje trudnice i buduce dijete, ali moraju
biti zadovoljene higijenske prilike. Tijekom [Tea Cinkopan,
predavanja Ce biti prikazana uCestalost | bacc.med.techn.
nadin drzanja kuénih ljubimaca u prostoru |Maja Ljilja Svok,

05./2023. Kucni ljubimci i trudnice [tijekom trudnoce i babinja. bacc.med.techn. Pula




Celijakija je kroni¢na autoimuna bolest.
Jedina terapija je bezglutenska prehrana.
Podrska oboljelom i njegovoj obitelji od
velikog je znaCaja osobito kad se bolest Danijela Fonovic,
09./2023. Celijakija dijagnosticira u ranoj djecjoj dobi. bacc.med.techn. Pula

Na podrucju grada Pule i okolice
provedena je anketa s ciliem analize koliko
dugo Zene doje svoju djecu, koji su bili
razlozi za prestanak dojenja te kakav je Mara Kozic,

Maijcino mlijeko — njihov dozivljaj dojenja. bacc.med.techn.
najbolja hrana za svako |Cilj predavanja je prikazati podatke Eliza Zec,
10./2023. dijete dobivene provedenim istraZzivanjem. bacc.med.techn. Pula

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA

Olga Rojni¢, univ.bacc.med.techn.

VODITELJ ISPOSTAVE PULA

Morena Perusko Butorac, dr.med.
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