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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: OPĆA BOLNICA -  ŠIBENIK  

ADRESA: STJEPANA RADIĆA 83.  

TELEFON: 022/ 641 641   

 

DATUM NAZIV TEME SAŽETAK 
PREDAVAČ 

(VODITELJ) 

MJESTO 

ODRŽAVANJA 

19.1.2023. 
u 14 h  

IZOLACIJA – 
SPECIFIČNOSTI RADA 

MEDICINSKE SESTRE 

Upotreba postupaka koji za cilj imaju 
kontrolu širenja i uništenje patogenih 
mikroorganizama. Razlozi primjene 

izolacije u bolničkim uvjetima. Standardne 
mjere predostrožnosti i njihova primjena na 

sve bolesnike. Vrste njege u izolaciji te 
mjere izolacije. Osnovni postupci 
zdravstvene njege u izolaciji.  

 

Patricija Dulibić, 
mag. med. techn. 

Predavaonica OB  -                   
Šibenik 

 
2.3.2023. 
u 14 sati  

POSTUPAK 
HIPODERMOKLIZE – 
INTERVENCIJE 

MEDICINSKE SESTRE 

Hipodermokliza ili subkutana infuzija 
(intersticijska infuzija, potkožna infuzija) je 

unošenje tekućine u tijelo potkožnim 
putem. Koristi se u slučaju kad je potrebna 

manja brzina unošenja tekućine u tijelo 
nego intravenoznom infuzijom. Postavlja 
se na mjesta gdje će dobra limfna drenaža 

maksimalizirati apsorpciju. Tijekom 
predavanja će biti opisane i potencijalne 
neželjene pojave pri primjeni te 

dokumentacija iste.  
 

Ana Kodru, 
bacc. med. techn. 

Predavaonica OB - 
Šibenik 



HKMS - E0001 

 

 

 

 

23.3.2023. 

    u 14 h 

UČESTALOST URINARNIH 
INFEKCIJA POVEZANIH S 
UPOTREBOM URINARNOG 

KATETERA U JEDINICI 
INTENZIVNOG LIJEČENJA 

 
 
 

Infekcije mokraćnoga sustava vezane uz 
kateter najčešći su uzrok nozokomijalnih 

infekcija. Njihov broj može se smanjiti 
ispravnom tehnikom postavljanja katetera, 
poštujući sva pravila asepse, što kraćom 

kateterizacijom te korištenjem zatvorenih 
drenažnih sustava. S obzirom na 

učestalost urinarnih infekcija, kateterizacija 
predstavlja izazov u sestrinstvu jer ukazuje 
na potrebu za trajnom edukacijom. Cilj 

predavanja je prikazati učestalost urinarnih 
infekcija u JIL-u OB-Šibenik tijekom 2009. i 

2018. godine uz korištenje različitih 
protokola kao pouzdanih smjernica. 
 

 
 

Roka Mrša, 

mag. med. techn. 

Predavaonica OB - 

Šibenik 

20.4.2023. 
u 14 sati 

 

PRETILOST KOD DJECE – 
INTERVENCIJE 
MEDICINSKE SESTRE  

 
 

Pretilost djece kao javno-zdravstveni 

problem definirano je kao stanje kod kojeg 
višak masnog tkiva doseže omjer koji 
utječe na ljudsko zdravlje. Cilj predavanja 

je prikazati popratne poremećaje i 
ponašanje djeteta kroz nezadovoljstvo 

vlastitim izgledom, smanjeno 
samopoštovanje, pojavnost depresije, 
asocijalnog ponašanja i poremećaja u 

prehrani. Izuzetna važnost je 
multidisciplinarnog tima koji se sastoji od 

Ana Plenča, 
    bacc. med. 
techn. 

 

Predavaonica OB -  
Šibenik 
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skupine zdravstvenih djelatnika, među 

kojima je medicinska sestra koja provodi 
antropometrijska mjerenja i zdravstveni 
nadzor djeteta tijekom boravka na liječenju. 

18.5.2023. 
u 14 sati  

 

 
 

ZBRINJAVANJE 
POLITRAUMATIZIRANOG 
PACIJENTA U 

OBJEDINJENOM HITNOM 
BOLNIČKOM PRIJEMU 

 

Politrauma kao teška ozljeda najmanje 
dvije tjelesne regije, zahtjeva stručnu i brzu 

intervenciju djelatnika od zbrinjavanja 
pacijenta na terenu do primitka u bolnicu i 
rehabilitacije. Cilj predavanja je opisati 

zbrinjavanje politraumatiziranog pacijenta u 
objedinjenom hitnom bolničkom prijemu . 

Nikolina Višnjić 

Junaković, 
     mag. med. 

techn. 

Predavaonica OB - 
Šibenik 

 
 

 

 
GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 

 
RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 

Nikolina Višnjić Junaković, mag. med. techn.                               

 

Kristijan Stipaničev, dr. med. spec. abdominalne kirurgije 

 
 

 
 

 


