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ODRZAVANJA
Rad medicinske sestre u privatnom zdravstvenom sustavu najée$ce zapocinje
zakazivanjem termina, a nastavlja se i zavrSava skrbi za pacijente u Poliklinici. \VValentina Horvat
Veljaca* Medicinske sestre su kljuéne u prvom i posljednjem kontaktu s pacijentom kako bi [Karazija, Affidea Poliklinika
Sveobuhvatnost |informirale pacijenta o navedenim uslugama te pruzile detaljne informacije i mag.med.techn. [Sveti Rok

rada medicinske
sestre u privatnom
zdravstvenom
sustavu

individualan pristup kod svakog dolaska. Kontinuirana edukacija sestara je od
iznimne vaznosti jer medicinske sestre instrumentiraju i asistiraju lijecnicima za
vrijeme manjih kirurskih zahvata te skrbe za pacijente tijekom ranog
postoperativnog razdoblja i prvi su kontakt u slu¢aju nezeljenog dogadaja nakon
otpusta iz Poliklinike.
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Starenje je prirodni, progresivni, nepovratan i individualan proces neizbjeZan u
zivotu svakog pojedinca. Zapocinje od samog zaceca i traje sve do smrti. Starenje
ovisi 0 genskoj i tjelesnoj osobitosti pojedinca, stilu Zivota, a viSedimenzionalno se
promatra kroz kronoloSke, bioloSke, socijalne te psiholodke aspekte starenja.
Sagledavaju¢i sve aspekte starenja u Zivotu svake osobe najvaznija je
funkcionalna sposobnost. 1zazovi tijekom starenja i u razdoblju starosti ogledaju se
U sposobnosti prilagodbe starije osobe na sve promjene koje su neminovne

Mirjana Kozina,
mag.med.techn.,
izvrsna savjetnica
Skola za
medicinske sestre
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Travanj* tjekom Zzivota, a koje se reflektiraju na subjektivhu procjenu zadovoljstvom iVrapce Sveti Rok
Izazovi starenja  kvalitetom Zivota.
Antonija Lazi¢
Stres na radnom  [Stres na radu sve vedi je problem u podrugju zastite zdravlja i sigurnosti na radu. [Coti¢, profesor
mjestu — Stres negativno djeluje na sve sudionike u organizaciji, a djelatnici s visokom psihologije
prevencija razinom stresa na radnom mjestu imaju viSe zdravstvenih poteskoca fizicke i Affidea Poliklinika
Lipanj* sindroma psihiCke prirode Sto moZe utjecati i na njihovu motiviranost i sigurnost u radu. Ivana Vahtari¢, [Sveti Rok

izgaranja

Slijedom toga, potrebno je provoditi prevenciju nastanka sindroma izgaranja.

magistar




psihologije

Ustanova za
zdravstvenu skrb
Periodika

Izbjegnuti neZeljeni dogadaj je dogadaj izbjegnut prije Stete, koji nije prouzrodio
imovinsku Stetu/ozljedu/oboljenje/ostecenje, ali je imao potencijal da to ucini.
Sigurnost bolesnika u svim zdravstvenim ustanovama je imperativ te vodenje
registra izbjegnutih neZeljenih dogadaja izravno utjeCe na sigurnost i kvalitetu

Josipa Bis¢an,
mag.med.techn.,
Affidea Poliklinika
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Rujan* Izbjegnuti zdravstvene skrbi. Razlozi zbog kojih dolazi do propusta su neznanje, Sveti Rok Sveti Rok
heZeljeni dogadaji komunikacija, loSa organizacija.
Maja Zagorec,
bacc.med.techb,
Listopad* Elvira Horvat, Affidea Poliklinika

Zdravstvena njega
osoba oboljelih od
Secerne bolesti

Secerna bolest je metaboliki poremecéaj koji je potrebno adekvatno tretirati kako
bi se oboljelom mogao pruziti kvalitetan zivot. Postoji nekoliko vrsta Se¢erne
bolesti od kojih svaka zahtjeva specificne postupke u zdravstvenoj njezi, a to su
samokontrola, tjelesna aktivnost, pravilna prehrana i primjena lijekova. Zna&aj
medicinske sestre u lije€enju bolesnika je izrazito velik, jer ona je u sradnji s
ijeCnikom, nositeljica edukacije bolesnika koja se smatra osnovom svakog
uspjesnog lijecenja.
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*Predavanja ¢e se odrzavati zadnji utorak u navedenom mjesecu.

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAINOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA

Josipa BiS¢an, mag.med.techn.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

RAVNATELJ USTANOVE

Pavao Sulenti¢, dr.med., spec.kirurg



