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NAZIV USTANOVE:

DOM ZDRAVLJA KOPRIVNICKO — KRIZEVACKE ZUPANIJE

ADRESA: Trg dr. T. Bardeka 10, 48000 Koprivnica
TELEFON: 091/466-1802 FAX: E-MAIL: nino.ivanusa@dzkkz.hr
. PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME SAZETAK s
(250 do 300 znakova) (VODITELJ) ODRZAVANJA
Ciljevi predavanja:
Utvrditi vaznost odrzavanja zdravlja
zdjelice/zdjeli€nog dna i utjecaj disfunkcije
UGINKOVITO na kvalitetu Zivota u starijoj zivotnoj dobi
PRUZANJE Nacin uzimanja [ poznavanja
ZDRAVSTVENE sveobuhvatne anamneze osoba s prvim
Veljaca, EDUKACIJE O znakovima urinarne inkontinencije koja Silvija Dolenec, Dom zdravlja koprivnicko —
. .y . v .. .. krizevaCke zupanije, Isp.
Prosinac ZDRAVLIU | uklju€uje pocetak, trajanje i vrijeme UI, mag.med.techn. Koprivnica, Krizevai i
2024 PREVENCLI dob, opstreticka anamneza (broj i nacin Purdevac
DISEUNKCIJE poroda kod Zzena), ginekoloski status,
ZDJELICNOG DNA medicinski status i farmakoloski status.
Predstavljanje Cimbenika koji utjeCu na
samozbrinjavanje osoba koje Zive sa
urinarnom inkontinencijom i povezanim
kroniénim bolestima (dijabetes).
PROEESIONALNI Visoka razina stresa utjeCe na radnu
Ozujak, STRES KOD sposobrlost, |zgaranjev ospblja kao | na Anita Kovacevic¢, bacc. Dom zdravja koprivnidko —
' fluktuaciju zaposlenih §to ima nepovoljan o cEra Vi RoPT
Studeni MEDICINSKIH . . . . med.techn. krizevagke Zupanije, Isp.
2024 SESTARA | utjecaj na adekvatnu brigu i skrb za Koprivnica, Krizevai i
TEHNICARA pacijenta i njegovu obitelj. Prevalencija Burdevac

profesionalnog stresa medu medicinskim
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sestrama i tehniCarima je u porastu Sto
dovodi do burnout sindroma.

Kafi¢ smrti neformalni je susret u kojem se
sudionike potiCe na razgovor o temama
koje se tiCu smrti i umiranja. Ljudima koji

Listopad , se susrecu s umirucima Kafic smrtipruza | (OISR, | Dozt oo
dozivljavaju u takvim susretima te prosSiriti mag.med.techn.
svoj pogled na smrt idejama koje dolaze iz
nemedicinskih podrucja.
Zdravstvena i socijalna zastita imaju
kljuénu ulogu u Nacionalnoj strategiji, a
njezini osnovni ciljevi ukljuCuju poboljSanje
kvalitete i dostupnosti socijalnih usluga u
kuc¢anstvima, s naglaskom na borbu protiv
ZIEIEX%MZIEQX\C/)LS JTU 3I_ostavljanjta lekob,ittei, zastiti 2gna, mlzgdih,
jece s poteSko¢ama u razvoju, osoba s
RE%@%&‘,{&TQLN'H invaliditetom i starijh osoba. Takoder,| . Dom zdravja Koprivnigko-
Svibanj . strategija se fokusira na prevenciju ndreja Horvat ~ krizevacke zupanije,
. I PODRUCJU .gJ o i p | mag_med_techn_ ispostave Koprivnica, Krizevci,
rujan 2024 KOPRIVNIGKO- malpljetnlcklh .trucljnoca ~ putem Burdevac
KRIZEVACKE savletO\{ama za dvjeVOJKe. Drugllaspvelftl
ZUPANIJE obuhvacaju spreCavanje maloljetnickih
trudno¢a, edukaciju o odgovornom
roditeljstvu, pracenje kronicnih bolesti
starijih osoba, te podizanje svijesti o
pravilnoj prehrani i ponaSanju s ciljem
prevencije kronicnih bolesti.
NUTRITIVNE Cilj predavanja je predstaviti koje su
Lipan;, POTREBE indikacije i kontraindikacije za postavljanje Dom zdravija Koprivnicko-
Prosinac | ONKOLOSKIH PEG-a, potrebne pripreme prije Nino lvanusa, krizevacke Zupanije,
2024 PACIJENATA TE postavljanja PEG-a, koje su moguce mag.med.techn. ispostave Koprivnica, Krizevci,

HRANJENJE PUTEM
PEG-A

komplikacije nakon postavljanja, te kako ih
rijeSiti. Detaljnije Ce se opisati njega rane i

Purdevac
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koze oko PEG-a prvih 10 dana i njega
nakon tog perioda.

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG

STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ime i prezime i potpis

Nino Ivanusa,
mag.med.techn.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI
Ime i prezime i potpis

RAVNATELJ USTANOVE
Ime i prezime i potpis

Mirjana Hanzekovié
mag.oec.

Pomoénica za sestrinstvo: Biserka Zlatar, mag.med.techn.



