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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE  
 

 

NAZIV USTANOVE:    Klinička bolnica Sveti Duh 
 
ADRESA:                     Sveti Duh 64, 10 000 zagreb   
TELEFON:   091 3377055 FAX: E-MAIL:      tlupieri@kbsd.hr  

 

 

DATUM 
NAZIV TEME SAŽETAK 

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ MJESTO 

  ODRŽAVANJA   

 
29.1.2024. 
30.1.2024. 
17.6.2024. 

 
14.00-14.45 

h 

Uloga medicinske 
sestre u pripremi 

pacijenata za gensko 
testiranje i provođenje 

genske terapije na 
Klinici za očne bolesti, 

KB Sveti Duh 
 

Prvi puta u povijesti medicine oboljelima od 
pigmentne retinopatije i Leberove kongenitalne 
amauroze, genskih nasljednih bolesti oka s 
dokazanom mutacijom gena RPE65, 
omogućeno je liječenje i sprječavanja do sada 
neminovne sljepoće. Cilj predavanja je upoznati 
sudionike s genskom terapijom koja se koristi u 
liječenju genskih nasljednih bolesti oka, te o 
ulozi medicinske sestre u  pripremi pacijenata za 
gensko testiranje i provođenje genske terapije, 
preoperativnoj pripremi i postoperativnoj skrbi. 

Anamarija Sekulić, 

mag.med.techn. 

 

KB „Sveti Duh“ 
Predavaonica 

Zrinjavac 

 
 

26.2.2024. 
27.2.2024. 

    23.9.2024. 
 
14.00-14.45 
h 

Incidencija 
pankreatitisa poslije 

endoskopske 
retrogradne 

kolangiopankreatografij
e u KB Sveti Duh 

Cilj predavanja je prikazati rezultate istraživanja 
o incidenciji pankreatitisa poslije endoskopske 
retrogradne kolangiopankreatografije u KB Sveti 
Duh te prikazati ulogu medicinske sestre u 
pripremi pacijenata. Specifični ciljevi istraživanja 
uključuju prikaz incidencije prema dobi u spolu, 
te prikaz najčešćih indikacija za ERCP zahvat.  

Dunja Ivković, 

mag.med.techn. 

 

KB „Sveti Duh“ 
Predavaonica 

Zrinjavac 
 
 

25.3.2024. 
26.3.2024. 

21.10.2024. 
 

 
 
 

Uloga medicinske 

Upalne bolesti crijeva ili  „IBD“ prema engleskom 
izrazu „Inflammatory Bowel Disease“ označavaju 
kronične upalne bolesti crijeva koje mogu 
zahvatiti bilo koji dio probavnog sustava, ali 

Valentina 

Martinelli, 

mag.med.techn. 

KB „Sveti Duh“ 
Predavaonica 

Zrinjavac 



14.00-14.45 
h 

sestre u liječenju i skrbi 
bolesnika s upalnom 

bolesti crijeva 

mogu imati posljedice i na ostale organske 
sustave u tijelu. Najvažnija uloga medicinske 
sestre je uzimanje kvalitetne anamneze od 
pacijenta kako bi mogla definirati sestrinske 
dijagnoze i intervencije koje mora primijeniti kod 
tog pacijenta. Medicinska sestra ima važnu 
ulogu u edukaciji pacijenta o njegovoj bolesti, 
pravilnoj prehrani te biološkoj terapiju s kojom se 
bolesnici s upalnom bolesti crijeva susreću.  

 

22.4.2024. 
23.4.2024. 

25.11.2024. 
 

14.00-14.45 
h 
 

Zdravstvena  njega  
bolesnika  s  
autoimunim  

encefalitisom 

Autoimuni encefalitis je klinički sindrom 
uzrokovan upalom moždanog parenhima koji 
izaziva niz simptoma. Imunološki sustav napada 
stanice u mozgu i prepoznaje ih kao strano tijelo. 
Klinička slika je nepredvidiva, najčešći simptomi 
su epileptički napadaji, poremećaji u ponašanju, 
spavanju te kognitivni deficit. Prikaz slučaja 
autoimunog encefalitisa kod pacijentice koja je 
bila hospitalizirana na Zavodu za 
cerebrovaskularne bolesti i intenzivnu 
neurologiju, KB Sveti Duh.  

Valentina Belas 

Horvat, 

mag.med.techn. 

Ivona Vragović, 
bacc.med.techn. 

 
KB „Sveti Duh“ 
Predavaonica 

Zrinjavac 

27.5.2024. 
28.5.2024. 
9.12.2024. 

 
14.00-14.45 

h 

Edukacija bolesnika 
oboljelih od šećerne 

bolesti o primjeni  
inzulinske terapije 

Cilj liječenja šećerne bolesti je postizanje 

normoglikemije te sprječavanje akutnih i 

kroničnih komplikacije koje uzrokuje šećerna 

bolest. Terapija uključuje inzulin, oralne 

hipoglikemike,  redovitu tjelovježbu, dijabetičku 

prehranu, samokontrolu i stalnu edukaciju 

oboljelih. Vrlo je važna uloga medicinske sestre 

prilikom uvođenja inzulinske terapije educirati 

pacijenta pa čak i užu obitelj o samoj terapiji, 

kako se primjenjuje, o važnosti samokontrole 

vrijednosti šećera u krvi, o važnosti prehrane i 

tjelesne aktivnosti te o komplikacijama šećerne 

bolesti. 

Marija Rašić, 
mag.med.techn. 

KB „Sveti Duh“ 
Predavaonica 

Zrinjavac 

 
 
 

 
 



ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG STRUČNOG 
USAVRŠAVANJA 
Tanja Lupieri, mag.med.techn. 
 
 
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Pomoćnica ravnatelja za sestrinstvo – Glavna sestra bolnice 

Tanja Lupieri, mag.med.techn.  
 

 
 
 
 
 
 
 v.d. RAVNATELJ  USTANOVE 

doc.dr.sc. Igor Alfirević, dr.med.

 


