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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: KLINIČKI BOLNIČKI CENTAR SESTRE MILOSRDNICE 

ADRESA: VINOGRADSKA CESTA 29, HR – 10000 ZAGREB 

TELEFON: +385 13787111 FAX:  E-MAIL: marica.jerlekovic@kbcsm.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

13.02.2024. 

Specijalističko 
usavršavanje 

medicinskih sestara i 
tehničara u RH 

Moderno obrazovanje treba osigurati visok stupanj 
znanja i vještina u svim područjima u kojima 
medicinske sestre i tehničari obavljaju svoju 
djelatnost. Specijalističko usavršavanje je  način da 
zadovoljimo uvjete kako bi postali 
ravnopravni članovi multidisciplinarnog i 
multiprofesionalnog zdravstvenog tima, a 
sestrinstvo profesija upravom smislu. U provođenju 
svoje djelatnosti medicinske sestre su dužne 
primjenjivati svoja najbolja stečena znanja i 
vještine, poštujući načela prava bolesnika i principe 

etičke deontologije. 

Snježana Krpeta, 
 mag. med. techn. 
Posebna savjetnica 
ministra za djelatnost 
sestrinstvo 

 

Multimedijski centar 
13:30 h 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14.03.2024. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Specijalističko 
usavršavanje 

medicinskih sestara i 
tehničara u RH 

Moderno obrazovanje treba osigurati visok stupanj 
znanja i vještina u svim područjima u kojima 
medicinske sestre i tehničari obavljaju svoju 
djelatnost. Specijalističko usavršavanje je  način da 
zadovoljimo uvjete kako bi postali 
ravnopravni članovi multidisciplinarnog i 
multiprofesionalnog zdravstvenog tima, a 
sestrinstvo profesija u pravom smislu. U 
provođenju svoje djelatnosti medicinske sestre su 
dužne primjenjivati svoja najbolja stečena znanja i 
vještine, poštujući načela prava bolesnika i principe 
etičke deontologije. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Snježana Krpeta,  
mag .med. techn. 
Posebna savjetnica 
ministra za djelatnost 
sestrinstvo 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Predavaonica  

Klinike za tumore 
13:30 h 
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17.01.2024. 
 

Specijalističko 
usavršavanje 

medicinskih sestara i 
tehničara u RH 

Moderno obrazovanje treba osigurati visok stupanj 
znanja i vještina u svim područjima u kojima 
medicinske sestre i tehničari obavljaju svoju 
djelatnost. Specijalističko usavršavanje je  način da 
zadovoljimo uvjete kako bi postali 
ravnopravni članovi multidisciplinarnog i 
multiprofesionalnog zdravstvenog tima, a 
sestrinstvo profesija u pravom smislu. U 
provođenju svoje djelatnosti medicinske sestre su 
dužne primjenjivati svoja najbolja stečena znanja i 
vještine, poštujući načela prava bolesnika i principe 
etičke deontologije. 

Snježana Krpeta, 
 mag .med. techn. 
Posebna savjetnica 
ministra za djelatnost 
sestrinstvo 

 

Predavaonica Klinike za 
traumatologiju  

13:30 h 

 
 
 
 
 
 
12.11.2024. 

 

 
 
 
 
 
Kontinuirana edukacija 
o mjerama sprječavanja 
infekcija povezanih sa 
zdravstvenom skrbi: 
jednostavna rješenja 
mogu biti uspješna 

 

Infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi aktualni 
su problem suvremene medicine, koji sve više 
zabrinjava svojom učestalošću, težinom kliničke 
slike, posljedicama i sve većom otpornošću na 
antibiotike. Infekcije povezane sa zdravstvenom 
skrbi veliko su opterećenje za zdravstveni sustav, 
povećavaju morbiditet bolesnika, produljuje se 
boravak bolesnika u bolnici, povećava se opseg 
posla i troškovi liječenja. Medicinsko osoblje 
trebalo bi biti adekvatno i kontinuirano educirano o 
temeljnim principima kontrole infekcija i 
kontinuirano se usavršavati radi stjecanja 
suvremenih znanja i vještina.  

 

 
 
 
 
 

Ružica Grozdek,  
mag .med. techn. 

 
Renata Vučemilo, 

 bacc. Med. Techn. 

 
 

 
 
 

Multimedijski centar 
13:30 h 

17.10.2024. 

Kontinuirana edukacija 
o mjerama sprječavanja 
infekcija povezanih sa 
zdravstvenom skrbi: 
jednostavna rješenja 
mogu biti uspješna 

 

 Infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi aktualni 
su problem suvremene medicine, koji sve više 
zabrinjava svojom učestalošću, težinom kliničke 
slike, posljedicama i sve većom otpornošću na 
antibiotike. Infekcije povezane sa zdravstvenom 
skrbi veliko su opterećenje za zdravstveni sustav, 
povećavaju morbiditet bolesnika, produljuje se 
boravak bolesnika u bolnici, povećava se opseg 
posla i troškovi liječenja. Medicinsko osoblje 
trebalo bi biti adekvatno i kontinuirano educirano o 
temeljnim principima kontrole infekcija i 
kontinuirano se usavršavati radi stjecanja 
suvremenih znanja i vještina.  
 

Ružica Grozdek, 
 mag. med. techn. 

 
Renata Vučemilo, 
 bacc. med. techn. 

Predavaonica  
Klinike za tumore 

13:30 h 
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05.06.2024. 

Kontinuirana edukacija 
o mjerama sprječavanja 
infekcija povezanih sa 
zdravstvenom skrbi: 
jednostavna rješenja 
mogu biti uspješna 

 

Infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi aktualni 
su problem suvremene medicine, koji sve više 
zabrinjava svojom učestalošću, težinom kliničke 
slike, posljedicama i sve većom otpornošću na 
antibiotike. Infekcije povezane sa zdravstvenom 
skrbi veliko su opterećenje za zdravstveni sustav, 
povećavaju morbiditet bolesnika, produljuje se 
boravak bolesnika u bolnici, povećava se opseg 
posla i troškovi liječenja. Medicinsko osoblje 
trebalo bi biti adekvatno i kontinuirano educirano o 
temeljnim principima kontrole infekcija i 
kontinuirano se usavršavati radi stjecanja 
suvremenih znanja i vještina.  
 

Ružica Grozdek, 
 mag. med. techn. 

 
Renata Vučemilo,  
bacc. Med techn. 

Predavaonica Klinike za 
traumatologiju  

13:30 h 

 
30.01.2024. 

 

Gejmifikacija-novi 

model edukacije 

pedijatrijskih bolesnika 

s kroničnim nezaraznim 

bolestima 
 

Gejmifikacija je tehnika koja koristi principe i 

mehaniku dizajna igre kako bi angažirala i 

motivirala djecu da ostvare svoje ciljeve povezane 

s njihovim zdravstvenim stanjem i sve je 

popularnija strategija. Platforme poboljšane 

gejmifikacijom mogu biti izvrstan alat za edukaciju 

djece o njihovim kroničnim bolestima i podršku u 

njihovom uspješnijem upravljanju. 

 

Kristina Kužnik, 

 mag. mag. med. 

dr. sc. Rosana Svetić 

Čišić, mag. med. techn.  

Multimedijski centar 
13:30 h 

19.09.2024. 

Gejmifikacija-novi 

model edukacije 

pedijatrijskih bolesnika 

s kroničnim nezaraznim 

bolestima 
 

Gejmifikacija je tehnika koja koristi principe i 

mehaniku dizajna igre kako bi angažirala i 

motivirala djecu da ostvare svoje ciljeve povezane 

s njihovim zdravstvenim stanjem i sve je 

popularnija strategija. Platforme poboljšane 

gejmifikacijom mogu biti izvrstan alat za edukaciju 

djece o njihovim kroničnim bolestima i podršku u 

njihovom uspješnijem upravljanju. 

 

Nikolina Bedeković, 

 mag. med. techn. 

Mateja Čizmić, 

 mag .med. techn. 

 

Predavaonica  
Klinike za tumore 

13:30 h 

20.03.2024. 

Gejmifikacija-novi 

model edukacije 

pedijatrijskih bolesnika 

s kroničnim nezaraznim 

bolestima 

Gejmifikacija je tehnika koja koristi principe i 

mehaniku dizajna igre kako bi angažirala i 

motivirala djecu da ostvare svoje ciljeve povezane 

s njihovim zdravstvenim stanjem i sve je 

popularnija strategija. Platforme poboljšane 

Mateja Čizmić,  

mag. med. techn. 

Ivana Stanić, 

 mag. med. techn. 

Predavaonica Klinike za 
traumatologiju  

13:30 h 
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 gejmifikacijom mogu biti izvrstan alat za edukaciju 

djece o njihovim kroničnim bolestima i podršku u 

njihovom uspješnijem upravljanju. 

 

 

09.04.2024. 
VITAMIN D – potrebe u 

ljudskom organizmu 

Vitamin D je esencijalan mikronutrijent iz skupine 

vitamina topivih u mastima. Za razliku od ostalih 

vitamina koji se u organizam mogu unositi 

isključivo prehranom ili dodacima prehrani, vitamin 

D se može sintetizirati u organizmu, točnije u koži, 

iz endogenog kolesterola pod utjecajem UVB 

zračenja. 

Neizlaganje suncu iz objektivnih ili subjektivnih 

razloga najčešći je razlog nedostatka vitamina D.  

Željkica Čubrilović,  
mag. med. techn. 

Multimedijski centar 
13:30 h 

23.05.2024. 
VITAMIN D – potrebe u 

ljudskom organizmu 

Vitamin D je esencijalan mikronutrijent iz skupine 

vitamina topivih u mastima. Za razliku od ostalih 

vitamina koji se u organizam mogu unositi 

isključivo prehranom ili dodacima prehrani, vitamin 

D se može sintetizirati u organizmu, točnije u koži, 

iz endogenog kolesterola pod utjecajem UVB 

zračenja. 

Neizlaganje suncu iz objektivnih ili subjektivnih 

razloga najčešći je razlog nedostatka vitamina D.  

Željkica Čubrilović, 
 mag. med. techn 

Predavaonica  
Klinike za tumore 

13:30 h 

11.09.2024. 
VITAMIN D – potrebe u 

ljudskom organizmu 

Vitamin D je esencijalan mikronutrijent iz skupine 

vitamina topivih u mastima. Za razliku od ostalih 

vitamina koji se u organizam mogu unositi 

isključivo prehranom ili dodacima prehrani, vitamin 

D se može sintetizirati u organizmu, točnije u koži, 

iz endogenog kolesterola pod utjecajem UVB 

zračenja. 

Neizlaganje suncu iz objektivnih ili subjektivnih 

razloga najčešći je razlog nedostatka vitamina D.  

Željkica Čubrilović, 
mag. med. techn 

 
 

Predavaonica Klinike za 
traumatologiju  

13:30 h 

22.10.2024. 
Tehnike premještanja 
pacijenata u ležeća i 

sjedeća kolica 

Tijekom najtežih bolesti, oboljeli gube sposobnost 
samostalnog kretanja i potrebna im je pomoć kod 
repozicioniranja i kretanja. Ovo je odgovornost 
pružatelja zdravstvene skrbi. Pomoć bolesniku u 
osiguranju mobilnosti često je i intervencija  

Ivan Anzulović  
mag. physioth. 

Multimedijski centar 
13:30 h 
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medicinskih sestara. Budući da je pomoć bolesniku 
s poteškoćama u kretanju neodvojiva od 
zdravstvene  njege, bitno je utvrditi kako 
medicinske sestre mogu sigurno obavljati ove 
intervencije. 

 
 

 
25.04.2024. 

 
 
 
 

Tehnike premještanja 
pacijenata u ležeća i 

sjedeća kolica 

Tijekom najtežih bolesti, oboljeli gube sposobnost 
samostalnog kretanja i potrebna im je pomoć kod 
repozicioniranja i kretanja. Ovo je odgovornost 
pružatelja zdravstvene skrbi. Pomoć bolesniku u 
osiguranju mobilnosti često je i intervencija  
medicinskih sestara. Budući da je pomoć bolesniku 
s poteškoćama u kretanju neodvojiva od 
zdravstvene  njege, bitno je utvrditi kako 
medicinske sestre mogu sigurno obavljati ove 
intervencije. 

Ivan Anzulović 

mag. physioth. 

 
Predavaonica  

Klinike za tumore 
13:30 h 

 

14.02.2024 

Tehnike premještanja 
pacijenata u ležeća i 

sjedeća kolica 

Tijekom najtežih bolesti, oboljeli gube sposobnost 
samostalnog kretanja i potrebna im je pomoć kod 
repozicioniranja i kretanja. Ovo je odgovornost 
pružatelja zdravstvene skrbi. Pomoć bolesniku u 
osiguranju mobilnosti često je i intervencija  
medicinskih sestara. Budući da je pomoć bolesniku 
s poteškoćama u kretanju neodvojiva od 
zdravstvene  njege, bitno je utvrditi kako 
medicinske sestre mogu sigurno obavljati ove 
intervencije. 

Ivan Anzulović 

mag. physioth. 

Predavaonica Klinike za 
traumatologiju  

13:30 h 

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 
 
Marica Jerleković, mag.med.techn.                                                                                                                    prof.dr.sc. Davor Vagić,dr.med.  
         

 
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 

 
Biserka Režek, mag.med.techn. 


