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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

 

NAZIV USTANOVE: Opća bolnica Zadar 

ADRESA: Bože Peričića 5, 23000 Zadar 

TELEFON: 023/505-500, 
023/505-186 

FAX: 023/312-724 E-MAIL:  ravnatelj@bolnica-zadar.hr 
 glavnasestra@bolnica-zadar.hr 
 

 

 
 

DATU
M 

 

NAZIV TEME 
SAŽETAK 

             (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ MJESTO 

ODRŽAVANJ
A 

 
14.02.2024

. 
 

10.07.2024
. 

Procjena rizika u kontroli 
infekcija na odjelima Opće 

bolnice Zadar 
 

Procjena rizika u kontroli bolničkih infekcija je radnja 
specifična za svaku zdravstvenu ustanovu. 
Upravljanje rizikom u kontroli bolničkih infekcija traži 
da osoblje identificira nesigurne i opasne prakse 
prevencije i kontrole infekcija, te preporuči 
preventivne mjere za smanjenje bolničkih 
infekcija.  

 
Tea 

Peroš,mag.med.techn. 

 
Velika predavaonica u  
Poliklinici s početkom u 

13:00 sati 

 
13.03.2024

. 
 

11.09.2024
. 

Prevencija “Sindroma 
izgaranja” 

Sindrom izgaranja se opisuje kao stresno stanje koje 
vodi do tjelesne, mentalne i emocionalne 
iscrpljenosti zbog nezadovoljstva na poslu, odnosno 
zbog lošeg psihosocijalnog okruženja na radnom 
mjestu.  
Mjere pomoći: tehnike disanja; razgovor; tjelovježba; 
hobi; promjena.  

mr.Anita 
Čačić,spec.kliničke 

psihologije 
 

Ana 
Šalov,bacc.med.techn. 

Velika predavaonica u  
Poliklinici s početkom u 

13:00 sati 

 
17.04.2024

. 
 

16.10.2024
. 

 
Sprečavanje 

medikacijskih pogrešaka 
uz upotrebu pametnih 

kolica za podjelu terapije 

Medikacijska pogreška može se definirati kao 
neželjena i štetna posljedica liječenja lijekovima, 
nastala zbog propusta u medikacijskom ciklusu. 
Uvođenjem mobilne radne stanice tzv. „Pametnih 
medicinskih kolica“ može se prevenirati mogućnost 
pojave medikacijske pogreške. 

 
Marija Štefančić, 
bacc.med.techn. 

Velika predavaonica u  
Poliklinici s početkom u 

13:00 sati 

 
15.05.2024

. 
 

13.11.2024

 

Transport vitalno 
ugroženog pacijenta 

Vitalno ugroženi pacijent je svaka soba kod koje postoji 
sumnja da bi se mogle razviti ili su se već razvile 
kardiovaskularne i/ili respiratorne disfunkcije koje 
narušavaju život i zahtijevaju primjenu intenzivne 
potpore vitalnih funkcija.  

Irena Voraček, 
bacc.med.techn. 

 
Karolina Nižić, 

bacc.med.techn. 

Velika predavaonica u  
Poliklinici s početkom u 

13:00 sati 
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. Medicinski transport može biti intrahospitalni: i 
interhospitalni. 

 
12.06.2024

. 
 

11.12.2024
. 

 
Koordinacija planiranog 

otpusta kao standard 
kvalitete i kontinuiteta 

skrbi za pacijenta 
 

Planiranje otpusta započinje prijamom pacijenta u 
bolnicu za kojeg se procijeni da će trebati 
nastavak zdravstvene skrbi po otpustu iz bolnice. 
Rana identifikacija visokorizičnih pacijenata, dobra 
komunikacija, koordinacija, edukacija i  suradnja 
osiguravaju sigurnost, kontinuitet, kvalitetu skrbi i 
zadovoljstvo pacijenta.  

 
Svjetlana Baterl, 
mag.med.techn.  

Velika predavaonica u  
Poliklinici s početkom u 

13:00 sati 

 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA                                      RAVNATELJ USTANOVE 
 
 
 

Darija Katuša, mag.med.techn.                                                                                                  Željko Čulina, dr.med.  

Ime i prezime i potpis                       Ime i prezime i potpis 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 

Darija Katuša, mag.med.techn. 

      Ime i prezime i potpis
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