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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Opća i veteranska bolnica „Hrvatski ponos” Knin 

ADRESA: Svetoslava Suronje 12, Knin 

TELEFON: 022/641-103 FAX: 022/663 - 963 E-MAIL: glavnasestra@obhpknin.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

08.02.2024. 
13 sati 

Zdravstvena njega osoba s 
demencijom 

Demencija predstavlja pojam koji označava 
oštećenje funkcija mozga poput pamćenja, ali i 
drugih intelektualnih sposobnosti i osobnosti. U 
svijetu prema procjeni trenutno od demencije 

boluje više od 44 milijuna ljudi, prvenstveno osoba 
starije životne dobi. Cilj predavanja je opisati 
načine pružanja skrbi i potpore oboljelima od 

demencije te njihovim obiteljima. 
 

Petar Đurđević, 
mag.med.techn. 

Ana Marija Jurković, 
bacc.med.techn. 

 

Predavaonica 
OVB “Hrvatski ponos” Knin 

14.03.2024.  
13 sati 

Cjelonoćna poligrafija – 
postupak i intervencije 

medicinske sestre/tehničara 

 
Polisomografija je zlatni standard pri ispitivanju 
kvalitete sna koji zahtjeva određene tehničke i 
prostorne uvjete, kao i posebnu educiranost 

medicinskog osoblja za izvođenje postupka. Ona 
je neinvazivna metoda ispitivanja sna uz pomoć 
prijenosnog uređaja. Indicirana je kod djece s 

opstrukcijom gornjih dišnih puteva, neuromišićnih 
bolesti, genetskih sindroma hipoplazije donje 

čeljusti. 
 

Anita Nakić, 
mag.med.techn. 
Violeta Štrbac, 

bacc.med.techn. 

Predavaonica 
OVB “Hrvatski ponos” Knin 

 
09.05.2024. 
17.11.2024. 

13 sati 

Osnovni reanimacijski 
postupci 

Kardiopulmonalna reanimacija  je postupak koji 
uključuje niz intervencija u svrhu održavanja 

ljudskog života. Cilj predavanja je upoznavanje 
zdravstvenih djelatnika s osnovnim 

reanimacijskim postupcima izvan jedinica 
intenzivnog liječenja.  

Gordana Plašć Jaman, 
dr.med., spec. 

anesteziologije, 
reanimatologije i 

intenzivnog liječenja 
Lidija Alebić, 

bacc.med.techn. 
 

Predavaonica 
OVB “Hrvatski ponos” Knin 
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10.10.2024. 

13 sati 

Prevencija sindroma 
sagorjevanja u jedinici 
intenzivnog liječenja 

Zdravstvena struka s obzirom na visoku 
odgovornost prema ljudskom životu i zdravlju, 

izloženosti specifičnim stresorima, svrstana je u 
visoko stresne profesije. Jedinice intenzivnog 

liječenja zbog prirode posla karakterizira visoka 
razina stresa povezanog s radom. Kao rezultat 
dugotrajnog izlaganja stresnim situacijama na 

radnom mjestu, javlja se sindrom sagorijevanja, 
poznatiji i kao bournout sindrom.  

Lidija Alebić, 
bacc.med.techn. 
Vedrana Reljić,  

medicinska sestra 

Predavaonica 
OVB “Hrvatski ponos” Knin 

05.12.2024. 
13 sati 

 

Mišljenje zdravstvenih 
djelatnika Opće i veteranske 

bolnice „Hrvatski ponos” 
Knin o zdravstvenoj njezi 

pacijenta s psihoorganskim 
promjenama 

Cilj predavanja je osvijestiti zdravstvene djelatnike 
o dijagnozi, promjenama u ponašanju pacijenta te 
individualnom pristupu kroz zdravstvenu njegu i 
medicinsko tehničke postupke. Također, biti će 

opisana važnost prilagodbe na pacijente s 
psihoorganskim promjenama i prepreke koje 

često onemogućavaju isto. 

Jovana Vještica, 
bacc.med.techn. 

Matea Perić,  
medicinska sestra 

Predavaonica 
OVB “Hrvatski ponos” Knin 

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis 
Ime i prezime i potpis 
Marija Anić Matić, mag.med.techn.          Tatijana Šipalo Lilić, dr.med. 

 

 

 

 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

Marija Anić Matić, mag.med.techn. 


