PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE
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NAZIV USTANOVE:

SPECIJALNA BOLNICA ZA PRODUZENO LIJECENJE DUGA RESA

ADRESA: J.JJERUZALEMA 7, 47250 DUGA RESA
TELEFON: | 047 819 094 FAX: E-MAIL: sestrinstvo@bolnica-dugaresa.hr
DATUM NAZIV TEME SAZETAK I(DV?[?I'.?\E/LAJ(; ODI\IQ%,E‘?IL?\I JA
(250 do 300 znakova)
Preduvjet za pruzanje kvalitetne zdravstvene
Va3 skrbi je sustavno prikupljanje podataka pri
aznost procesa N o oy .
. . ¢emu koristimo razliCite alate za procjenu .,
Siie&ani zd_ravstvene njegei | qonm ianta. Izradom plana zdravstven Emilija Matijevic,
jeCanj ja pacijenta. lzradom plana zdravstvene
5024 sestrinske d_okl_Jmentacue njege te provodenjem i evaluacijom istog bacc.med.techn. SB Duga Resa
kod hospitaliziranog : Do
bolesnika osiguravamo pravovremeno rjesenje
problema iz podrucja zdravstvene njege.
Primarni uzrok odgodenog cijeljenja kroni¢ne
rane je biofilm. Biofilm uzrokuje permanentnu
upalu te ga je nuzno cjelovito ukloniti iz rane i
prevenirati njegovu rekonstrukciju kako bi se
omogucilo cijeljenje. Buduci da su mikrobi u
Veljaca Biofilm u kroni€¢noj rani — | biofilmu rezistentni na djelovanje antibiotika i Davorka Gojak, SB Duga Resa
2024. specificnosti lijeCenja antiseptika, te da su zastiCeni od obrane mag.med.techn.
makroorganizama i stresa, za njegovo
uklanjanje i postizanje rezultata u cijeljenju
potrebna je multimodalna strategija u obliku
kombinacije mehanicko- kemijskih postupaka.
Sindrom izgaranja je poremecaj koji nastaje
Ozujak Prevencija sindroma nakon dugotrajnog izlaganja stresu i vrlo je Martina Muié
2024. izgaranja kod Cesta pojava medu zdravstvenim profesijama. ’ SB Duga Resa

zdravstvenih djelatnika

Uslijed intenzivne brige za druge i pomoci
drugima kod zdravstvenih djelatnika javlja se

bacc.med.techn.
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emocionalna preopterec¢enost Sto posljedi¢no
dovodi do sindroma izgaranja. Pravovremeno
razvijanje strategije prevencije, lije€enja i
rehabilitacije osoba sa sindromom
sagorijevanja pomaze odrzavanju mentalnog
zdravlja medicinskog osoblja, a posredno i
kvalitete skrbi koja se pruza pacijentima.

U svom radu medicinsko osoblje svakodnevno
se susreée sa stariim osobama. Zbog
specificnosti koje donosi starija zivotna dob
potrebno je prilagoditi komunikaciju na nacin

pacijenta o pravilnoj primjeni terapije, daljnjem
ponasanju te primjeni kompresivnih zavoja.

Specificnosti da se individualno prilagodi ovisno o procjeni Martina Borovac,
Travan;j komunikacije sa starijim . briag proc] bacc.med.techn.
funkcionalnog statusa svakog pojedinog SB Duga Resa
2024. osobama o = : 2 )
pacijenta. UCinkovita komunikacija preduvjet
je za provodenje kvalitetne zdravstvene skrbi i
zadovoljstva starijih osoba.
Duboka venska tromboza komplikacija je
dugotrajnog leZanja koja moZze biti Zivotno
ugrozavajuca za pacijenta. Zbog toga je vrlo
. vazno na vrileme prepoznati simptome te L&
Sviban;j quavstvena njega zapoceti lijeCenje. Odgovornost medicinske Martina Sket, SB Duga Resa
pacijenta s trombozom : . . I bacc.med.techn.
2024. sestre je, uz zdravstvenu njegu, i edukacija

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ime i prezime i potpis

Ankica Madzarac, mag.med.techn.

dr.med.spec.

RAVNATELJ USTANOVE

Ime i prezime i potpis

Visnja Mihali¢ Mikuljan,
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ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI
Ime i prezime i potpis

Davorka Gojak, mag.med.techn.



