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Dezinfekcija i sterilizacija vazni su ¢imbenici u
svakodnevnom radu Poliklinike. Sigurnost
pacijenata i profesionalnog osoblja prioritet su Filip MatijaSec,
ustanove. Bez obzira Sto smatramo da sve bacc.med.techn.
znamo o dezinfekciji i sterilizaciji, medicinska Kristina Grsetic,
sestra najodgovornija je osoba za provodenje bacc.med.techn.
istih. Bitno je obnoviti steCena znanja i
osvijestiti da li sve radimo po protokolima i
eventualno da li nesvjesno grijeSimo u radu.

Biblioteka
Poliklinike

Dezinfekcija i sterilizacija

OZUJAK u Poliklinici

Hitna stanja, posebno vitalna ugrozenost u
izvanbolni¢koj sredini zahtijeva
pravovremeno prepoznavanje poremecaja,
procjenu i adekvatno zbrinjavanje djeteta.
Kako bi osvijestili nadu ulogu kod spaSavanja
djece moramo znati da hitno stanje moze
nastati zbog bolesti ili ozljede koja ugrozava Goran Stokic,
zivot djeteta. Od najranije dobi kada infekcija bacc.med.techn.spec. Biblioteka
ili prirodena anomalija, do odrastanja kada Poliklinike
najcesc¢e ozljede i trovanja mogu biti uzrok
vitalne ugrozenosti, znanje i dobra procjena
mogu sprijeciti loS ishod. Razvoj teSko¢a s
disanjem, cirkulacijski poremecaj ili
poremeca;j svijesti mogu dovesti do potrebe
za reanimacijom djeteta.

Hitna stanja i reanimacija

TRAVANJ kod djece
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SVIBANJ

Sindrom izgaranja kod
medicinskih sestara

Sindrom izgaranja oznaCava emocionalnu,
mentalnu i fiziCku iscrpljenost koja je
uzrokovana pretjeranim i dugim stresom na
radnom mjestu. Sli¢no je sindromu kroni¢nog
umora, ali se mijenja stav spram posla. Moze
biti povezan s pojavom simptoma
anksioznosti i depresivnih simptoma i utjecati
na radnu sposobnost. SZO proglasila je
sindrom medicinskom dijagnozom. Cilj
predavanja je ukazati na vaznost
prepoznavanja simptoma i nacine prevencije
istog.

Dr.sc.Jasminka Bekti¢

HodZi¢, mag.med.techn.

Biblioteka
Poliklinike

RUJAN

Intervencije medicinske
sestre kod biopsije oralne
sluznice

Biopsija je kirurski postupak uzimanja uzorka
tkiva s ciljem ustupanja primjerka tkiva
patologu za histopatolodku obradu. Indikacije
za biopsiju oralne sluznice najcesce su
prekanceroze, sistemski poremecaiji i ostale
imunoloske bolesti koje se o€ituju na oralnoj
sluznici kao eritem i ulceracije. Medicinska
sestra kao Clan dentalnog tima duzna je
osigurati asepti¢no-antisepti¢ne uvjete rada
tijekom zahvata i osvijestiti rizik kod
nedovoljnog opreza. Poznavajuéi tehnike
uzimanja tkiva i anatomske lokalizacije,
uvelike moZe pridonijeti uspjeSnosti zahvata.

Andrea Krcunovig,
bacc.med.techn.

Biblioteka
Poliklinike

LISTOPAD

Intervencije medicinske
sestre na odjelu
ortodoncije

Ortodoncija se dijeli na mobilnu i fiksnu
terapiju gdje medicinska sestra kao Clan
dentalnog tima ima veliku ulogu u
koordinaciji, pripremi, asistiranju i educiranju
pacijenata o odrzavanju aparata i provodenja
oralne higijene. Medicinska sestra mora
poznavati instrumente, materijale i uredaje za
izvodenje dijagnostiCko-terapijskih postupaka.
Obzirom da se radi sa pacijentima mlade
zivotne dobi, vazan je pristup i komunikacija
ovisno o dobi djeteta, a i suradnja s

Iva Borak,
bacc.med.techn.

Biblioteka
Poliklinike
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roditeljima bitna je kako bi ishod provedene
terapije bio uspjesniji.

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG RAVNATELJ USTANOVE
STRUCNOG USAVRSAVANJA Ime i prezime i potpis

Dr.sc.Petra Nola
Fuchs,dr.med.dent.,spec.oralne Kkir.

Ime i prezime i potpis
Maja Keleminec, mag.med.techn.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI
Ime i prezime i potpis
Maja Keleminec, mag.med.techn.



