
 HKMS - E0001 

PRIJAVA PLANA TRAJNOGSTRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Thalassotherapia Opatija 

ADRESA: Maršala Tita 188/1, 51410 Opatija 

TELEFON: 051/202-617 FAX:  E-MAIL: marica.komosar-cvetkovic@tto.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Veljača 
2024 

EKG 1 - Uvod i 
ishemijska bolest srca 

Elektrokardiogram je zapis električne 
aktivnosti srca u vremenu. Cilj predavanja 
je obnoviti postojeća znanja iz područja 
poznavanja elektrokardiograma (EKG) i 

njegove primjene u svakodnevnom radu s 
naglaskom na intervencije medicinske 

sestre/tehničara. 

Dr.sc.Damir 
Raljević,dr.med. 

Mirela Terzić, 
bacc.med.techn. 

Thalassotherapia 
Opatija 

Travanj 
2024 

EKG 2 - Aritmije i 
smetnje provodnje 

Aritmija, odnosno nepravilni srčani ritam, 
pojavljuje se kada električni impulsi koji 

kordiniraju otkucaje srca ne rade 
ispravno. 

Cilj predavanja je  prepoznavanje aritmija 
i smetnje provodnje u   

elektrokardiogramu te monitoriranje 
pacijenta.  

Dr.sc.Damir 
Raljević,dr.med. 
Tanja Abramov, 
bacc.med.techn. 

 

 
Thalassotherapia 

Opatija 

Lipanj 2024 Higijena ruku  

Higijena ruku je jedna od najlakših, 
najvažnijih i najekonomičnijih mjera 
smanjenja infekcija povezanih sa 
zdravstvenom skrbi. Edukacijom 

provođenja higijene ruku  zdravstvenih 
radnika smanjujemo rizik od prijenosa 
infekcija povezanih sa zdravstvenom 

skrbi putem ruku. 

Kristina Sobol, 
bacc.med.techn. 

Sandra Matacin Peršić, 
bacc.med.techn. 

 

Thalassotherapia 
Opatija 
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Rujan 2024 
 

Edukacija medicinskih 
sestara/tehničara o 
pripremi bolesnika i 

pravilnom uzorkovanju 
laboratorijskih uzoraka 

Predanalitička faza uzorkovanja krvi 
ključna je za dalnji tijek analize uzoraka 
krvi do validacije nalaza. Cilj predavanja 

je smanjiti učestalost predanalitičkih 
pogrešaka čime se doprinijeti poboljšanju 

kvalitete  zdravstvene skrbi. 

Jasmina 
Aničin,mag.med.biochem. 

Gabrijela Pandur, 
med.techn. 

Thalassotherapia 
Opatija 

 

Studeni 
2024 

 

Zdravstvena njega 
kože i prevencija 
posljedica liječenja 
onkoloških pacijenata 

 

Sestrinske intervencije kod onkološkog 
pacijenta nužne su i potrebne u svim 

fazama bolesti, od akutne faze do 
terminalne bolesti. Sestrinske intervencije 

vezane su i uz edukaciju onkoloških 
bolesnika o prevenciji i liječenju 

posljedica radioterapije, imunoterapije i 
kemoterapije na njihovu kožu. 

 
Tea Rosović,dr.med. 
spec.dermatologije i 

venerologije. 
Anita Miškulin, 

med.techn. 
 
 

Thalassotherapia 
Opatija 

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis 
Ime i prezime i potpis; 

Irena Kužet Mioković              Prof.dr.sc. Viktor Peršić , dr.med. 
mag.med.techn. 
 

               
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

Marica Komosar-Cvetković, 

mag.med.techn. 
 
 
 
 
 
 
  


