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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: | USTANOVA ZA ZDRAVSTVENU NJEGU ZRINUS

ADRESA: MILANA NEMICICA 5 PETRINJA
TELEFON: | 044 813 178 FAX: (044 813178 E-MAIL: zrinus@zrinus.hr
NAZIV TEME SAZETAK PREDAVAC MJESTO
DATUM (250 do 300 znakova) ODRZAVANJA
VELJACA Irena Barukgéig, Ustanova ZRINUS
2024.god |Didaktika i metodika u bacc. med.tehn.
zdravstvenom odgoju lvana Precanica,

med.sestra
Cil] predavanja je upoznati sudionike s
vaznoS¢éu primjene zdravstvenog odgojal
kao medicinsko-pedagoske discipline koja
Se bavi unapredenjem zdravstvene kulture
pojedinca | naroda. Nazo¢ni c¢e biti
upoznati s nacelima zdravstvenog odgoja -
usmjeravanjem paznje prema pojedincu i
skupini ljudi. Medicinska sestra je vazan
nosilac zdravstvenog odgoja u praksi.




Sestrinska
dokumentacija u

Mr.sc.Petar Cosig,
bacc.med.tehn
Antonija Oljacic,

TRAVANJ | Zdravstvenoj njezi u med.sestra Ustanova ZRINUS
2024.god Kuci . . " .,
Cilj predavanja je obnoviti popstojeca
znanja i usvojiti nova o vaznosti primjene
sestrinsken dokumentacije u praksi te
objasniti zasto je potrebno dokumentirati,
primjerima pokazati kako se ispravno
dokumentira te koje su prednosti redovite i
na ispravan nacin provedene evidencije
provedenih  sestrinskih intervencija u
sestrinskoj dokumentaciji.
SVIBANJ ZdrayStvena Cilj predavanja je obnoviti popstojeca
2024.god. ~hjega _ nanja i usvojiti nova vezano uz
palijativnog bolesnika gbrinjavanje palijativnog bolesnika u kuéi u Irena Barukgic.
u kudi svrhu postizanja i oCuvanja najviSe razine bacc.med.tehn. Ustanova ZRINUS

kvalitete Zivljenja do samog kraja Zivota.
Poseban naglasak bit ¢e stavljen na
kontrolu i spreCavanje/odrzavanje
simptoma boli te na holistiCki pristup kao
osnovno nacelo u pruzanju sestrinske skrbi

kroz djelatnost zdravstvene njege u kuci.

Matea Zugaj, med.sestra




LISTOPAD
2024.god

Pomoc¢ pri kretanju

Kretanjem se odrzava normalna funkcija i
rad organizma i sustava za kretanje te
osigurava pozitivan utjecaj na brojne
tielesne funkcije(
Stolica,mokrenje.cirkulacija). Pod pojmom
pokretnosti podrazumjevaju se sve kretnje
vezane u prostoru,u ili izvan kreveta,
stajanje,sjedenje, premjeStanje promjene
poloZaja. Aktivni,pasivni i prisilni polozaj...
Kompetencije med.sestre/ tehni¢ara pri
kretanju jasno odreduju razinu prava,
duznosti i odgovornosti u njihovom
podrucju rada.

- objasniti i ponoviti sve vrste polozaja

- transfer

~ortopedska pomagala

Irena Barukdi¢, bacc.
med.techn.

Bojana Grubjesic,
med.sestra

Ustanova ZRINUS
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJINOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA

Ime i prezime i potpis
Irena Barukéi¢ bacc.med.techn.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis
Irena Barukdéi¢ bacc.med.techn.

RAVNATELJ USTANOVE

Ime i prezime i potpis
Mr.sc.Petar Cosi¢ bacc.med.techn.



