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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Poliklinika Duduković Kisić 

ADRESA: Trg braće Antuna, Ivana i Vladimira Mažuranić 5, 10 000 Zagreb 

TELEFON: 01/7798-124 FAX: / E-MAIL: poliklinika@dudukovickisic.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

12.05.2024. 
Postoperativna skrb pacijenta 

nakon septorinoplastike 

Septorinoplastika zahtjeva kvalitetnu postoperativnu 
skrb te minimalne komplikacije. Najključniji dio 

oporavka je unutar prvih nekoliko sati gdje pacijent 
zahtjeva najviše pažnje zbog nemogućnosti disanja na 

nos, prihvaćanja novog izgleda i samog buđenja iz 
anestezije. 

Maja Malić, dr.med., specijalist 
otorinolaringologije 

Josip Kos, medicinska sestra 
opće njege/medicinski tehničar 

opće njege 
 

Poliklinika Duduković Kisić 

26.06.2024. 
Intervencije medicinske sestre 

u operacijskoj sali 

Operacijska sala je najzahtjevnija prostorija kada je u 
pitanju sterilnost. Educiranost i znanje instrumentarke 

kao i svih djelatnika koji sudjeluju u radu iste je ključno. 
Cilj je upoznati nazočne s na ispravan način 

provedenim sestrinskim intervencijama u operacijskoj 
Sali u svrhu izbjegavanja mogućnosti nastanka štetnog 

događaja. 

Ana Štajdohar, bacc.med.tehn. 
Marija Šmaguc, medicinska 

sestra 
 

 
Poliklinika Duduković Kisić 

14.07.2024. 
 

Osnovne mjere održavanja 
života 

Osnovne mjere održavanja života ključni su dio znanja 
medicinske sestre. Rano prepoznavanje kao i rana 

reakcija od velikog su značaja za što kvalitetniji 
oporavak pacijenta. Cilj predavanja je upoznati nazočne 
s ključnim postupcima koji  vode do povratka pacijenta 

u stanje života. 

Anđela Babić, dr.med., 
specijalist anesteziologije, 

reinimatologije i intenzivnog 
liječenja i uži specijalist 

intenzivne medicine 
Ivona Nikolić, medicinska 

sestra opće njege/medicinski 
tehničar opće njege 

 

Poliklinika Duduković Kisić 

20.09.2024. 
 

Prevencija sindroma izgaranja 

Rad u zdravstvenom sustavu i okruženju ljudima, kako 
kolegama tako i pacijentima iziskuje ogromnu mentalnu 

snagu. Zbog različitosti u kolektivu, često dolazi do 
izgaranja. Cilj predavanja je upoznati slušatelje na koji 
način što ranije prepoznaju znakove izgaranja te kako 

pronaći potrebno rješenje. 

Ana Štajdohar, bacc.med.tehn. 
Žana Gagula, medicinska 

sestra 
Poliklinika Duduković Kisić 

13.12.2024. 
 

Postoperativna skrb pacijenta 
nakon augmentacije grudi 

Augmentacija grudi čest je operativni zahvat u estetskoj 
medicini. Postoperativna skrb zahtjeva znanja i vještine 

medicinske sestre koja je ključna u postoperativnoj 
Ana Štajdohar, bacc.med.tehn. Poliklinika Duduković Kisić 



 HKMS - E0001 

skrbi. Cilj predavanja je upoznati nazočne s postupcima 
i intervencijama kako bi oporavak bio što kvalitetniji. 

Kristina Jurišić, medicinska 
sestra opće njege/medicinski 

tehničar opće njege 
 

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis 
Ime i prezime i potpis 
 
Josip Kos                                                                                                                                                                Mladen Duduković               

 
 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

 
 

Josip Kos 


