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 PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Dom zdravlja MUP-a Republike Hrvatske 

ADRESA: Šarengradska 3,Zagreb 10000 

TELEFON: 01/4801-402 FAX: 01/3096371 E-MAIL: glavna.sestra@dzmup.hr 

 

DATUM NAZIV TEME                  SAŽETAK 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

15.veljača 
2024. 

Osnovne mjere 
održavanja života 

Cilj predavanja je upoznati polaznike 
predavanja s najnovijim smjernicama u 
održavanju života, kompetencijama 
medicinskih sestara/tehničara pri 
reanimaciji, upotrebom AVD uređaja te 

trijažom u hitnim stanjima. 

Darko Novak, 
mag. med. techn. 

 

Predavaonica Doma  
Zdravlja MUP-a RH 

13:15 sati 
 

14.ožujak 
2024. 

Uobičajeni izazovi 
tijekom zacjeljivanja 
rana 

Cilj predavanja je upoznati polaznike 
predavanja s odabirom odgovarajućih 
obloga za rane te principima 3Dfit 
tehnologije. Također, biti će definirani 
uvjeti  za vlažno zacjeljivanje rana, opisani 
mitovi o zacjeljivanju rana te pojedinačni 
prikazi slučajeva. Predavanje je dio 
globalnog edukacijskog programa (HEAL) 
odobren od strane Europske asocijacije za 
rane (EWMA) 

Darko Novak, 
mag. med. techn. 

Tomislav Pažin bacc. 
med. techn 

Predavaonica Doma 
zdravlja MUP-a RH 

13:15 sati 
 

17.listopad 
2024. 

 

Zdravstvena njega 
osoba starije životne 
dobi 

Cilj predavanja je upoznati polaznike 
predavanja s modernim pristupima u 
zdravstvenoj njezi osoba starije životne 
dobi. Naglasak će biti stavljen na 
svakodnevne aktivnosti u starijoj životnoj 

Darko Novak, 
mag. med. techn. 

Predavaonica Doma 
zdravlja MUP-a RH 

13:15 sati 
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dobi te na važnost 
kvalitetne/odgovarajuće komunikacije sa 
starijim osobama. 

21.studeni 
2024. 

Burnout ili sagorijevanje 
na poslu 

 
 
 
Cilj predavanja je opisati pojam sindroma 
izgaranja. Upoznati sudionike s uzrocima 
sagorijevanja, naučiti ih 
prepoznavati  prve znakove u svrhu 
prevencije težih posljedica. Također, biti 
će opisane faze sindroma sagorijevanja i 
načina oporavka kako bi se postigla 
ponovna funkcionalnost na radnom 
mjestu. 
 
 
 
 

mag. psych. Roberta 
Krizmanić, 

 klinički psiholog  
mag.psych, 

Sandra Bušurelo Erak, 
klinički psiholog  

 

Predavaonica Doma 
zdravlja MUP-a RH 

13:15 sati 

 
 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

RAVNATELJ USTANOVE 

                    Jasminka Franjo ,dipl .med .techn.                                                                                                  
 
       

Nenad Lamer,dr.med. 
spec.javnog zdravstva 

 
                                                       ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
                                                                               Jasminka Franjo,dipl.med.techn. 


