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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 
 

 

NAZIV USTANOVE: DOM ZDRAVLJA ZAGREB-ISTOK 

ADRESA: ŠVARCOVA 20, 10 000 ZAGREB 

TELEFON: 01 2350 100 FAX: 01 2322 344 E-MAIL: pisarnica@dzz-istok.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
 
 

17.01.2024. 
12.06.2024. 
14.00-15.00 

sati 
 
 
 

 
Kontrola kvalitete rada 

patronažne službe  

 
Od patronažne  sestre očekuje se da pruža 
kontinuiranu i kvalitetnu zdravstvenu skrb, 

prema stručnim standardima i etičkim 
načelima, poštujući osobne vrijednosti, 

vjerovanja, kulturnu podlogu i dostojanstvo 
osobe. Da bi se zadovoljili svi ti zahtjevi 

nužno je uvesti sustav upravljanja kvalitetom 
u patronažnoj službi. 

Maja Ravlić, 
bacc.med.techn. 

 
Tea Pigac, 

bacc.med.techn. 

Centar za zdravlje 
mladih 

Heinzelova 62a 

 
 
 

07.02.2024. 
18.09.2024. 
14.00-15.00 

sati 
 
 
 

Zbrinjavanje najčešćih 
simptoma kod palijativnih 

bolesnika 

 Jedan od najbitnijih koncepata u palijativnoj 
skrbi je interdisciplinarni pristup koji  

uključuje pacijenta, obitelj i cijelu zajednicu. 
Sudionicima će biti prikazani najčešći 

simptomi kod palijativnog pacijenta te kako 
se rješavanju u kućnim uvjetima. 

Valentina Košćak,   
bacc.med.techn. 

 
Tanja Cesar, 

 bacc.med.techn. 

Centar za zdravlje 
mladih 

Heinzelova 62a 
 

06.03.2024. 
23.10.2024. 
14.00-15.00 

Hitna stanja u pedijatriji  
 

Hitna stanja u pedijatriji zahtijevaju brzu 
reakciju kako bi se osigurala dobrobit djece. 

 
Mirna Pržulj, 

bacc.med.techn. 

Centar za zdravlje 
mladih, Heizelova 62a  
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sati U predavanju će se objasniti  navedena 

stanja  i odgovarajuće sestrinske 
intervencije.  

 
 

 
Kristina Medvedec Ječ, 

bacc.med.techn. 
 
 
 

10.04.2024. 
13.11.2024. 
14.00-15.00 

sati 

Osnovne mjere 
održavanja  života  

 
 

Osnovne mjere održavanja života  
predstavljaju skup znanja i vještina kojima se 

omogućuje prepoznavanje osobe sa 
zastojem rada srca i pluća. Cilj predavanja je 
podići svijest o važnosti primjene osnovnih 

mjera održavanja života tijekom 
kardiopulmonalnog zastoja kod bolesnika u 

izvanbolničkim uvjetima. 
 
 

Tanja Horvat,  
mag.med.techn. 

 
Blaženka Horvat,  
bacc.med.techn. 

Centar za zdravlje 
mladih, Heinzelova 62a 

 
 
 

15.05.2024. 
04.12.2024. 
14.00-15.00  

sati 
 

 
 

Skrb novorođenčeta 
nakon otpusta iz rodilišta 

 
 
 

Nakon povratka iz rodilišta zdravstvenu skrb 
o novorođenčetu preuzima patronažna 

služba.Cilj predavanja je navesti zadatke 
patronažne sestre kod posjete 

novorođenčetu te prikazati važnost podrške i 
edukacije  roditelja o svim aspektima skrbi 

novorođenčeta. 
 
 
 

Ana Cetina,  
bacc.med.techn. 

 
Darija Deanović, 
bacc.med.techn. 

Centar za zdravlje 
mladih 

Heinzelova 62a 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis 
Ime i prezime i potpis 

 
Senka Gašparić, mag.med.techn.           Jurica Kravaršćan, dr.med. 
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ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

 
                             Milica Tikvić, mag.med.techn. 


