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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

 

 

NAZIV USTANOVE: Klinička bolnica Merkur 

ADRESA: Zajčeva 19, Zagreb 

TELEFON: 099 4888 353 FAX: 01 2431 402 E-MAIL: vesna.stuzic@kb-merkur.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 

 

SAŽETAK 

 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 

(VODITELJ) 

MJESTO 

ODRŽAVANJA 

 

14. 02. 2024. 

21. 02. 2024. 

         14h 

Kvaliteta života osoba sa 

šećernom bolešću s 

kroničnim komplikacijama i 

njihovih partnera  

Kvaliteta života osoba sa šećernom bolešću ovisi 

o tome jesu li se pojavile komplikacije i 

komorbiditeti te o razini stresa pri zbrinjavanju 

šećerne bolesti tip 2 i potpori koju oboljeli dobiva 

od partnera, ali i o mnogobrojnim drugim 

čimbenicima, uključujući dob, spol, socijalno-

ekonomski status i dugotrajnost bolesti.   

 Cilj predavanja je prikazati rezultate istraživanja 

na temu kvalitete života osoba sa šećernom 

bolešću s kroničnim komplikacijama i njihovih 

partnera. 

 

Dr. sc. Vilma Kolarić, 

mag. med. techn. 

 

KB Merkur 

 

 

17. 04. 2024. 

24. 04. 2024. 

 

 

Zdravstvena njega pacijenta 

tijekom i nakon autologne 

Autologna transplantacija perifernih krvotvornih 

matičnih  stanica postala je široko primjenjiv 

terapijski pristup za mnoge hematološke i 

nehematološke bolesti u određenim indikacijama, 

što je rezultiralo značajnim poboljšanjem stope 

preživljavanja pacijenata.                                                       

Uz provedbu psihološke podrške, edukacije 

 

 

Dorotea Šaban,           

bacc. med. techn. 

 

 

 

 

KB Merkur 
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     14 h transplantacije perifernih 

matičnih stanica 

pacijenta i članova obitelji, intervencije 

medicinske sestre usmjerene su i ka prevenciji, 

ranom uočavanju neželjenih simptoma i znakova 

komplikacija.  

19. 06. 2024. 

26. 06. 2024. 

      14 h 

Intervencije medicinske 

sestre/tehničara od prijema 

do otpusta bolesnika kod 

elektivne operacije ugradnje 

totalne endoproteze kuka 

Skrb za bolesnika kod elektivne operacije 

ugradnje totalne endoproteze kuka je 

kompleksna, a intervencije medicinske sestre od 

iznimne važnosti. Prilikom prijema, potrebno je 

prikupiti anamnestičke podatke te provesti fizikalni 

pregled bolesnika, obzirom da su neophodni za 

pripremu bolesnika za kirurški zahvat i 

postoperativni oporavak. Kroz suradnju s 

multidisciplinarnim timom, bolesnikom i njegovom 

obitelji, medicinska sestra treba zastupati 

holistički pristup skrbi i rehabilitaciji. 

Mario Filipović, 

mag.med. techn. 

Nikolina Palinec, 

bacc.med.techn. 

KB Merkur 

 

 

18. 09. 2024. 

25. 09. 2024. 

     14 h 

Zbrinjavanje bolesnika s 

aneurizmom abdominalne 

aorte 

Aneurizma abdominalne aorte predstavlja 

nenormalno proširenje aorte uzrokovana 

slabljenjem arterijskog zida. Aneurizme su obično 

asimptomatske, no mogu uzrokovati bol i dovesti 

do ishemije, disekcije i rupture. Zdravstvena njega 

usmjerena je na utvrđivanje potreba bolesnika, 

planiranje i provođenje sestrinskih intervencija 

kao i evaluaciju istih. Cilj predavanja je opisati  

preoperativnu i postoperativnu skrb za bolesnike 

s aneurizmom abdominalne aorte te njihovih 

specifičnosti. 

 

Anamari Hrženjak Malek,                  

bacc. med. techn. 

Mirjana Vukmirović,                 

bacc. med. techn. 

 

KB Merkur  

 

20. 11. 2024. 

27. 11. 2024. 

Inzulinske pumpe i senzori 

za kontinuirano mjerenje 

glukoze 

Dolaskom moderne tehnologije, u smislu senzora 

za mjerenje glukoze i inzulinskih pumpi, osobama 

oboljelima od šećerne bolesti uvelike se olakšava 

i poboljšava kvaliteta života. Pacijenti s 

dijabetesom tipa 1 najbolju mogućnost 

glukoregulacije postižu koristeći inzulinske pumpe 

Blanka Šir,                    

bacc. med. techn. 
KB Merkur 
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       14 h 

 

i senzore jer imaju gotovo potpunu kontrolu nad 

svojom bolesti, bez ijednog uboda u jagodicu 

prsta.  

 

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG      RAVNATELJ USTANOVE 

STRUČNOG USAVRŠAVANJA         Ime i prezime i potpis 

Ime i prezime i potpis                                                                                                                                 izv.prof.prim.dr.sc. Mario Starešinić, dr. med. 

Vesna Stužić, bacc.med.techn. 

 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 

Ime i prezime i potpis 

Vesna Stužić, bacc.med.techn. 

 

 


