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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: KBC ZAGREB 

ADRESA: KIŠPATIĆEVA 12 

TELEFON: +385 (1) 2368 735 FAX:  E-MAIL: ana.ljubas@kbc-zagreb.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

22.01.2024. 
13:00 

U kojoj mjeri glavne 
sestre odjela mogu 

prepoznati sagorijevanje 
u svojih zaposlenika 

Sagorijevanje je stanje iscrpljenosti koje se 
javlja među zaposlenicima, a karakterizira ga 
umor, smanjena sposobnost reguliranja 
kognitivnih i emocionalnih procesa te 
mentalno distanciranje. Upitnik Burnout 
assessment tool (BAT) korišten je na KBC-u 
Zagreb i na predavanju će biti prikazani 
rezultati istraživanja 

Slađana Režić, 
mag.med. techn,  
Ured ravnatelja 

Odjel za osiguranje i 
unapređenje kvalitete 
zdravstvene zaštite 

 
prof.dr.sc. ²Darja Maslić 

Seršić, dipl. psiholog 
Odsjek za psihologiju, 

Filozofski fakultet, 
Sveučilište u Zagrebu 

Hugo Botteri 
Kbc Zagreb 

 

26.02.2024. 
13:00 

Radnoterapijska 
intervencija za 

rehabilitacijski rast 
pacijenata  

 Radna terapija je namijenjena pacijentima čije 
su sposobnosti obavljanja svakodnevnih 
aktivnosti umanjene razvojem, ozljedom ili 
bolešću, starenjem, psihološki, socijalno, 
kulturno, ili kombinacijom navedenog. 
Rezultat radnoterapijske intervencije je 
rehabilitacijski rast i što veća samostalnost 
pacijenata.  

Tihana Beinrauch, 
bacc.therap.occup. 

 
Klinika za psihijatriju i 
psihološku medicinu 

 
KBC Zagreb  

Hugo Botteri 
Kbc Zagreb 

 

 
18.03.2024. 

13:00 

Distanazija u jedinicama 
intenzivnog liječenja 

U Hrvatskoj  medicina bilježi velike promjene 
u napretku dijagnostičkih i terapijskih 
postupaka i stoga mnoge nekad smrtonosne i 
neizlječive bolesti danas postaju kronične. 
Vrlo je nezahvalno i teško odlučiti je li neki 

prim. dr. Daniel Lovrić, 
specijalist internist 

 
Klinika za bolesti srca i 

krvnih žila 

Hugo Botteri 
Kbc Zagreb 

mailto:ana.ljubas@kbc-zagreb.hr
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tretman medicinski beskoristan ili nije jer treba 
uzeti u obzir medicinsko stanje, prognozu 
bolesnika, te želje bolesnika.  

Zavod za intenzivno 
kardiološko liječenje, 

aritmije i 
transplantacijsku 

kardiologiju 
KBC Zagreb 

 
15.04.2024. 

13:00 

„Upravljanje boli: Vrste 
boli i mogućnosti 

liječenja“ 

Učinkovito upravljanje boli u okviru djelovanja 
medicinskih sestara temeljno je za kvalitetu 
sestrinske skrbi. To je prva odgovornost 
medicinske sestre – za ispravno ponašanje i 
ispravno znanje.  Cilj predavanja je opisati 
preporuke o učinkovitom upravljanju kod 
različitih vrsta boli, od pristupa mjerenja i 
procjene boli do načela učinkovitih intervencija 
protiv bolova. 

dr. sc. Jana Kogler, 
specijalist iz 

anestez.,reanim. i 
int.liječenja 

 
Klinika za 

anesteziologiju, 
reanimatologiju, 

intenzivnu medicinu i 
terapiju boli  
KBC Zagreb 

 

Hugo Botteri 
Kbc Zagreb 

 
06.05.2024. 

13:00 

Simultana transplantacija 
srca i jetre – prikaz 

slučaja 

Simultana transplantacija srca i jetre jedan je 
od najsloženijih kirurških zahvata koji se u 
svijetu izvode u posljednjih 35 godina. 
Iskustvo ustanove KBC Zagreb s 
kombiniranom transplantacijom srca i jetre 
povećava raspoložive podatke za ovaj zahvat 
i pokazuje da se može izvesti s izvrsnim 
rezultatima.  
 

Renata Habeković, 
mag. med. techn. 

Klinika za kardijalnu 
kirurgiju 

 
 Slavica Berić, 

mag.med.techn. 
Klinika za kirurgiju  

 

Hugo Botteri 
Kbc Zagreb 

 
 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis 
Ime i prezime i potpis 
 
Jelena Slijepčević, mag.med.techn.                                                                                                                      Prof.dr.sc. Ante Ćorušić 
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ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 

Ime i prezime i potpis 
 

Ana Ljubas, mag.med.techn., FESC                                                                                                                   


