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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

 

NAZIV USTANOVE:                                        PSIHIJATRIJSKA BOLNICA UGLJAN 

ADRESA:                               OTOČKIH DRAGOVOLJACA 42, 23275 UGLJAN 

TELEFON: 023/208-200 
023/208-256 

FAX: 023/288-183 E-MAIL:      kvaliteta@pbu.hr 

 

 
 

DATUM 
NAZIV TEME SAŽETAK 

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ MJESTO 

ODRŽAVANJA 

 
 
 
8.02.2024. 
15.02.2024. 

 
 
 
Samoubojstvo i 
intervencije medicinskih 
sestara u preveniranju 
samoubojstva 

Samoubojstvo ili suicid je često 
povezano sa psihičkim bolestima iako 
nisu psihijatrijski poremećaji sami po 
sebi,već simptomi emocionalne 
patnje.Med.sestre su često prve osobe 
koje dolaze u kontakt sa suicidalnim 
pacijentima te je iznimno važna dobra 
procjena pacijentova psihičkog 
stanja.Kada se utvrdi postojanje 
opasnosti po život za pacijenta ili druge 
osobe,započinju se intervencije kojima 
se postiže sigurno okruženje za 
pacijenta i osoblje. 

 
 
 
     Maja Džapo, 
   mag.med.techn. 

 
 
 
   Psijhijatrijska bolnica  
              Ugljan 

11.04.2024. 
25.04.2024. 

Zdravstvena njega 
bolesnika s kognitivnim 
poremećajima 

Obilježje neurodegenerativnih bolesti je 
progresivno propadanje kognitivnih 
funkcija.Medicinska sestra u njezi 
bolesnika s kognitivnim poremećajima 
treba biti dobro educirana o bolesti i 
njezinom tijeku te mora planirati 
zdravstvenu njegu koja će individualnim 
pristupom očuvati dostojanstvo 
oboljelog. 

       
 
 
       Nera Bakarić, 
       bacc.med.tech.  

  
 
 
   Psihijatrijska bolnica  
             Ugljan  
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6.06.2024. 
27.06.2024. 

 
 
 
 
Mobing među 
zdravstvenim 
djelatnicima 

Mobing predstavlja značajan 
problem,kako pojedinim zdravstvenim 
djelatnicima,tako i cjelokupnom 
zdravstvenom sustavu.Poznavanje 
mobinga,njegovih pojavnih  oblika i faza 
kroz koje se razvija,kao i oklinskih i 
osobnih čimbenika za njegovu pojavu i 
eskalaciju,važno je sredstvo u 
suzbijanju mobinga i njegovog štetnog 
djelovanja na zdravlje i profesionalni rad 
djelatnika koji su mu izloženi. 

    
 
 
 
    Marija Knežević, 
     bacc.med.techn. 

 
 
 
 
   Psihijatrijska bolnica        
             Ugljan 

 
 
 
 
7.09.2024. 
28.09.2024. 

 
 
 
 
Priprema i postupak 
kateterizacije 
mokraćnog mjehura 
kod psihijatrijskog 
pacijenta 

Kateterizacija mokraćnog mjehura je 
dijagnostičko-terapijski postupak 
uvođenja trajnog urinarnog katetera u 
mokraćni mjehur. Vrlo je važna fizička 
priprema pacijenta,odnosno priprema 
dijela tijela koji će biti izložen 
postupku.Druga,ali svakako također 
bitna priprema jest ona psihička,naročito 
kad se radi o pripremi psihijatrijskog 
pacijenta,koja iziskuje dodatna 
pojašnjenja,ohrabrenja ili otklanjanje 
strahova. 

 
 
 
 
  Petra Šoša Smiljanić, 
  bacc.med.techn. 
  Nikolina Gržanov, 
  bacc.med.techn. 

     
 
 
 
Psihijatrijska bolnica  
             Ugljan        

 
 
 
 
 
7.11.2024. 
21.11.2024. 

   
 
 
 
 
Nedostatna 
zdravstvena   
                njega    

Nedostatna zdravstvena njega 
podrazumijeva dio njege ili njegu u 
cijelosti koja nije izvršena ili je 
izostavljena.Najčešći uzrok tome je 
nedostatak ljudskih resursa(osoblja) i/ili 
vremena,ali razloga zapravo ima 
više.Cilj predavanja je definirati pojmove 
i razloge koji dovode do neizvršenja 
zdr,njege u opsegu u kojem je njega i 
planirana.U hrvatskom jeziku za pojam 
nedostatne njege koristi se 
terminologija:nedostatna 

        
 
 
 
        
       Edita Ivanac, 
       bacc.med.techn. 

 
 
 
 
   
 Psihijatrijska bolnica  
             Ugljan 
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zdr.njega,propuštena zdr.njega  ili 
racionalizirana zdr.njega. 
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

RAVNATELJ USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 

                                         Edita Ivanac,bacc.med.techn. Ime i prezime i potpis 

                                                                                                                                                                       doc.dr.sc. Mladen Mavar 

 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 

Ime i prezime i potpis 

Biljana Babić,mag.med.techn. 

. 


