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HKMS - E0001 

PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

NAZIV USTANOVE: Specijalna bolnica za ortopediju Biograd na Moru 

ADRESA: Zadarska br. 62, Biograd na Moru 

TELEFON: 023/206-060 FAX:  023/383-344 E-MAIL:   glavna.sestra@ortopedija-biograd.com 

 

DATUM NAZIV TEME 
SAŽETAK 

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ 

MJESTO 

ODRŽAVANJA 

Veljača, 
2024.god. 

Timski rad u operacijskoj sali 

Timski rad ističe se kao mehanizam za 
poboljšanje kvalitete i sigurnosti 
zdravstvene njege. Unutar operacijske 
sale nalaze se brojni zdravstveni radnici  
različitih  djelatnosti koji zajedničkim 
interesima doprinose ostvarenju istih 
ciljeva u svrhu postizanja što bolje 
zdravstvene njege pacijenta. Cilj 
predavanja je prikazati važnosti timskog 
rada u operacijskoj sali.   
 

Daniel Rudić, 
bacc.med.techn., 

Karla Kalcina, 
univ.bacc.med.techn. 

SB za ortopediju 
Biograd n/M 

Ožujak, 
2024.god. 

Uloga medicinske 
sestre/tehničara u 
konzervativnom liječenju 
prijeloma  

Prijelom kosti ili fraktura predstavlja 
prekid kontinuiteta kosti kao posljedica 
djelovanja sile koja može biti izravna ili 
ne izravna odnosno direktna ili 
indirektna. Cilj predavanja je objasniti 
ulogu medicinske sestre/tehničara u 
konzervativnom liječenju prijeloma te 
prikazati tehnike i vrste imobilizacije za 
pravilniju i precizniju aplikaciju. 

Lorena Miloš, 
univ.bacc.med.techn. 

Luka Batinić, 
med.techn., 

. 

SB za ortopediju 
Biograd n/M 
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Travanj, 
2024.god. 

Ergometrija - intervencije 
medicinske sestre/tehničara u 
dijagnostici 

Ergometrija je vrsta neinvazivnog stres 
testa u bolesnika sa suspektnom ili već 
poznatom bolesti srca. Cilj predavanja 
je objasniti intervencije medicinske 
sestre/tehničara tijekom pripreme i 
izvođenja ergometrije. 

Ivana Popović, 
bacc.med.techn., 

Miranda Deković Čulina, 
bacc.med.techn. 

SB za ortopediju 
Biograd n/M 

Rujan, 
2024.god. 

Učestalost ozljeda prednjih 
križnih ligamenata i njihova 
prevencija 

Prednji križni ligament predstavlja jednu 
od snažnih i vrlo važnih sastavnica u 
unutarnjem dijelu koljenog zgloba, a čija 
je osnovna svrha zaštita od ozljeda, 
osiguranje mogućnosti kretanja kao i 
očuvanje fleksibilnosti zgloba. Najveći 
broj ozljeda koljenog zgloba događa se 
upravo kada je u pitanju prednji križni 
ligament. Cilj predavanja je prikazati 
učestalost ozljeda prednjeg križnog 
ligamenta s obzirom na spol, na dobnu 
skupinu, te na mehanizam nastanka 
ozljede. 

Anđela Peraić, 
univ.bacc.med.techn. 

 
 

SB za ortopediju 
Biograd n/M 

Listopad, 
2024.god. 

Važnost predoperativne 
psihološke 
pripreme ortopedskih 
pacijenata 

Svaka hospitalizacija izaziva strah, 
anksioznost i nelagodu kod osoba, 
naročito kod pacijenata koji se 
pripremaju na operativni zahvat. 
Zabrinutost zbog neizvjesnog ishoda 
operacije, prijašnja negativna iskustava 
tijekom hospitalizacije i neadekvatna 
psihološka priprema uvelike mogu 
utjecati na sam tijek liječenja. Cilj 
predavanja je ispitati povezanost 
depresivnosti, anksioznosti i stresa  sa 
zadovoljstvom informiranosti u 
predoperativnoj psihološkoj pripremi 
kod ortopedskih pacijenata. 
 

Samanta Marinović, 
bacc.med.techn. 

 

SB za ortopediju 
Biograd n/M 
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG                   RAVNATELJ USTANOVE                                      

STRUČNOG USAVRŠAVANJA          

Ime i prezime i potpis:          Ime i prezime i potpis: 

Ivana Eškinja Vulin, univ.mag.med.techn.                                                                                    Mate Kutleša, dipl.iur. 

_______________________________                                                                         _________________________ 

     

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 

Ime i prezime i potpis: 

Radojka Birkić mag.med.techn. 

__________________________ 


