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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
2024.godina 

 

NAZIV USTANOVE: SPECIJALNA BOLNICA ZA MEDICINSKU REHABILITACIJU STUBIČKE TOPLICE 

ADRESA: PARK MATIJE GUPCA 1 ,STUBIČKE TOPLICE 49244 

TELEFON: 049354813 FAX: 049201005 E-MAIL: info@sbst.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
15.03.2024. 
29.03.2024. 

 
 
 
 

Sindrom sagorjevanja 

Cilj predavanja je opisati razlike u 
profesionalnim stresorima i u razinama 

sagorjevanja na poslu među zdravstvenim 
djelatnicima, doprinos osobnih  čimbenika 
profesionalnih stresora i osobina ličnosti 

razini sindroma sagorjevanja.Također biti će 
objašnjeni načini prepoznavanja 

profesionalnih stresora u cilju prevencije 
sindroma sagorijevanja. 

 
 
 

Anamarija Macan, 
mag.psych. 

 
 
 
 

Biblioteka bolnice 13,30 sati 

10.05.2024. 
24.05.2024. 

 Upotreba zaštitnih rukavica 

Cilj predavanja je upoznati sudionike s pravilnom 
upotrebom zaštitnih  rukavica kod sumnje na rad s 
potencijalno infektivnim materijalom, sluznicama ili 

kožom pacijenta, pravilnom postupanju s 
rukavicama u izolacijskoj sobi, uključujući i 

pravilno odlaganje infektivnog materijala. Jedan 
od ciljeva predavanja  je i naglasak na racionalnu 
potrošnju rukavica uz prikaz situacija na temelju 

godišnjeg izvještaja o higijeni ruku.  

Helena Škudar 
bacc.med.techn. 

Marjana Zadravec,dr.med. 
spec.mikrobiolog 

 
Biblioteka bolnice 13,30 sati 

11.10.2024. 
25.10.2024. 

 

Osnovni postupci 
oživljavanja  

Oživljavanje ili reanimacija podrazumijeva masažu 
srca i umjetno disanje te upotrebu automatskog 

vanjskog defibrilatora (AVD) po uputama koje daje 
uređaj a za opremljene medicinske ekipe još i 

primjenu lijekova i defibrilatora, odnosno 
naprednih mjera održavanja života. 

Marija Kralj, 
bacc.med.techn. 

Biblioteka bolnice 13,30 sati 

 
08.11.2024. 

   22.11.2024. 

Zdravstvena njega osoba 
starije životne dobi 

 Zdravstvena njega starijih osoba sjedinjuje 
gerontološku i gerijatrijsku zdravstvenu njegu koja 

obuhvaća sveobuhvatno samostalno stručno 

Štefica Sukreški, 
dipl.med.techn. 

Biblioteka bolnice,13,30 sati 
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planiranje i provođenje mjera i postupaka, 
dokumentiranje i evaluaciju. Glavni je cilj 

gerijatrijske zdravstvene njege održati 
samostalnost osobe starije životne dobi u 

svakodnevnim aktivnostima i poticati stariju osobu 
na preuzimanje odgovornosti za svoje zdravlje.  

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Zorica Capar, dipl.oec. 
Štefica Škvorčec, bacc med.techn. 

 
 
 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Štefica škvorčec, bacc.med.tech. 


