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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: SPECIJALNA BOLNICA SVETA KATARINA 

ADRESA: Branimirova 71e, Zagreb 

TELEFON: 01/2867-401 FAX:  E-MAIL: ivanka.mesar@svkatarina.hr 

 

DATUM NAZIV TEME SAŽETAK 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Siječanj 
2024. 

Sigurnost medicinskih 
sestara u 

svakodnevnom radu 

 
Sigurnost medicinskih sestara od ozljeda i 

bolesti izazvanih radnim mjestom važna je i 
za medicinske sestre i za bolesnike. 

Okolina u kojoj se pruža zdravstvena skrb 
utječe ne samo na kvalitetu pružena skrbi, 

već i na sigurnost i dobrobit pružatelja skrbi. 
 

Anamarija Divjak, 
mag.med.techn. 

 
Silvija Smoljan, 
bacc.med.techn. 

SB SVETA KATARINA 

Veljača 
2024. 

 
Pretilost –  iskustva i 

intervencije 
medicinskih sestara  

 

 
Pretilost  je prekomjerno nakupljanje masnog 

tkiva u tijelu zbog povećanja broja masnih 
stanica ili zbog povećanja njihovog 

volumena. Količina i raspored masnog tkiva 
ovise o dobi i spolu. Nalazi se svugdje u 

tijelu, osobito u potkožnom tkivu.  
Cilj predavanja je prikazati iskustva 

pacijenata, razloge koje su naveli kao 
početak problema, kritične vrijednosti nalaza 
i preporuke i smjernice u edukaciji bolesnika. 

 
 

Tihana Benčić, 
bacc.med.techn. 

SB SVETA KATARINA 

Ožujak 
2024. 

 
Uloga „sestre za vezu“ 

u suzbijanju i 

 
Problem infekcija poveznih sa zdravstvenom 
skrbi je rastući u svijetu zbog brojnih razloga 

Vedrana Pedić, 
bacc.med.techn. 

SB SVETA KATARINA 
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sprečavanju bolničkih 
infekcija 

 

kao što su napredak medicine, porast broja 
imunološki osjetljive populacije, porast 

multirezistentnih mikroorganizama te razvoj i 
neracionalna upotreba antibiotika. 

Svaka zdr.ustanova unutar Tima za 
suzbijanje i sprečavanje bolničkih  infekcija 
treba imati i „sestru za vezu“ koja djeluje 

dvosmjerno, implementirajući mjere 
prevencije i kontrole infekcije u rad pojedinog 

odjela, sukladno odredbama Tima te 
sudjelujući u prikupljanju povratnih 

informacija u svrhu procjene suradnje 
osoblja na odjelu i učinkovitosti provedenih 

mjera. 
 
 

Travanj 
2024. 

 
Magnetska rezonanca 
u anesteziji kod djece i 

odraslih 
 

 
Snimanje magnetskom rezonancijom je 

neinvazivna radiološka dijagnostička 
pretraga sa slojevitim prikazom tijela. 

Snimanje magnetskom rezonancijom u 
sedaciji ili anesteziji obavlja se u dogovoru s 

anesteziološkim timom uz prilaganje 
potrebne medicinske dokumentacije i 

osnovnih laboratorijskih nalaza. 
Cilj predavanja je prikazati pripremu 

bolesnika i ulogu radiološkog i 
anesteziološkog tima. 

 

. 
 

Katarina Hrestak, 
dipl.med.techn. 

 
Krunoslav Štefančić, 

bacc.radiol.techn. 
 

SB SVETA KATARINA 

Svibanj 
2024. 

 
Dezinfekcija i 

sterilizacija u oralnoj 
kirurgiji 

 

 

Postupci dezinfekcije i sterilizacije u oralnoj 

kirurgiji važni su u sprečavanju i suzbijanju 

infekcija koje se mogu javiti kao posljedica 

Igor Smojver, 
dr.med. 

SB SVETA KATARINA 
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kirurških zahvata te je rad na njihovom 

provođenju zadatak svih članova tima u oralnoj 

kirurgiji. 

Lipanj 
2024. 

 
Operacijsko liječenje 

skolioze-prikaz slučaja 
 

 
Skolioza je  postranična iskrivljenost 

određenog dijela ili cijele kralježnice. Kada 
konzervativno liječenje kralježnice i 

minimalno invazivne vertebralne intervencije 
ne pomognu u liječenju, preporuča se 

operativni zahvat. Tijekom predavanja će se 
prikazati slučaj kirurškog liječenja skolioze u 
bolnici, od prijema bolesnika, do završetka 

rehabilitacije. 
 

Martina Lujanac, 
mag.med.techn. 

 
Marija Boričević, 
bacc.med.techn. 

SB SVETA KATARINA 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 
Ivanka Mesar,bacc.med.techn. 
Sestra za bolničke infekcije i kvalitetu 
 
 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
Sanja Mutak,mag.med.techn. 

 
 

Ime i prezime i potpis 
Doc.dr.sc.Igor Borić,dr.med. 

 
 
 

                       
           


