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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: USTANOVA ZA ZDRAVSTVENU NJEGU BARANJA U SRCU 

ADRESA: KRALJA TOMISLAVA 61 BELI MANASTIR 

TELEFON: 031/700-312 FAX:  031/700312 E-MAIL: info@baranjsko-sunce.hr 

 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
SAŽETAK 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
18.04.2024. 

15 h 

Zdravstvena njega 
pacijenta oboljelog od 
Parkinsonove bolesti 

Specifičnosti zdravstvene njege pacijenta 
koji boluju od Parkinsonove bolesti, te 
osnove fiziologije i patofiziologije.  
Cilj predavanja je upoznati sa osnovnim 
patofiziološkim procesima na razini 
lučenja dopamina u središnjem živčanom 
sustavu, te kakve posljedice navedeni 
poremećaj  ima i na kliničku sliku. 
Prikaz osnovnih karakteristika kliničke 
slike, pristup liječenju, te prikaz slučaja iz 
svakodnevnog rada. 
 
 

Anka Gregoran, 
bacc.med.techn. 

 
 

Diana Gajić, 
bacc.med.techn. 

DOM BARANJSKO 
SUNCE 

 
16.05.2024. 
       15 h 

Planiranje zdravstvene 
njege bolesnika u kući, 
s visokim rizikom 
nastanka komplikacija, 
zbog smanjene 
pokretljivosti 

Smanjena pokretljivost je stanje koje 
uključuje mnoge visokorizične dijagnoze 
kod bolesnika, te povećani rizik 
poremećaja pojedinih sustava. 
Planiranje njege uključuje psihološku. 
Fizičku pomoć, kao i edukaciju kako 
bolesnika, tako i edukaciju i uključivanje 
obitelji u skrb bolesnika. 
 

Diana Gajić, 
bacc.med.techn. 

 
Kristina Ceglec, 

med. sestra 

 
 
 

DOM BARANJSKO 
SUNCE 
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26.09.2024. 
15 h 

Pojavnost depresivnosti 
te kvaliteta života i 
životnog zadovoljstva, 
kod osoba treće dobi, 
zbog samačkog života - 
usamljenosti 

Utjecaj samačkog života osoba treće 
životne dobi, važnost komunikacije, 
uključenost u sve segmente života i 
društva. Važnost organiziranja druženja, 
raznih aktivnosti i obveza, primjereno 
interesu i sposobnostima starijih. 
Utjecati na sve dionike da se uključe u 
rješavanje ove problematike. 

Anka Gregoran, 
bacc.med.techn. 

Natalija Hafner Bico 
med. sestra 

 
 
 

DOM BARANJSKO 
SUNCE 

 

 
24.10.2024. 

15 h 

Higijena ruku , važnost 
pravilne higijene ruku u 
lancu zaštite od 
infekcija i prijenosa 
infekcija 

Educirati i podsjetiti medicinske sestre o 
važnosti higijenskog utrljavanja te 
korištenja zaštite kreme. Ruke peremo 
prije i nakon kontakta sa bolesnikom ili 
med. instrumentom, prije aseptičkih 
postupaka, nakon izlaganja tjelesnim 
tekućinama. Utrljavanje se provodi uvijek 
nakon pranja ruku i kada ruke nisu vidno 
uprljane. 

Diana Gajić, 
bacc.med.techn. 
Dolores Slaviček 

med. sestra 

 
 
 

DOM BARANJSKO 
SUNCE 
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                                                      M. P.                        Dejan Gregoran dipl. oec. 

Plan izradila : Anka Gregoran i Diana Gajić 
                  bacc.med.techn. 
 
Osoba za kontakt : Anka Gregoran 
  Tel.: 098-240001   


