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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Veleučilište u Bjelovaru 

ADRESA: Trg Eugena Kvaternika 4, 43000 Bjelovar 

TELEFON: 043 327 270 FAX:  E-MAIL: keljuga@vub.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

31.1.2024. 

Razvrstavanje 
pacijenata u 
kategorije ovisno o 
potrebama za 
zdravstvenom 
njegom 

Kategorizacijom, pacijenti se 
razvrstavaju u četiri kategorije ovisno 
o potrebnoj pomoći za zadovoljenje 
osnovnih ljudskih potreba, te ovisno o 
dijagnostičkim i terapijskim 
postupcima koji se kod pacijenta 
provode. Pristup je to koji omogućuje 
da se odmaknemo od dosadašnjeg 
procesa odlučivanja zasnovanog na 
intuiciji, pritiscima i prethodnim 
slučajevima.  

Đurđica Grabovac, 
mag.med. techn. 

 

Veleučilište u 
Bjelovaru 

 
18:00 

(dvorana 4) 

21.02.2024. 

Uloga medicinske 
sestre u 
zbrinjavanju osoba 
oboljelih od 
Alzheimerove 
demencije 

Alzheimerova demencija najčešća je 
vrsta demencija koja se javlja u 60-
80% svih slučajeva demencija, a radi 
se o progresivnoj bolesti mozga koju 
karakterizira subklinički početni stadij 
bolesti, odnosno stadij bez vidljivih 
kliničkih znakova. Prvi i rani klinički 
simptomi često se zanemare i previde, 
a kasni su simptomi klinički uočljiviji pa 
samim time i sigurniji pokazatelji 
bolesti. Uloga medicinske sestre u 
zbrinjavanju oboljelog od 

Tamara 
Salaj,mag.med.tech

n. 

Veleučilište u 
Bjelovaru 
 
18:00 
(dvorana 4) 
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Alzheimerove bolesti počinje već u 
prvoj fazi u smislu  edukacije i 
savjetovanja. U drugoj fazi uloga 
podrazumijeva više sestrinskih 
intervencija, a u trećoj fazi smatra se 
da je uloga medicinske sestre 
neizbježna i prijeko potrebna, te često 
usmjerena na palijativnu skrb. 

27.03.2024. 

Utjecaj pandemije 
SARS-CoV-2 na 
životne navike 
stanovništva 

Pojava SARS-CoV-2 virusa izazvala 

je strah u mnogim dijelovima svijeta. U  

brojnim provedenim istraživanjima 

došlo se do saznanja kako je 

pandemija COVID-19 imala neželjene 

učinke na svakodnevne navike 

stanovništva, te je time posljedično 

utjecala na razvoj rizičnih čimbenika 

za brojne psihičke tegobe, mentalno 

zdravlje i nepoželjno socijalno 

ponašanje. Ovo predavanje ima za cilj 

pokazati promjene u svakodnevnim 

navikama našeg stanovništva za 

vrijeme trajanja pandemije.  

Ivan Pokec mag. 
med. techn. 

 

Veleučilište u 
Bjelovaru 
18:00h 

(dvorana 4) 
 

17.4. 2024.  

 

 
 

Zdravstvena njega 
u rehabilitacije 

nakon operacije 
prednjeg križnog 
ligamenta koljena 

 

Koljeno je najsloženiji zglob u 

ljudskome tijelu te je najpodložniji 

ozljedama. Najčešće se ozljeđuje 

prednji križni ligament kojeg prati 

ozljeda kolateralnog ligamenta i 

meniska. Liječi se konzervativno i 

operativno. Rehabilitacija nakon 

ozljede dijeli se u četiri faze – rana 

faza, srednja faza, napredna faza te 

Sabin Bis, 
univ.mag.admin.sani

t. 

Lea Marčeta, 
bacc.med.techn 

 

Veleučilište u 
Bjelovaru 
18:00h 

(dvorana 4) 
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faza povratka u aktivnost. Terapijske 

tehnike koje se koriste su krioterapija, 

hidroterapija, elektrostimulacija i 

magnetoterapija. Rehabilitacija traje i 

do šest mjeseci, a cilj je potpuni 

oporavak. 

 

15.5.2024.. 
 

Uloga medicinske 
sestre u 

zdravstvenom 
odgoju pri 

suvremenoj 
zdravstvenoj zaštiti 

Zdravstveni odgoj predstavlja mjeru 

opće zdravstvene zaštite kojom se 

unapređuje zdravlje, sprečavaju, 

ublažavaju i liječe posljedice štetnog 

ponašanja i bolesti, mijenjanjem 

štetnog zdravstvenog ponašanja, 

pravilnom edukacijom i 

informiranjem.Važnu ulogu u provedbi 

zdravstvenog odgoja, uz obitelj, vrtiće 

i škole, imaju medicinske sestre koje 

su posebno i visoko educirane 

provoditi aktivnosti prevencije i 

očuvanja zdravlja sa svim dobnim 

skupinama. 

 
Daliborka Vukmanić 
mag.med.techn. 
Ivana Lončar, 
bacc.med.techn. 

Veleučilište u 
Bjelovaru 
 
18:00 
(dvorana 4) 

 
 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis 
                                                                                                                                                         Izv. prof. dr. sc. biomed. Zrinka Puharić, dr. med. 
Ime i prezime i potpis 
Ksenija Eljuga, mag. med. techn.    
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ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

Goranka Rafaj, mag. med. techn. 

 


