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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE  
 

 

NAZIV USTANOVE: ZDRAVSTVENA USTANOVA ZA NJEGU I REHABILITACIJU „ZORICA“ 
 
ADRESA: MAKSIMIRSKA 120, 10000 ZAGREB   
TELEFON:   01/4554-127 FAX: E-MAIL: zorica@zu-zorica.hr  

 

 

DATUM 
NAZIV TEME SAŽETAK 

              (250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ MJESTO 

  ODRŽAVANJA   

15.02.2024. 
14.30 h 
 

Praćenje vitalnih znakova 
kod bolesnika u 
zdravstvenoj njezi u kući 

Praćenje vitalnih znakova  kod bolesnika u 
zdravstvenoj njezi u kući uobičajena je  
komponenta skrbi o bolesniku u 
zdravstvenoj njezi u kući. Praćenjem 
ključnih vitalnih znakova medicinska sestra 
/tehničar  ima  potrebne informacije za 
liječnika opće medicine i  odluke kojima se 
mogu poboljšati bolesnikova skrb i ishodi. 

IVANOVIĆ KRISTINA, 
bacc.med.techn 
 
LASIĆ MAJA,ms 
 
 
 
 
 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
MAKSIMIRSKA 120 
 

14.03.2024.  
14.30 h 
 

Pružanje prve pomoći 
pacijentu u zdravstvenoj 
njezi u kući 

Uz pravovaljanu i točnu procjenu stanja 
bolesnika medicinska sestra /tehničar dužna 
je provesti prvu pomoć. Bitno je prepoznati 
životno ugrožavajuće stanje, spriječiti 
moguće komplikacije te nazvati hitnu službu. 
Nužno je o svemu obavijestiti liječnika opće 
medicine kako bi se pacijentu kod 
mogućnosti vraćanja u zdravstvenu njegu u 
kući pružila adekvatna pomoć i zdravstvena 
njega. 

HORVAT LEONARDA, 
Univ.bacc.med.tech 
 
ĐAKOVIĆ DOROTEA,ms 
 
 
 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
MAKSIMIRSKA 120 
 

16.05.2024. 
14.30 h 
 

Razina stresa medicinskih 
sestara u zdravstvenoj 
njezi u kući bolesnika. 

Stres medicinskih sestara/tehničara u 
zdravstvenoj njezi u kući bolesnika izazvan 
je posebnim i vrlo teškim uvjetima rada. Cilj 
predavanja je opisati sindrom izgaranja te 

MILJANOVIĆ IVAN, 
bacc.med.techn 
 
MARIĆ FILIP, ms 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
MAKSIMIRSKA 120 
 



preventivne mjere koje je moguće primijeniti 
u svrhu sprečavanja nastanka istog.    

 
 
 
 

19.09.2024.  
14.30 h 
 

Vođenje zdravstvene 
njege i fizikalne terapije  u 
kući bolesnika kroz 
računalni program njega 
plus i njega plus android 
aplikacije 

Svaki korisnik zdravstvene njege u kući ili 
fizikalne terapije ima različite potrebe i 
zahtjeva poseban pristup a brzina 
informacija, savjeti i promjene u terapiji kroz 
računalni program i mobilnu aplikaciju su 
ubrzani i olakšani kako za vrijeme 
pandemije virusa COVID 19 tako i u 
daljnjem radu ustanove. 

GOLUBIČEK IRENA, 
Univ.bacc.med.techn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
MAKSIMIRSKA 120 
 

17.10.2024. 
14.30 h 
 

Zdravstvena njega 
centralnog venskog  port 
katetera u zdravstvenoj 
njezi u kući bolesnika 

Centralni venski kateter od iznimne je 
važnosti za pacijente kojima je potrebno 
dugotrajno liječenje. Kod pacijenata u 
zdravstvenoj njezi u kući otpuštanje iz 
bolnice sa potr kateterom znači pojačanu 
brigu o higijeni okolnog tkiva port katetera i 
posebnu edukaciju djelatnika zdravstvene 
njege u kući. Ovakav pristup omogućava 
medicinskoj sestri/tehničaru često uzimanje 
uzoraka krvi za dijagnostičke pretrage ili 
davanje određenih lijekova i infuzije 
 a u bolnici i primjenu citostatika, krvnih 
pripravaka, velikih količina tekućine, 
hranjivih tvari, antibiotika i drugih lijekova. 

ENGLERT KRISTINA, 
bacc.med.techn 
 
DOMIĆ MARTINA,ms 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZDRAVSTVENA 
USTANOVA „ZORICA“ 
MAKSIMIRSKA 120 
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ZBOG OGRANIČENOG BROJA SUDIONIKA OBAVEZNA 
TELEFONSKA NAJAVA NA 01/4554-127 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 
 
ZORA BILIĆ, mag.med.techn 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                          RAVNATELJ USTANOVE 
 
 

                ZORA BILIĆ, mag.med.tech 
 

Ime i prezime i potpis 
 

              Ime i prezime i potpis 
 

 
         ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 
                         ZORA BILIĆ, mag.med.techn  
 
 
                                Ime i prezime i potpis 

. 


