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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

NAZIV USTANOVE: 
Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske županije 

Istituto formativo di sanità pubblica della Regione Istriana 
 

ADRESA: 52100 Pula, Nazorova 23 

TELEFON: 052/529-000: 529-058  FAX:  052/222-151  E-MAIL: zzjziz@zzjziz.hr 

 

DATUM NAZIV TEME  
SAŽETAK  

(250 do 300 znakova) 
PREDAVAČ  MJESTO DRŽAVANJA 

Ožujak 
 

14. 03. 2024.  
u 1500 sati 

Uzimanje i obrada 
materijala kod dijagnostike 
crijevnih parazitarnih 
infekcija 

Za dokaz parazitarne infekcije potrebno je uzeti 
stolicu na pravilan način, transportirati je 
adekvatno, imati opremu koja je redovito 
validirana (mikroskop), te educirane zgravstvene 
djelatnike koje vrši analize. 
Medicinska sestra  treba dati jasne i dobre upute 
pacijentu kako prikupiti i donijeti uzorke za 
parazitološku analizu. 

 
 
prim. Jasmina Kučinar, dr. 

med. spec. Mikrobiolog 
Sanja Mandić, med. sestra 

 

NZZJZ Istarske  
županije – Sala 

Svibanj 
 

03.05.2024.  
u 1200 sati 

 

Kretanje zaposlenosti 
zdravstvenih radnika u 
Istarskoj županiji 

Želimo prikazati kretanje zaposlenosti 
zdravstvenih radnika u zdravstvenim ustanovama 
i ordinacijama. Susrećemo se sa sve izraženijim 
porastom potražnje zdravstvenih usluga i sve 
manjim brojem zdravstvenih radnika.. Cilj nam je 
prikazati sve izraženiji manjak zdravstvenih 
radnika, uključujući medicinske sestara u 
zdravstvenom sustavu . 

 
Elviana Rudan , mag. med. 

techn. 
 

mr. sc. Helen Lipanović 
Landeka, dipl. sanit. ing. 

NZZJZ Istarske  
županije – Sala 

Lipanj 
 

07.06.2024.  
u 1200 sati 

 

Promotivne aktivnosti  
NZZJZIŽ 

NZZJZIŽ provodi brojne programe vezane uz 
prevenciju bolesti i unapređenje zdravlja. 
Programi analize kvalitete prehrane u 
predškolskim ustanovama i školama, aktivnosti u 
provedbi Nacionalnih programa …. Cilj je 
prikazati ulogu medicinske sestre u osvješćivanju 
populacije o preuzimanju odgovornosti za vlastito 
zdravlje. 

 
 

Olga Dabović Rac, dr. 
med. spec. epidemiolog 

Sandra Duras , med. 
sestra 

NZZJZ Istarske  
županije – Sala 
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Rujan 
 

20.09.2024.  
u 1200 sati 

 
 

Antirabična zaštita u 
Istarskoj županiji  

Podaci se baziraju na općim podacima o bjesnoći 
kao bolesti,te podacima antirabičnih slučajeva u 
IŽ kroz presjek područja na kojima su se ugrizi 
desili , životinja koje su sudjelovaleu u grizu te 
klasifikaciji slučajeva nakon obrade veterinara. 
Uloga medicinske sestre je uzimanje 
epidemiološke ankete, obrada rane kod lakših 
slučajeva te primjena antirabičnog cijepiva i ANA-
te. 

 
 

Suzi Erniša, dipl. sanit. ing. 
Bojana Babić, med. sestra 

 
 

NZZJZ Istarske  
županije – Sala 

Listopad 
 

22.10.2024. 
u 1500 sati 

Dijagnostika tuberkuloze 
prema smjernicama iz 
2020. godine 

Mikrobiološka dijagnostika tuberkuloze temeljni je 
dio svakog nacionalnog programa za suzbijanje 
tuberkuloze. Medicinska sestra/tehničar mora 
educirati pacijenta prije uzimanja uzorka o 
pravilno davanju te objasniti svrhu uzimanja, 
koristiteći mjere samozaštite, te nakon uzetog 
uzorka adekvatno omogućiti siguran transport do 
laboratorija. 

 
 

dr. med. Mirna Vranić-
Ladavac, dr. med. spec. 

Mikrobiolog 
Ingrid Perdec 

Stamenković, med. sestra 
 

NZZJZ Istarske  
županije – Sala 

  
 

ODGOVORNA OSOBA ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Elviana Rudan,  mag. med. techn. 
 

Aleksandar Stojanović, dr.med. 

M. P. 

 ____________________________________     _________________________________ 


