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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

 
 
NAZIV USTANOVE: OPĆA ŽUPANIJSKA BOLNICA POŽEGA 

ADRESA: OSJEČKA 107, 34000 POŽEGA 

TELEFON: 034254431 FAX:  034271713 E-MAIL: ivica.brizar@gmail.com 

 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
SAŽETAK 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
18.01.2024. 
08.02.2024. 

 

PRIMJENA ENTERALNE 

PREHRANA PUTEM PERKUTANE 

ENDOSKOPSKE GASTROSTOME 

ILI NAZOGASTRIČNE SONDE 

KOD PALIJATIVNIH BOLESNIKA 

Enteralna prehrana podrazumijeva korištenje 

nazogastrične sonde (NGS) ili perkutane 

endoskopske gastrostome (PEG) koje omogućuju 

unos hrane u gastrointestinalni trakt. U okviru 

palijativne skrbi primjenom enteralne prehrane 

poboljšava se nutritivni status bolesnika. 

Matea 
Samaržija, 

mag.med.techn
. 

OŽB Požega 

 
07.03.2024. 
04.04.2024. 
 

 
POJAVNOST UPALNIH BOLESTI 

CRIJEVA U OŽB POŽEGA PRIJE I 

TIJEKOM PANDEMIJE COVID-19 

 

Upalne bolesti crijeva su bolesti koje predstavljaju 

javnozdravstveni problem. Mogu zahvatiti bilo koji 

dio probavnog sustava, a razlikujemo ulcerozni 

kolitis i Crohnovu bolest te nedeterminirani kolitis. 

Kronične bolesti često su nepredvidljivog tijeka.   

  
Marija Karlić, 
mag.med.techn

. 

OŽB Požega 

 
09.05.2024. 
06.06.2024. 

 

TUBERKULOZA ŠAKE  KAO 

POSLJEDICA UBODNOG 

INCIDENTA  

Cilj predavanja je prikazati slučaj primarne 
tuberkuloze šake kod 48-godišnje medicinske sestre, 
uzrokovane ubodnim incidentom.  

Silvija  Marić, 
mag.med.techn

. 
OŽB Požega 

 
12.09.2024. 
10.10.2024. 

 

PREHRANA NAKON 
LARINGEKTOMIJE 

Laringektomija je kompliciran kirurški zahvat. 

Operirani bolesnici se susreću s brojnim 

problemima, a najzahtjevnija je prehrana i 

nutricionistička potpora. U postoperativnoj fazi 

Dorotea 
Svoboda, 

bacc.med.techn
. 

OŽB Požega 
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bolesnici se hrane putem nazogastrične sonde. 

 
07.11.2024. 
05.12.2024. 

 

POVEZANOST ZDRAVSTVENE 

PISMENOSTI BOLESNIKA S 

PRIMJENOM INHALACIJSKE 

TERAPIJE 

Pojam "zdravlje" i "pismenost" zajedno tvore koncept 
koji se zove zdravstvena pismenost. Niska 
zdravstvena pismenost jedan je od mnogobrojnih 
činitelja u egzacerbaciji, ali i nastanku kroničnih 
bolesti. Inhalacijska terapija smatra se jednim od 
glavnih oblika liječenja opstruktivnih bolesti pluća. 
 

Gabrijela     
Markota, . 

univ.mag.med. 
techn 

OŽB Požega 

 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Silvija Marić,mag.med.techn. Dr.sc. Ivan Vukoja,dr.med. 

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

 

                Ivica Brizar,mag.med.techn. 


